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מלחמת רשות. 
בעוד שבמלחמת 

חובה חייבים הכל לצאת 
למלחמה, במלחמת הרשות 

אין הכל חייבים לצאת 
למלחמה, ומטרת המלחמה 

אינה רק הגנת גבולות 
הארץ אלא הרחבתן
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אלעד כהן בשיח אקטואלי עם 
וסף ביטון י המקובל הרב 







זמן 
1 דק' קריאה:



 השם מפרשת 
 השבוע שהציל 
 את "צללפונית" 

לשידור הקבוע ביום ראשון בשעה 21:00, חפשו ערוץ 2000. ניתן להזמין 
את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה - חייגו 2610* שלוחה 2 
לייעוץ וברכה מהרב חייגו 04-3727044 

 טיפ לצנימים בריאים 

כמו שהקוראים הנאמנים של מגזין ערוץ 2000 כבר מבינים, 
עניין נתינת השם הוא דבר שצריך לחשוב עליו בְשּׂוֹם שכל. כפי 
שהרחבנו, גם גדולי ישראל עסקו רבות בכך. כמי שנשאל רבות 
בעניינים אלה, ראיתי שאחת העצות שהיו חכמי הדור נותנים להורים 
בהגיעם לצומת נתינת השם - היא להתבונן בפרשה של אותו השבוע 
ולמצוא שם לבנם או לבתם. עד כדי כך, שאומרים בשם מרן החזון 
איש זיע"א שאם קוראים לילד בשם מפרשת השבוע "עושים טובה 

לילד עצמו".
שם  בקריאת  העצומה  המעלה  את  הממחיש  מיוחד  מעשה 
מפרשת השבוע, חשף יהודי אחד שהגיע פעם עם בתו בת השבע 
אל הרב אהרן אלימלך בר־שאול, רבה של העיר רחובות. "עד לא 
מזמן חיינו באוסטרובצה שבפולין", פתח היהודי את סיפורו האישי. 
לידתם. רעייתי, שהיה לה  זמן קצר לאחר  נפטרו  ילדיי שנולדו  "כל 
מאוד קשה עם המצב, הלכה לצדיק מאוסטרובצה, וסיפרה לרבי על 

כל השנים הקשות שעברו עלינו".
"הצדיק הקשיב לה בתשומת לב, ואמר: 'אם אתם רוצים שהילד 
אשתי  ייוולד'.  הוא  שבה  השבוע  מפרשת  שם  לו  תנו   - יחיה  הבא 
פרשת  בת.  לנו  נולדה  שנה  כעבור  הרבי.  כדברי  לעשות  הבטיחה 
השבוע הייתה 'נשא'. אחרי שעברנו על כל הפרשה ולא מצאנו שם 
מתאים לבת, חזרנו אל הרבי. 'אין בכל הפרשה שם שמתאים לבת', 
אמרנו. והרבי הפתיע אותנו: 'יש לי שם בשביל בתכם. אולי הוא לא 
ימצא חן בעיניכם, אבל אם תקראו לה כך - היא תחיה'. רעייתי ואני 

הסתקרנו מאוד: 'מה השם?'
והיא  הגיבור,  שמשון  של  אימו  שם  זה  הרבי.  אמר  "'צללפונית', 
מוזכרת בהפטרת פרשת 'נשא'. כבוד הרב, אנחנו הסכמנו לבקשת 

הרבי והנה היא, הילדה שעומדת מולך, שמה 'צללפונית'!"
ולא רק שהילדה נשארה בחיים, צללפונית הקטנה גדלה והאריכה 
ימים ושנים וחיה בירושלים עד לא מזמן. היא הלכה לעולמה כשהיא 

בת יותר מ-100!

זמן 
1.5 דק' קריאה:

זמן 
2 דק' קריאה:

M.D מומחה לרפואה תזונתית  הד"ר גיל שחר 
וראש המרכז לרפואת הרמב"ם 

בריאות ע"פ הרמב"ם
הרב שמשון פוקס - מומחה עולמי לשם האדם

2000 מרצה בכיר בערוץ 

שם האדם

6

שעטנז:
מצווה מהתורה שאוסרת ללבוש 

בגד שבו ארוגים, קשורים או תפורים 
צמר ופשתן יחדיו. איסור זה הוא אחד 

מאיסורי הכלאיים. כיום, בסלנג, 
השימוש במונח 'שעטנז' התפשט 

גם לציון כל עירוב בין שני דברים שונים 
שאינם מתאימים זה לזה.

לשיעור הקבוע ביום חמישי בשעה 18:00, חפשו ערוץ 2000, ניתן להזמין את הרב
 לחוג בית ללא עלות וללא התרמה חייגו 2610* שלוחה 2

איך משיגים את "הניצחון המוחלט"?

קשה למצוא בן אדם שלא אוהב צנימים. לחם 
משגע.  וריח  קריספי  מרקם  עם  בטוסטר,  קלוי 

תענוג, לא?
נוצר  הלחם  של  ההשחמה  בתהליך  כי  ומצא  בדק  מחקר  שוב:  תחשבו  אולי 

במקביל חומר נוסף ששמו "אקרילאמיד" שנמצא כבעייתי מאוד לגוף שלנו.
חלק  פי  על  בגופנו.  חיוניות  מערכות  למספר  להזיק  עלול  ה"אקרילאמיד" 

מהמחקרים, הוא חשוד גם כחומר מסרטן. 
אחרי כל זה, דרושה גם צפירת ארגעה: בפרוסה שעברה השחמה ישנה 

כמות קטנה יחסית של "אקרילאמיד". למעשה, הדבר תלוי מאוד בעוצמת 
ההשחמה - ככל שהפרוסה מושחמת יותר, כך כמות החומר גדולה יותר.
בהחלט מדי פעם אפשר לאכול לחם מושחם או מוזהב, מינון כזה 
לא אמור ליצור בעיה. אבל אני בהחלט לא ממליץ לחם קלוי ומושחם 
שאמרנו  שכפי  הגם  בלעדי.  באופן  שלא  ובטח  בטח  קבוע.  באופן 
בפרוסה אחת יש מעט אקרילאמיד, אבל בהרבה פרוסות הכמות 

הולכת ומצטברת...
דבר נוסף שכדאי לתת עליו את הדעת הוא העובדה שתהליך 
ההשחמה מייבש את המים שבלחם, ובסבירות גבוהה יחד איתם 

ויטמינים  אף  ואולי  חיוניים  חמצון  נוגדי  גם  "מתאדים" 
מסוימים שנפגעו מהחשיפה לחום הגבוה.

כל זה נאמר על לחם מוזהב. 
אבל לחם שרוף שצבעו כבר 
מזון  כל  וכן  לשחור,  הפך 
הרבה  מכיל  אחר,  שרוף 

מאוד אקרילאמיד! 
זורקים  שרוף  אוכל 
תהפכו  אל  לפח. 
לפח  שלכם  הגוף  את 

אשפה.
תהיו בריאים!

זמן 
0.5 דק' קריאה:

המצב במדינה מדאיג: העם היהודי מותקף משבע חזיתות אויב, "כבשה 
בין 70 זאבים"! האם בכל זאת ישנה אפשרות לנצח במלחמה?!

"בעל  ובעצמו,  בכבודו  עולם  שבורא  לכך  לפעול  עלינו  בוודאי! 
המלחמות", יילחם עבורנו. 

בְּידֶָךָ", מבטיח הקב"ה  ה' אלוקיך  וּנתְָנוֹ  ֹיבְֶיךָ  א עַל  למִַּלחְָמָה  תֵצֵא  "כִּי 
בפרשת השבוע. אבל איך עושים זאת? חז"ל כבר גילו לנו: "ה' ילִּחֵָם לכֶָם 
ואְַתֶּם תַּחֲרִשׁוּן" - "ה' ילחם לכם", דהיינו נגד אומות העולם, ובוודאי תנצחו. 

אך בתנאי של "ואתם תחרישון", ממה? מלדבר חולין בבית הכנסת!

אמוראים:
חכמים בתקופת התלמוד, לאחר 
חתימת המשנה. עסקו בפרשנות 
של המנהגים וההלכות שנמסרו 

מדור התנאים. הם לא חידשו הלכות 
חדשות באופן עצמאי, אלא המשיכו 
לפרש ולפתח את ההוראות שניתנו 

על ידי התנאים.

דות
מושגים ביה

2000 הרב יהודה סעדיה - מרצה בכיר בערוץ 

התעוררות ישראל

בריאות, 

בריאה 

ובורא

ו



7

 אביו של החטוף אוֹרי דנינו: "היושב 
 במרומים לא חייב לי תשובות, אני חייב לו" 

זמן 
קריאה:

2.5 דק' 

אלחנן דנינו, שבנו נחטף בבוקר שמחת תורה, בריאיון מרגש על תקווה, אמונה וסימני שאלה. 
"אורי הבטיח שבמוצאי שבת הוא יבוא. אז אני מחכה לו, הוא לא אמר באיזה מוצאי שבת"

לריאיון המלא ולעוד עשרות כתבות מגזין מרתקות ובלעדיות - 
חפשו ערוץ 2000

מי שאין לו 
עיניים פקוחות 
חושב שעסקה 
תבוא דרך משא 
ומתן. הכל בידי 

הקב"ה

כשהחלה מתקפת הפתע של חמאס 
בבוקר שמחת תורה, אוֹרי דנינו לא חשב 
פעמיים. אחרי שכבר נסע משטח מסיבת 
הנובה, הוא שב לחלץ חברים נוספים שנקלעו 
לשדה קרב מול אלפי מחבלים ארורים. "חבר 
חוזר  שאורי  במראה  ראה  ממול  ברכב  שהיה 
'לאן  לשאול  אליו  התקשר  הוא  המסיבה.  לשטח 
'הרכב שלי ריק. אין סיכוי  והוא ענה:  אתה הולך?', 
שאני יוצא מכאן לבד - אני הולך לחלץ כמה שיותר 
אנשים'", מספר אביו, הרב אלחנן דנינו, בשיחה עם 

ערוץ 2000.
בבוקר  הזה,  ביום  הייתם  איפה  זוכר  אתה 

השבעה באוקטובר?
תורה,  בשמחת  ישראל  עם  כל  "כמו 
או  בישיבות  היו  הילדים  שאר  בבית.  היינו 
לרעש  התעוררתי  ב־06:40  חברים.  אצל 
שהצרה  חשבתי  בירושלים.  אזעקות 
 14:30 בשעה  אז,  אבל  מצפון".  נפתחה 
בצהריים דפקו בדלת אנשים שר' אלחנן לא 
יודעים  'אנחנו  לי:  אמרו  "הם  מעולם.  פגש 
טלפון  טלוויזיה,  לך  ואין  חרדי  שאתה אדם 
שיש  אותך  מעדכנים  אנחנו  אז   - רדיו  או 
היה  שאורי  לי  סיפרו  הם  בעוטף'.  מלחמה 

שם בשטח, וכרגע לא מוצאים אותו. הוא נעדר".
דנינו  משפחת  את  שמלווים  השאלה  סימני 
שבת  "במוצאי  רגע.  באותו  התחילו  היום  עד  מאז 
לכאן  לזרום  התחילו  לאט  לאט  בבית.  הסתובבתי 
חברים, מכרים, משפחה. התמונה קצת התבהרה 

ונודע לנו שאורי מעבר לגבול, בתוך עזה". 
בני  קיבלו  החטיפה,  אחרי  וחצי  שבועיים  רק 
חטוף  שאורי  מצה"ל  רשמי  עדכון  המשפחה 
חי,  מצבו,  את  ידענו  "לא  טרור.  ארגון  בידי 
בריא, שלם, או חס וחלילה אינו בין החיים". 
בני  נובמבר  חודש  מאז  למעשה, 
המשפחה לא קיבלו אף 
החברים  חיים.  אות 
שחזר אורי להציל, 
רגב,  ואיתי  מיה 
שוחררו בעסקת 
חבר  החטופים. 
עומר  נוסף, 
טוב,  שם 

עדיין מוחזק בשבי.
לי שבעזרת ה'  "בערב שמחת תורה, אורי אמר 

במוצאי שבת הוא יבוא הביתה לדבר איתי. מאז 
בבית.  כאן  לו  מחכה  אני  שבת  מוצאי  בכל 

הוא לא אמר איזה מוצאי שבת, אז 
בכל מוצאי שבת אני מחכה לו כאן 
שיבוא. יש לנו כמה נושאים שאנחנו 

צריכים לדבר עליהם".
בתור אדם מאמין, אתה מצפה 

לקבל תשובה מהיושב במרומים?
לי  חייב  לא  במרומים  היושב 
תשובות. אני חייב לקדוש ברוך הוא 
הקב"ה  אותי  תשובות. 
לי  לעורר,  רצה 
שליחות  הקב"ה שלח 
את  ולהפיץ  לדבר   -
מדבר  אני  האמונה. 
אחרים  הורים  עם 
חטופים  שילדיהם 
מרגיש  ואני  בעזה, 
שאינם  הורים  שגם 

היום  קרובים באמונתם חשים 
את  יביאו  לא  אדם,  ידי  שמעשה 

הבנים והבנות הביתה".
"גם אותם אנשים שהאמינו כל הזמן שנביא את 
חוץ  אחרת  דרך  ואין  עסקה  ורק  בעסקה,  הילדים 
מעסקה; עסקה היא נס, להתעסק עם חמאס זה נס 
- הרי אנחנו מתעסקים עם אויבים הכי מרים לעם 
ישראל. הקב"ה שולח שליחים באמצע לתווך וברוך 
השם, חזרו באופן הזה מעל מאה חטופים - זה נס 
גלוי! אבל צריך עיניים פקוחות באמונה לראות את 
חושב  עיניים פקוחות באמונה  לו  מי שאין  כנס.  זה 

שזה משא ומתן".
או  מתמודד,  ואתה  חזקה  מאוד  אמונה  יש  לך 
בכל יום מנסה ומשתדל כל פעם מחדש להתמודד. 

אני בטוח שהקושי הוא גדול מאוד...
זו  ובאמת  מהקב"ה,  ביקשתי  אני  "תראה, 

לכל  בנוסף  קשה,  מאוד  בקשה 
מה שאני מבקש על הבן שלי 
שפוי.  להישאר  ביקשתי   -
ביקשתי להמשיך להיות אבא 
שלי.  הילדים  לשאר  נורמלי 
אבכה  אני  לקב"ה:  אמרתי 
פעמים  שלוש  נפשי  מר  את 

אני  שבו  הזמן  זה  קולנו'.  'שמע  תפילת  בכל  ביום 
כי   - עליו  ומתחנן  עליו  ומתפלל  אורי  עם  מתבודד 
נכון שהוא בידי מרצחים, אבל גם המרצחים 
האלה בידיים של בורא עולם. אבל בשאר 
היום ביקשתי: 'תן לי בבקשה בריאות 
לנהל  להמשיך  צריך  אני  ושפיות'. 
לנהל  להמשיך  צריך  אני  החיים,  את 
להיות  להמשיך  צריך  אני  הבית,  את 

האבא של עוד שלושה בנים ובת".
שהמלחמה  שאומרים  כאלה  יש 
זה  מה  החטופים.  להחזרת  קודמת 

עושה לכם, כמשפחה?
"אני לא נכנס לפן הפוליטי. בעבר 
הייתי קצת מעורה בצד הזה ואני יודע 
איך עובדת פוליטיקה מול תקשורת 
אם  שגם  לדעת  צריך  להיפך.  וכן 
זה  דברים  לפעמים  אומרת  המדינה 
לא  לכן,  לאויב.  מסר  להעביר  כדי 
המלחמה  מדויק.  הוא  המסר  תמיד 
דווקא  היא  השני  הצד  של  החזקה 

מלחמה פסיכולוגית".
אם אורי היה קורא את הריאיון הזה, מה 

היית רוצה לומר לו?
יקר שלי. אנחנו חזקים, בשביל שאתה  בן  "אורי 
במוצאי  עולם  לבורא  התפללתי  חזק.  תישאר 
בדיוק  אותי  תראה  שתחזור  שביום  תורה,  שמחת 
כמו שראית אותי. סבא אמר לי עשרה ימים אחרי 
עם  קפה  עכשיו  עושה  בטח  'אורי  שנחטפת: 
המחבלים'. אנחנו יודעים מי אתה, אתה בחור חזק 
בכל  עין.  כהרף  ה'  ישועת  מנטלית.  נפשית,  פיזית, 
רגע ורגע תאמין שברגע הבא הקב"ה מוציא אותך 

משם".

 - מנהל הפקה ושידורים 
2000 ערוץ 
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עָנָה נָכוןֹ עַל  הַילֶּדֶ שֶׁ
הַחִידותֹ וְזָכָה בפְִּרַס

מְנַשֶּׁה 
אֵלִיָּהוּ נָקִי  

מֵחֶבְרוֹן

יקִים! לוֹם לָכֶם יְלָדִים צַדִּ יקִים!שָׁ לוֹם לָכֶם יְלָדִים צַדִּ שָׁ
ם מַעֲדִיפִים,  חֵק מַחְבּוֹאִים? מָה אַתֶּ מִי לאֹ אוֹהֵב לְשַׂ
ם  יף. גַּ א, נָכוֹן? זֶה הֲכִי כֵּ א? לְהִתְחַבֵּ שׂ אוֹ לְהִתְחַבֵּ לְחַפֵּ
אוֹתָם?  לִמְצֹא  זְמַן  הֲמוֹן  לּוֹקֵחַ  שֶׁ לָדִים  הַיְּ מוֹ  כְּ ם  אַתֶּ

מֵרָחוֹק  לִים  כְּ מִסְתַּ כֶם,  לָּ שֶׁ חְבּוֹא  מַּ בַּ ים  מְחַכִּ ם  אַתֶּ
שׂ אֶתְכֶם, וּבַסּוֹף רָצִים מַהֵר  חַפֵּ מְּ עַל מִי שֶׁ

יף! חִים? זֶה הֲכִי כֵּ מַהֵר וּמְנַצְּ
יקִים...  צַדִּ יְלָדִים  ידוּ,  גִּ תַּ אֲבָל 

אֶתְכֶם  שׂוּ  חִפְּ שֶׁ עַם  פַּ לָכֶם  קָרָה 
מָצְאוּ  לאֹ  וּבִכְלָל  זְמַן  ה  הַרְבֵּ
ה  הַרְבֵּ עָבַר  בָר  כְּ וְאִם  אֶתְכֶם? 
טוֹב  ךְ  כָּ ל  כָּ אתֶם  וְהִתְחַבֵּ זְמַן, 

בָר חִכּוּ לָכֶם? ם כְּ לָּ כֻּ שֶׁ
ן  הִצְטַיֵּ שֶׁ שׁוֹבָב  יֶלֶד  עַם  פַּ הָיָה 

חִיד  הַיָּ חְבּוֹאִים.  הַמַּ חַק  מִשְׂ בְּ
לּוֹ,  א שֶׁ הִצְלִיחַ לִמְצֹא אוֹתוֹ הָיָה סַבָּ שֶׁ

ה  "לָמָּ בּוֹכֶה.  אוֹתוֹ  רָאָה  עָתוֹ  הַפְתָּ לְּ שֶׁ
יר:  הִסְבִּ כֶד  הַנֶּ א.  בָּ הַסַּ אוֹתוֹ  אַל  שָׁ בּוֹכֶה?"  ה  אַתָּ

שׁ  מַמָּ אתִי  הִתְחַבֵּ וַאֲנִי  מַחְבּוֹאִים,  חֲקִים  מְשַׂ "אֲנַחְנוּ 
שׂוּ  חִפְּ לָדִים  הַיְּ שֶׁ אַחֲרֵי  אֲבָל  אוֹתִי.  מָצְאוּ  וְלאֹ  טוֹב 
חָק  מִשְׂ וְהִתְחִילוּ  הִתְיָאֲשׁוּ  הֵם  שׂוּ,  וְחִפְּ
וְהֵם  י  לִּ שֶׁ חְבּוֹא  מַּ בַּ י  אַרְתִּ נִשְׁ אֲנִי  חָדָשׁ. 
שׂוּ  חִפְּ לאֹ  הֵם  א,  סַבָּ חֲקִים.  מְשַׂ שׁוּב 

אוֹתִי טוֹב..." 
הִתְחִיל  יק  דִּ הַצַּ א  בָּ הַסַּ
אוֹתוֹ,  רָאָה  שֶׁ כֶד,  הַנֶּ לִבְכּוֹת! 
יעַ:  לְהַרְגִּ ה  נִסָּ

ה!" בְכֶּ חָק... אַל תִּ סַךְ הַכּלֹ מִשְׂ א... זֶה בְּ "סַבָּ
מַיִם  ָ שּׁ בַּ א שֶׁ ה יוֹדֵעַ, אַבָּ א: "אַתָּ בָּ אָמַר לוֹ הַסַּ

זְכֹּר אוֹתוֹ  נִּ דֵי שֶׁ ה כְּ פֶה הַזֶּ ל הָעוֹלָם הַיָּ רָא אֶת כָּ בָּ
לְבוֹרֵא  נֶאֱמַר  יָפֶה,  רַח  פֶּ נִרְאֶה  אִם  ח.  כַּ נִשְׁ וְלאֹ 

מַיִם  ָ שּׁ רָאתָ', אִם נִתְבּוֹנֵן בַּ רַח יָפֶה בָּ עוֹלָם: 'אֵיזֶה פֶּ
בּוֹרֵא  ה  אַתָּ דוֹל  גָּ ה  מָּ 'כַּ יד:  נַגִּ פִים,  הַיָּ

ם  גַּ וְדָבָר.  בָר  דָּ ל  כָּ עַל  וְכָכָה  עוֹלָם'. 
וַאֲנַחְנוּ  ר,  תֵּ מִסְתַּ מַיִם  ָ שּׁ בַּ שֶׁ א  אַבָּ
ה  מְצָא וּנְגַלֶּ נִּ שׂ עַד שֶׁ צְרִיכִים לְחַפֵּ
צֶר הָרַע  אוֹתוֹ. אֲבָל לִפְעָמִים הַיֵּ
שׂ טוֹב, וְכָכָה  גּוֹרֵם לָנוּ לאֹ לְחַפֵּ
לִי  אֲנַחְנוּ עוֹבְרִים אֶת הָעוֹלָם בְּ

צָאנוּ אוֹתוֹ!" מָּ שֶׁ
אֵיפהֹ  א,  "סַבָּ אַל:  שָׁ לֶד  הַיֶּ
א  אַבָּ אֶת  לִמְצאֹ  ר  אֶפְשָׁ
כָל  "בְּ עָנָה:  א  בָּ וְהַסַּ מַיִם?"  ָ שּׁ בַּ שֶׁ

בָרֵךְ  ה שׁוֹתֶה מַיִם, תְּ מָקוֹם! אִם אַתָּ
הוּא  זְכֹּר שֶׁ ה - תִּ רִיָּ ה אוֹכֵל סֻכָּ אוֹתוֹ! אִם אַתָּ

ל  כֵּ מִסְתַּ ה  אַתָּ שֶׁ עַם  פַּ כָל  בְּ אוֹתָהּ!  לְךָ  הֵבִיא 
ךְ  ה' הֵבִיא לְךָ אֶת הָעֵינַיִם! כָּ זְכֹּר שֶׂ בִיב, תִּ מִסָּ

מְצָא אֶת בּוֹרֵא עוֹלָם!" תִּ

חַק מַחְבּוֹאִים עִם  חַק מַחְבּוֹאִים עִם מִשְׂ מִשְׂ
רוּךְ הוּא דוֹשׁ בָּ רוּךְ הוּאהַקָּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ
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ת 12      ה בַּ הּ יַלְדָּ                            הַכּוֹתֶבֶת הִנָּ

יתִי ס בֵּ יתִיצִיפְּ ס בֵּ צִיפְּ

 מִצְרָכִים:
דוֹלִים פּוּחֵי אֲדָמָה גְּ - 6 תַּ

ף(  )אֵין צֹרֶךְ לְקַלֵּ

ס - מֶלַח גַּ

אֹפֶן הַהֲכָנָה:
פּוּחֵי אֲדָמָה  - פּוֹרְסִים תַּ

ר. אֶפְשָׁ ק שֶׁ הֲכִי דַּ

פּוּחֵי  רוּסוֹת תַּ רִים אֶת פְּ - מַשְׁ

ךְ  מַיִם קָרִים לְמֶשֶׁ הָאֲדָמָה בְּ

ים  שִׁ נִים וּמְיַבְּ קּוֹת, מְסַנְּ 3 דַּ

בוֹת. י מַגָּ תֵּ ין שְׁ הֵיטֵב בֵּ

בְנִית עֲנָקִית  דִים תַּ - מְרַפְּ

יָר.  נִים הֵיטֵב אֶת הַנְּ מְּ ה וּמְשַׁ נְיַר אֲפִיָּ בִּ

פּוּחֵי הָאֲדָמָה  רוּסוֹת תַּ מְנִיחִים אֶת פְּ

ם אֶת  נִים גַּ מְּ ה וּמְשַׁ נִיָּ ְ אַחַת לְיַד הַשּׁ

הַחֵלֶק הָעֶלְיוֹן.

ם  חֻמַּ נּוּר שֶׁ זְהִירוּת לַתַּ - מַכְנִיסִים בִּ

מֵרֹאשׁ לְ-200 מַעֲלוֹת טוּרְבּוֹ 

קּוֹת. ךְ 15-18 דַּ מֶשֶׁ וְאוֹפִים בְּ

נִים לְ-150 מַעֲלוֹת טוּרְבּוֹ  - מְכַוְּ

קּוֹת נוֹסָפוֹת. -5 דַּ וְאוֹפִים כַּ

רִים  נּוּר וּמְפַזְּ - מוֹצִיאִים מֵהַתַּ

ס. מֵעַל מֶלַח גַּ

תֵאָבוֹן! בְּ

לָדִים יְכוֹלִים לְהָכִין לְבַד יְּ מַתְכּוֹנִים שֶׁ

ניתן להשיג את ספרי הבדיחות 
"כל יום פורים" עם משלוח עד הבית 

052-4770297, להאזנה למאות שיעורים 
לילדים, פרשת שבוע וסיפורי צדיקים 

חפשו: ”מאיר גואטה - 
מתוקים מדבש”

מאירים את14
הילדים

מוּרוֹת כוּיוֹת שְׁ ל הַזְּ  © כָּ

חִים אֶת הַקּוֹרוֹנָה תֶר מְנַצְּ חֲבוּרַת הַכֶּ

יְהוּדָה צ'יִק

רִיף  צְּ ה בַּ גִישָׁ פְּ
ךְ( הַסּוֹדִי )הֶמְשֵׁ

לְהַתְחִיל  ר  אֶפְשָׁ יעוּ.  הִגִּ י  וְאָחִיו מוֹיְשִׁ נַחוּם  ם  גַּ הַקּוֹדֵם: סוֹף סוֹף  רֶק  פֶּ בַּ
אֲסֵפָה... בָּ

מְזֹרָז  סִיּוּר  ים  שִׁ רְגָּ הַנִּ לָאוֹרְחִים  עָרַךְ  דּוּדִי 
לְחָן,  ֻ בִיב לַשּׁ בֶת מִסָּ רִיף, וְהִזְמִינָם לָשֶׁ צְּ בַּ
לוֹק נְיָר וְקֻפְסָה  לַף מֵהַכּוֹנָנִית בְּ אוּרִי שָׁ
יט  וְהוֹשִׁ תִיבָה  כְּ ירֵי  מַכְשִׁ לַל  שְׁ עִם 
הָאֲסֵפָה",  יר  מַזְכִּ ה  "אַתָּ לְנַחוּם. 
ל הָרַעֲיוֹנוֹת  ה כּוֹתֵב אֶת כָּ סַק, "אַתָּ פָּ
אֶת  נָטַל  נַחוּם  אן".  כָּ עֲלֶה  נַּ שֶׁ
אַל.  בְצָע?" שָׁ לוֹק: "אֵיךְ נִקְרָא לַמִּ הַבְּ
לִי  "מְטַהֲרִים אֶת הָאֲוִיר", יָרָה דּוּדִי בְּ
לַף טוּשׁ וְכָתַב  עֲמַיִם. נַחוּם שָׁ לַחְשֹׁב פַּ
חֲבוּרַת  דוֹלוֹת:  גְּ אוֹתִיּוֹת  בְּ ף  הַדַּ רֹאֹשׁ  בְּ
"ן מְטַהֲרִים אֶת הָאֲוִיר. "מִי זֶה חֲבוּרַת  דָּ אֶשְׁ
י  רָאשֵׁ זֶה  "ן  דָּ אֶשְׁ "אֲנַחְנוּ,  לוֹמִי  שְׁ הָה  תָּ "ן?"  דָּ אֶשְׁ
תַי  חִיּוּךְ. "וּמִמָּ יב נַחוּם בְּ לוֹמִי, דּוּדִי, נַחוּם". הֵשִׁ ל אוּרִי, שְׁ בוֹת שֶׁ הַתֵּ

אֲנַחְנוּ חֲבוּרָה?"
"מֵרֶגַע זֶה" ---

פרק 
ה'

חוֹן אֱמוּנָה וּבִטָּ

ילְדִָים אַתֶּם בּמְֶתַח... נפִָּגשֵׁ בַּשָּׁבוּעַ הַבָּא…

א  אַבָּ שֶׁ כְּ
ן  לאֹ יוֹדֵעַ אֵיפהֹ הַגַּ
הַגְזָמָה: לֶד בְּ ל הַיֶּ שֶׁ

א: "יַאלְלָה מְתוֹקִי  אַבָּ
ן" גַּ הָנֶה בַּ תֵּ

פָארִי  "אֲדוֹנִי, הַסָּ
ר" עֶשֶׂ ח בְּ נִפְתַּ

 

סִיפור שְׁבוּעִי בְּהֶמְשֵׁכִים



לוֹם לָכֶם יְלָדִים מְתוּקִים! לוֹם לָכֶם יְלָדִים מְתוּקִים!שָׁ שָׁ
מֶלֶךְ  רוּסְיָה  בְּ לַט  שָׁ רַבּוֹת,  נִים  שָׁ לִפְנֵי 
מְאוֹד  נָא  שָּׂ הוּא  נִיקוֹלַאי.  לוֹ  רְאוּ  קָּ שֶׁ ע  רָשָׁ
לְהַפְסִיק  לָהֶם  לִגְרםֹ  וְהֶחְלִיט  הוּדִים  הַיְּ אֶת 
ל  כָּ אֶת  לָאַרְמוֹן  ן  זִמֵּ הוּא  מִצְווֹת.  מרֹ  לִשְׁ
לְהַרְחִיק  אֵיךְ  כְנִית  תָּ כִינוּ  יָּ שֶׁ דֵי  כְּ לּוֹ,  שֶׁ רִים  הַשָּׂ

הוּדִים מֵקִיּוּם הַתּוֹרָה.  אֶת הַיְּ
נִכְנַס  נִיקוֹלַאי  חֶדֶר.  בַּ ינוּ  וְהִמְתִּ יעוּ  הִגִּ רִים  הַשָּׂ

עָיַת  בְּ אֶת  לִפְתּרֹ  לָכֶם  ""קָרָאתִי  כַעַס:  בְּ וְאָמַר 
נִסְגּרֹ  זֵרוֹת.  גְּ ה  הַרְבֵּ עִם  מְפרֶֹטֶת,  כְנִית  תָּ עֲבוּרִי  כִינוּ  תָּ הוּדִים.  הַיְּ
נִרְאָה לָכֶם  זְמַן  ה  מָּ כַּ נֶסֶת!  הַכְּ י  תֵּ בָּ לְמוּדֵי הַתּוֹרָה וְאֶת  לָהֶם אֶת תַּ
 12" וְאָמְרוּ:  הִתְיַעֲצוּ  רִים  הַשָּׂ ימָה?"  שִׂ הַמְּ בִיל  שְׁ בִּ צְרִיכִים  ם  אַתֶּ שֶׁ
זֵרוֹת.  רִים הִתְחִילוּ לִכְתּבֹ אֶת הַגְּ ים וְהַשָּׂ ע הִסְכִּ יט הָרָשָׁ לִּ ַ עוֹת...", הַשּׁ שָׁ
וְכוֹתְבִים.  מִתְיַעֲצִים  רִים  הַשָּׂ וּבֵינְתַיִם  עָתַיִם  שְׁ עָבְרוּ  עָה,  שָׁ עָבְרָה 
ל  שֶׁ רָה  רְכָּ הַכִּ רַעַשׁ  הָיָה  זֶה  יִת.  לַבַּ מִחוּץ  סוּסִים  קוֹלוֹת  מְעוּ  שָׁ לְפֶתַע, 
הוּא  מָה  הֵבִינוּ  לאֹ  וְלָכֵן  עוֹת  שָׁ  12 עָבְרוּ  לאֹ  עֲדַיִן  שֶׁ רָאוּ  הֵם  נִיקוֹלַאי... 

יכוּ לַעֲבדֹ. רוֹצֶה, אֲבָל הֵם הִמְשִׁ
ע  הָרָשָׁ נִיקוֹלַאי  לַעֲבדֹ.  הִפְסִיקוּ  וְהֵם  הַחֶדֶר  לֶת  דֶּ אֶת  תַח  פָּ נִיקוֹלַאי 
הֶם,  תְבוּ, הִתְבּוֹנֵן בָּ כָּ הֵם  ים שֶׁ פִּ שׁוּט לָקַח אֶת הַדַּ פָּ לוּם. הוּא  לאֹ אָמַר כְּ
הִסְתּוֹבֵב  הוּא  ךְ,  כָּ אַחַר  הָאֵשׁ!  לְתוֹךְ  הַכּלֹ  אֶת  וְ-זָ-רַ-ק  נּוּר  לַתַּ הִתְקָרֵב 

סְעָרָה מֵהַחֶדֶר.  רוּעַ!" וְיָצָא בִּ אֲלֵיהֶם וְאָמַר: "זֶה גָּ
רוֹצִים  לאֹ  הֵם   - מִתְנַהֵג  לֶךְ  הַמֶּ ךְ  כָּ אִם  שֶׁ הֶחְלִיטוּ  הַהֲמוּמִים  רִים  הַשָּׂ

לִכְתּבֹ שׁוּב.
יעָה  הִגִּ נִיקוֹלַאי  ל  שֶׁ רָה  רְכָּ הַכִּ ל סוּסִים!  שֶׁ שׁוּב קוֹל  עוֹת,  שָׁ ה  מָּ כַּ אַחֲרֵי 
כְנִית  ם לִי תָּ הֵכַנְתֶּ טוּחַ שֶׁ רִים: " אֲנִי בָּ ךְ, וְאָמַר לַשָּׂ וְהוּא נִכְנַס לַחֶדֶר. הוּא חִיֵּ
אוֹתָהּ  זָרַקְתָּ  ה  וְאַתָּ מְפרֶֹטֶת  כְנִית  תָּ ךָ  לְּ "הֵכַנּוּ  לוֹ:  אָמְרוּ  רִים  ָ הַשּׁ טוֹבָה!" 
מְעַט הִתְחִיל  כִּ לּוֹ נִהְיוּ אֲדֻמּוֹת עַד שֶׁ מַע אֶת זֶה וְהָאָזְנַיִם שֶׁ לָאֵשׁ!" נִיקוֹלַאי שָׁ
רִים  כְלָל!" הַשָּׂ תְאוֹם?! אֲנִי לאֹ הָיִיתִי פּהֹ בִּ ן: "אַ-נִ-י?? מָה פִּ לָצֵאת מֵהֶן עָשָׁ
עוֹת!" נִיקוֹלַאי לאֹ יָדַע מָה לַעֲשׂוֹת מֵרבֹ  ה שָׁ מָּ ה הָיִיתָ! לִפְנֵי כַּ אָמְרוּ: "אַתָּ
וֹמֵר אִם הוּא רָאָה אוֹתְךָ" נִיקוֹלַאי  אַל אֶת הַשּׁ שְׁ רִים אָמַר: "תִּ עַס. אֶחָד הַשָּׂ כַּ

לֶךְ נִכְנַס  וֹמֵר: "הַאִם רָאִיתָ אֶת הַמֶּ לִים לַשּׁ לַח אֶת אֶחָד הַחַיָּ שָׁ
עָתַיִם..." שְׁ ן, לִפְנֵי כִּ וֹמֵר אָמַר: "כֵּ לְכָאן הַיּוֹם?" וְהַשּׁ

רִים: "אֲנִי לאֹ יָצָאתִי  נִיקוֹלַאי הָיָה הָמוּם, וְאָמַר לַשָּׂ
הָאֱלקִֹים  שֶׁ רְאֶה  נִּ כַּ עוֹת!  שָׁ  12 בָר  כְּ י  לִּ שֶׁ מֵהַחֶדֶר 
לּוֹ, וְהוּא  לְאָכִים שֶׁ לַח אֶת אֶחָד הַמַּ הוּדִים שָׁ ל הַיְּ שֶׁ

כְנִית..." רַף אֶת הַתָּ שׂ וְשָׂ הִתְחַפֵּ זֶה שֶׁ
זֵרָה.... לָה הַגְּ טְּ וְכָךְ יְלָדִים יְקָרִים, הִתְבַּ

עֲרוץּ 2000
כִיר בַּ

שׁ בָּ
מַגיִּ

עָזַר - 
רוןֹ 

ר ||  לִי
פּ
סַ
מּ
הַ
רוֹן 

לִי
ר 

פּ
סַ
מּ
הַ
רוֹן 

לִי

לָה  טְּ לָה אֵיךְ הִתְבַּ טְּ אֵיךְ הִתְבַּ
זֵרָה? זֵרָה?הַגְּ הַגְּ

יְלָדיִם יְקָריִם, נרְִאֶה אֶתְכםֶ 

ריִם  תְּ מְגלַיִּם הֵיכָן מסְִתַּ

3 צפִוּרֹיִם 

ו-2 אהָֹליִם.

ן ויִהונֹתָָן  עיִדָּ
ִׂים  ש מְחַפְּ

 אֶת הַמַּטְמוןֹ 

הֵיכָן 
ר? מִסְתַּתֵֵּ

שׁובָּה לחַיִדָה  תְּ
עָבַר:  בועַּ שֶׁ ָ משִּׁ

סוףֹ  עַמּודּ 3, בְּ י שׁופֹטֵ: בְּ פַּטּיִשֵׁ

עַמּודּ 7,  מְדורֹ "נְקדַֻּת הָאורֹ", בְּ

גזָיִן" ובְּעַמּודּ  תַחְתּיִת מְדורֹ "הַמָּ בְּ

בָּת".  ק לְשַׁ תוךְֹ עגִוּלּ "מַמְתָּ 10 בְּ

עַמּודּ 9,  טַרְתּיִיִּם: בְּ גיִם משְִׁ תָּ

דורֹ "זכֵרֶ צַדיִּק  מאֹל למַָּ ְׂ משִּ

חַת  לבְִרָכָה" ובְּעַמּודּ 13, מתִַּ

רָאֵל חַיותֹ וְטֶבַע". ְׂ למְִדורֹ "ישִ

🤔
מָה צָריִךְ לעֲַשוׂתֹ לגַגַּ?

חִידָה?

עָבַר:  בועַּ שֶׁ ָ שׁובָּה לחַיִדָה משִּׁ תְּ
כהֵֹּן מְשׁוחַּ מלְִחָמָה.

קוםֹ  ם הַמָּ מָה שֵׁ
מָליִם?   תֵּר בַּסְּ מּסְִתַּ שֶׁ

מאֹל! ְׂ ישֵׁ לקְִראֹ מיִמָּיִן לשַּ

👀

🏔

חִידַתְּמוּּגִ'י

שׁובָּה לחַיִדָה  תְּ
עָבַר:  בועַּ שֶׁ ָ משִּׁ

מודֹיִעיִן.

🧐

מָצָא 10 הֶבְדֵלִים

 ילְדִָים מְתוּקִים, נהֱֶניִתֶם מֵהַסִּפּוּר? בּוֹאוּ לִשְׁמעַֹ עוֹד סִפּוּרִים יפִָים בְּכלָ יוֹם 
בְּשָׁעָה 18:50. וּבִימֵי חֲמִישִׁי - בְּשָׁעָה 17:00 - סִפּוּרִים, בְּדִיחוֹת ושְִׂמְחָה 
לכִבְוֹד שַׁבַּת קדֶֹשׁ שֶׁמְּשֻׁדּרִָים בַּעֲרוּץ 2000 וּבְפוֹרטְָל הַטֵּלפֵוֹניִ הָעֲנקָ שֶׁלּנָוּ. 
חַיּגְוּ ותְֵהָנוּ: 03-378-2000 

חִידַתּ גַּפְרורִים

 )באדיבות: סמרטווד(

15 מאירים את
הילדים

לְגיִליֵ 

5 עַד 12

עַת ספִוּרּ"  לְתָכְניִוּתֹבוּאֹוּ וְהַאֲזיִנוּ  "אורֹותֹ קְטַניִּם""שְׁ

לוםֹ לָכםֶ מָגזָיִן עֲרוץּ 2000.  שָׁ

אֲניִ מושִּׁי אַרְנפָלְֶד מקִרְִּיתַ אָתָא. 

שׁ אוהֵֹב לקְִראֹ  שׁ מַמָּ אֲניִ מַמָּ

דיִחותֹ אֶת הַחיִדותֹ וְאֶת הַבְּ

כיִם. הֶמְשֵׁ  ובּמְִיחָֻד אֶת הַספִּוּרּ בְּ

יְלָדִים עִם הַמָגָזִין

בועי
השיעור הש

בועי
השיעור הש

שעת
סיפור
שעת
סיפור
שעת
סיפור

ילדים יקרים,
 נכון אתם אוהבים

את השבת?! 

בכל יום חמישי לירון המספר, 
יספר לכם סיפור מרתק
ואתם תספרו אותו  

לכל המשפחה בשולחן שבת

מרתק וחינוכי במיוחד!
עונג שבת עבורכם ועבור הילדים

פינת הילדים
בערוץ 2000

בכל חמישי ב- 17:00
03-378-2000 ‹ שלוחה 331

יופי! יש לנו הפתעה בשבילכם!

מַחְמָאותֹ 
אֲנִי לאֹ יודֵֹעַ  נֶת שֶׁ נֶּ מֵהַגַּ

ן: מָה לַעֲשׂותֹ אִתָּ
ךָ אָכְלָה לְּ ת שֶׁ נֶת: "הַבַּ נֶּ גַּ

 מְאודֹ יָפֶה הַיּוםֹ"
סֶת  ן, הַלֶּ א: "כֵּ אַבָּ

י" נִּ זֶה מִמֶּ
 

הוּ: "וָואלָה": אֲנִי אומֵֹר לְמִישֶׁ שֶׁ כְּ
ע. ם אוֹ מֻפְתָּ 10% - אֲנִי מִתְרַשֵּׁ
ה  ׂג מָה אַתָּ 90% - אֵין לִי מֻשָּ

ה  שָׁ בַקָּ י, בְּ נִּ רוצֶֹה מִמֶּ
י. ר אִתִּ פְסִיק לְדַבֵּ תַּ

ת בְּדִיחוֹֹ

כִיר  דּובֵֹר צַהַ"ל: "הַבָּ
יְלָה מֵת  ל הַלַּ חֻסַּ שֶׁ

מָוֶת טִבְעִי"
חַמַאס: "מָוֶת טִבְעִי? 
יְרִיתֶם עָלָיו 8 טִילִים!"

דּובֵֹר צַהַ"ל: "נוּ, 8 טִילִים, 
מוּת?" יָּ לאֹ טִבְעִי שֶׁ

 

ָּנוּ? ל שׁובָּה לחִַידותֹ שֶׁ יְלָדִים יְקָרִים, יודְֹעיִם אֶת הַתְּ
 MAG@TV2000.CO.IL ָּנוּ - מייל ל גָזיִן שֶׁ מָּ מְכםֶ יתְִפַּרְסֵם בַּ יופֹיִ! כתְִּבוּ לָנוּ וְאולּיַ תִּיכָּנְסוּ להַַגְרָלָה. ומִּי יודֵֹעַ, אולּיַ גםַּ שִׁ

ל 2 גַּפְְַּרִוּרִּיִם  ֶ נּוּּּ אֶֶת מָקִּוּּמָָּם שֶׁ� ַ שֶׁ�
ִים. ֻלָּשֶׁ� לוּּ 3 מְָשֶׁ� יתְִּקַּבְְּּ ֶ ךְְ שֶׁ� כָָּּ

לְחוּּ << ָ כָּתְִּבְּוּּ לָנּוּּ אֶֶת הַַפְתְִּרִוּןֹ וְּשֶׁ�



התשפ"ה

הצטרפו עכשיו לנבחרת
שגרירי המגזין ‘מאירים את השבת’
המביאים את אור השבת לרבבות יהודים בכל רחבי הארץ

ובזכותכם השבת שלהם תהפוך למאירה ומלאת תוכן רוחני מרתק ומגוון
עם מיטב הרבנים והכותבים.

ניתן להקדיש את זכויות הפצת המגזין  לעילוי נשמה, לרפואה, להצלחה, לפרנסה, לבריאות, לחינוך ילדים, לשמירה, וכל דבר שחשוב ויקר לכם!

ניתן לתרום לכתחילה04-376-1033חייגו:בואו וקחו חלק בהפצה
מכספי מעשרות

פרקליט זיכוי הרבים שלך
ליום הדין! 

"
"

אין זכות
כמזכה 
הרבים


