
ְׂרָאֵל אָהבַ אֶת  ויְשִ

יוסֹףֵ מִכלָּ בנָּיָו 
ָׂה לוֹ כתְּנֹתֶ פּסַיִּם ועְָש

כתְּנֹתֶ הַפּסַיִּם שֶׁנתַָּן יעַקֲבֹ אָביִנוּ 
ִׂנאְַת הָאַחיִם  לבִנְוֹ יוסֹףֵ גוּרֶֹמֶת לשְ

אֵליָו, שֶׁתּוצֹאְָתָהּ הִיא מְכיִרַת יוסֹףֵ 
ליַשְִּׁמְעאֵליִם, הבַנָּיִם מַרְאִים ליְעַקֲבֹ אֶת 

כתָֻּּנתְּוֹ שֶׁל יוסֹףֵ כשְֶּׁהִיא מֻכתְֶּמֶת בדְָּם 
כמְִּי שֶׁנטְִּרַף עלַ ידְֵי חיַהָּ רָעהָ.

ערוץ

 מה רע בלשבת 
 בשלווה? 

 המערכת 

 ממרוקו - למחלקה 
 הסודית בשב"כ 

 הרב עידו סממה 

 על שמן זית 
 ומנהגי חנוכה 

 הרב בן ציון מוצפי    

 המסע הסודי של 
 בצק הסופגניה 

 הרב ישי מלכה 

 "אוי לא, 
 התכשיטים נגנבו!"

 א. שיקורל 
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הזמנים הינם על פי לוח ערוץ 2000

 בתפילת ערבית של ליל חנוכה מוסיפים 
 "על הניסים", אפילו אם עדיין לא הדליק את 

 הנרות. ומי ששכח לומר, ונזכר לפני שאמר שם 
 ה' של חתימת הברכה, חוזר ואומר. ואם כבר 
 אמר שם ה', אומר בסוף "אלקי נצור" "מודים 

 אנחנו לך על הניסים". 

  מאירים את השבתמאירים את השבת

                מגזין שבועי לזיכוי הרבים | מופץ ב-55,000 עותקים | פרשת וישב | י"ט בכסלו תשפ"ה | 20.12.2024 

העלון מוקדש לע"נ: יעקב ישראל בן מסעודה מזל, הרב אליהו בן חמה, יצחק בן חנה, שושנה בת שרה, רפאל ומרים חן, יצחק בן לאה, יוסף בן הלן, טובה בת זנה, יוחאי בן טובה, עליזה עמר, 

עמוס בן גמרא ותמר טוני מזל בת גמילא, דניאל שאול בן חוה | לרפואה שלמה: שי בן שרה, אהרון בן רבקה, זרי בת קמרה, חנוך יעקב בן נעימה, מרדכי אליהו בן אביבה חיה, אורלי בת בת ציון, 

נועה אביגיל בת רחל שמחה, טיטי בת יקוט, נתאי משה בן נתנאלה, רונית בת פרחה, פרידה פרי בת חנה, נעימה בת חתון, פריבה בת פורוג, בת ציון בת שרה, יוחאי בן אורלי, ארי גבריאל 

בן נתנאלה, מלכה רינה בת מזל, שמעון בן חנה, המשך השמות להקדשה בעמוד 2 << בואו והקדישו מגזינים למען זיכוי הרבים עבור היקר לכם - חייגו 073-2866527 



  המדרש מגלה לנו כי ברגע שיעקב אבינו ביקש לשבת בשלווה, "מיד קפץ עליו  
  רוגזו של יוסף". בכך פותחים חז"ל צוהר להבנת מקומו של היהודי בעולם הזה.  

  בנקודה קריטית זו של בניין עם ישראל, דווקא המאבק והקושי הם  
  שיעצבו  את אופיו של העם היהודי לדורות.  

  עצם הרצון לשלווה בעולם הזה מתואר כמנוגד לתפקידו של היהודי כמי שנדרש לתקן עולם.  

  היהודי, בהיותו בחיר הבריאה, נושא באחריות גדולה. לכן, הקב"ה לא עשה ליעקב אבינו  
  "חיים קלים" בעת שביקש להסיר מעצמו את כובד האחריות הזו.  

  העולם הזה אינו מקום המנוחה של היהודי. כי אם מקום המאבק והתמודדות.  
  השלווה שמורה לעולם הבא: "היום לעשותם ומחר לקבל שכרם".  

  פרשת השבוע מלמדת אותנו כי הבקשה לשבת בשלווה מנוגדת   
  לתפקידו של יעקב כאבי האומה.  

זמן 
2 דק' קריאה:

אלעד כהן בשיח אקטואלי עם 
וסף ביטון י המקובל הרב 

בסוד שיח

הרב עידו סממה - מרצה בכיר בערוץ 20002000
נקודת האור  --  הרב עידו סממה - מרצה בכיר בערוץ 

נקודת האור

יש לכם תמונה מעניינת של המגזין יש לכם תמונה מעניינת של המגזין ב
לשתף אותנו? שלחו לנו למייל!לשתף אותנו? שלחו לנו למייל!

ראש ישיבת באר שבע הגאון הגדול הרב דוד גדז' 
מעיין במגזין ערוץ 2000

המגזין המגזין 
נצפהנצפה

 מה הבעיה לשבת  
 ב"שלווה"? 

  דמיינו לעצמכם מה היה קורה אילו יעקב אבינו אכן היה  
  זוכה לשבת ב"שלווה": ייתכן מאוד שלא היה מתגלגל  

  הסיפור שהביא להצלת משפחתו ועם ישראל כולו.  

הצצה הצצה 
לפרשהלפרשה

חלֲומֹותֹ 
ַׂר הַמַּשְׁקִים  ש
ַׂר הָאופֹיִם ושְ

מו"ל: ערוץ 2000 להפצת יהדות 
עורך: י. נפתלי

ביקורת: חברי ועדת הביקורת
גרפיקה ועיצובים: מחלקת הסטודיו

© כל הזכויות שמורות  
מרכזיה 2610*

058-450-2000

 לקבלת המגזין במייל ולהערות ניתן לפנות 
MAG@TV2000.CO.IL לכתובת המייל

צְרִי יָשַׁב יוֹסֵף  לֶא הַמִּ בֵית הַכֶּ בְּ
רְעֹה.  נֵי שָרֵׂי פַּ יק עִם שְׁ דִּ הַצַּ

נֵיהֶם  לַיְלָה אֶחָד חָלְמוּ שְׁ בְּ
תַר אוֹתָם:  חֲלוֹמוֹת, וְיוֹסֵף פָּ

שׁוּב  יָּ רׂ שֶׁ שֵּ קִים בִּ שְׁ לְשַרׂ הַמַּ
לְתַפְקִידוֹ, וּלְשַרׂ הָאוֹפִים – 

לֶה עַל עֵץ. וְאָכֵן,  תָּ יִּ שֶׁ
תְרוֹנוֹת,  מוּ הַפִּ אֲשֶׁר הִתְקַיְּ כַּ

קִים לְשָׁרֵת  שְׁ חָזַר שַרׂ הַמַּ
רְעֹה, אַךְ אֶת יוֹסֵף            אֶת פַּ

לֶא. כֶּ               שָׁכַח בַּ

 העומק הקבלי בשמן הזית 
 של החנוכיה שלכם 

יחול בעזרת ה' חג החנוכה. חכמינו  השבוע 
ז"ל האריכו מאוד בעניין מעלת שמן הזית. מה 

אומרת על כך חוכמת הקבלה?
רואים  שאנו  הפיזיים  החומרים  שכנגד  "ידוע 
בעולמות  רוחניים  עולמות  ישנם  הארץ,  בכדור 
כאן  כנסת  בית  שיש  מקום  בכל  כלומר,  העליונים. 
וכן  כנסת.  בית  יש  בשמיים  כנגדו  האדמה,  פני  על 
היכלות  יש  טומאה,  של  מקומות  כנגד  להבדיל 
ציון אבא  של טומאה בשמיים. פעם אמר חכם בן 
שאול זצ"ל כי אם נתבונן נראה שמעל בתי חולים 
מיני  כל  מעל  זאת,  לעומת  יונים.  יש  כנסת  ובתי 
מקומות טמאים ובתי ספר שאינם הולכים בדרך התורה והמצוות, 
יש תמיד עורבים. למה? התשובה היא שהמקומות הקדושים הם 
משכן לקדושה, והטמאים – משכן לקליפות. אומרים המקובלים 
שהשמן זית, 'שמן משחת קודש', הוא מיוחד לספירת החוכמה. 
ולכן, כשאדם מדליק בשמן זית כאן על הארץ – הוא מפעיל 
בשמיים את ספירת החוכמה, ואז הוא יכול לקבל מהחוכמה. 
בדרך,  הולכים  היו  חכמים  שתלמידי  מספר  הקדוש  הזוהר 
תורה.  שם  ולומדים  מתיישבים  היו  מים  מעיין  שהיה  והיכן 
היא שהיכן  ומה העניין של מעיינות המים הללו? התשובה 
שיש מעיין של מים חיים כאן בכדור הארץ, כנגדו, בעולמות 
שנקראת  הבינה  ספירת  של  גדולה  הארה  יש  העליונים 
'אמא עילאה', שזו החוכמה שאנחנו מדברים עליה עכשיו. 
המים החיים הללו – זה השמן. לכן, תלמידי החכמים היו 
כדי לקבל את  לכן  מתיישבים שם לקבל את האור הזה. 
להקפיד  לאדם  יש   – החוכמה  ספירת  של  הגדול  האור 

להדליק עם שמן זית".
חוץ   – לחנוכה  להתכונן  ביותר  הטובה  הדרך  מהי 

מלשמוע שיעורים בערוץ 2000?
"ההכנה צריכה להיות בראש ובראשונה בלימוד ההלכה. 
לקחת 'ילקוט יוסף' ולעבור הלכה הלכה: לוודא שאנו יודעים 
היכן מניחים את החנוכיה, מאיזה צד מדליקים, מה הגובה 
הנכון וכדומה – כדי לקיים את המצווה בהידור הגדול ביותר. 
למשל, חלק מרבותינו הראשונים פסקו שחצי שעה אחרי צאת 
הכוכבים כבר אסור לברך על הדלקת נר חנוכה, שכן לפי חלק 
מהדעות כבר עבר זמן המצווה. אמנם אנו לא נוהגים כן להלכה, 
אבל אדם שלומד היטב, מגלה עוד שיטות ועוד הידורים שאפשר 
לקיים בקלות. אישית, כל חיי אני מקפיד מאוד להדליק בזמן הכי 
ונוסע  מוקדם שאפשר להדליק על פי ההלכה. אני עוזב את הכול 
– להתכונן ברמה ההלכתית. ההכנה  ובראשונה  אז בראש  הביתה. 
מהות  כל  ונסביר:  בחנוכה,  עלינו  שיורד  באור  העיסוק  היא  הרוחנית 
גּבַָר על החושך, שהצד המואר  החנוכה היא אור, שהאור 
שבאדם, חלק הנשמה שבו, התגבר על הצד החשוך; 
הנוראים,  הימים  שאור  אומרים  היו  הישיבות  ראשי 
הכיפורים  יום  השנה,  ראש  תשובה  ימי  עשרת 
ואז   – לחנוכה  שמגיעים  עד  דועך   – וסוכות 
ה'  בעזרת  לכן,  מחדש.  האור  את  מדליקים 
נתחזק בלימוד התורה הקדושה ונזכה לשאוב 
נתחבר  הנשמה,  את  נאיר  וכך  אורה.  את 
שלנו  שבחיים  לרוחניות  'נשמה',  של  למציאות 
ההכנה  זו  וטהרה.  קדושה  תפילה,  תורה,   –

הגדולה לחנוכה".
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לשידורים הקבועים במוצאי שבת וביום שני 
בשעה 21:00, חפשו ערוץ 2000, לייעוץ אישי 
וברכה מהרב חייגו 073-3212998

המשך השמות להקדשה מעמוד 1<< לברכה והצלחה: אורי בן יעל, שמעון ומלכה ומשפחתו, אסתר ירדנה בת תמר תוני מזל, רפאל בן זהבה, מאיר ואורלי ונועה תמר 
אוחיון, להצלחת התורם בעילום שמו, משפחת סעדה | לזיווג הגון: דיאנה בת פריבה , לביא נוי בן תמר, יסכה שרה בת שולמית, יניב ומיכאל בני זזרי, איתן בן ז'קלין



 הדלקת נרות חנוכה מוקדם? 
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זמן 
1.5 דק' קריאה:

ן  ו ן לצי מרן הראשו
יוסף ן הרב יצחק  הגאו

 חזון יצחק

זמן 
1.5 דק' קריאה:

לשיעור הקבוע במוצאי שבת קודש, 
חפשו ערוץ 2000

לכבוד היקר והנעלה שלום רב, 
נרות  להדליק  אפשר  האם  ששאל  מה 
חנוכה לפני צאת הכוכבים, ובצאת הכוכבים 
לקרוא קריאת שמע, ולהתפלל ערבית יותר מאוחר. 
מרן ב"שולחן ערוך" פסק שאין מדליקים נר חנוכה 
שקיעתה  סוף  עם  אלא  החמה,  שתשקע  קודם 
"המנהיג"  וספר  והטור  והרא"ש  התוספות  ]וכתבו 
וכן  שקיעה.  סוף  היא   – החמה  משתשקע  שלשון 
פירשו הרבה מהאחרונים[. וכתבו ]עוד[ האחרונים, 
ואף שדעת  דהיינו צאת הכוכבים.   – שסוף שקיעה 
צאת  בעניין  ערוך"  ה"שולחן  מרן 
כשיטת  ]היא[  הכוכבים 
רבנו תם ]72 דקות אחרי 
מקום  מכל  השקיעה[, 
כסברת  הכול  מנהג 
בדרבנן  ובפרט  הגאונים. 
המנהג  על  לסמוך  שיש 
בדאורייתא  ורק  בזה, 
]בדבר  לחומרא 
עבדינן  תורה[ 

]יש להחמיר ולעשות[ כרבנו תם.
 והן אמת שבביאורי הגר"א כתב לחלוק על מרן 
ה"שולחן ערוך", וסבר שהעיקר ]כמי שסובר שלשון 
משתשקע החמה[ הוא תחילת שקיעתה, ולא סוף 

דמרן  אתכא  אנן  מקום  מכל  שקיעתה. 
ה"שולחן  על  סומכים  ]אנו  סמכינן 

ערוך",[ שסמך על הראשונים הנ"ל. 
]וכן דעת  כמותו.  וה' עמו שהלכה 

הרבה מהאחרונים[.
אין  הגר"א  בשיטת  גם  והנה 
הדברים ברורים כל כך, שאף על פי 

הגר"א  בביאורי  אחד[  שב]במקום 
הוא  החמה"  ש"משתשקע  כתב 

אחר[,  ]במקום  אולם  שקיעה,  תחילת 
חנוכה  נר  מצוות  ]של[  דהברייתא  כתב 

משתשקע החמה ]שנויה בדעת[ ר' יהודה, אבל אנן 
קיימא לן כרבי יוסי לחומרא ]אנו פוסקים כרבי יוסי 
של  השמשות  בין  ]ש[כל  סובר  יוסי[  ורבי  להחמיר, 
רבי יהודה יום הוא, משום הכי ]לכן[ כתבו הפוסקים 
לצאת  להמתין[  ]שצריך  דבעינן  ובחנוכה  בתענית 

הכוכבים, משום דקיימא לן ]שלהלכה נוקטים[ כר' 
יוסי לחומרא. וכבר העיר מזה ב"חזון עובדיה".

וראיתי שב"תשובות והנהגות" כתב שראה כּתְַב יד 
מהגאון רבי נתן צבי רבינוביץ ובו הובאה עדות 
שאפילו בבית המדרש של הגר"א איחרו 
השקיעה,  אחרי  שעה  עד  להדליק 

]כלומר[ בצאת הכוכבים.
יש   – ערבית  תפילת  ולגבי 
להקדים להתפלל לפני ההדלקה, 
שתדיר ושאינו תדיר תדיר קודם. 
ולגבי קריאת שמע, זמן קריאת 
מיד  לכתחילה  ערבית  של  שמע 
עד  לקרוא  וניתן  הכוכבים,  בצאת 
חצות לילה ובדיעבד עד עלות השחר. 
לא  מוקדמת,  ערבית  שהתפלל  מי  ולכן, 
יצא ידי חובת קריאת שמע וחייב לקרוא שוב אחר 
צאת הכוכבים. וכיוון שצריך לצאת ידי חובת קריאת 
ידליק  כך  ואחר  שמע,  קריאת  יקרא  קודם  שמע, 
ידי חובה  יכוון לצאת   – ואם לא קרא  חנוכה.  נרות 

בקריאת שמע שעל המיטה.

הרב עידו סממה - מרצה בכיר בערוץ 20002000
נקודת האור  --  הרב עידו סממה - מרצה בכיר בערוץ 

נקודת האור

יקר,  יהודי  התגורר  במרוקו  קטנה  בעיירה 
פשוט וישר דרך, שקראו לו ר' יעקב.

כל חייו חלם ר' יעקב על דבר אחד – לעלות 
לארץ ישראל. בלילות היה יושב ומדמיין את רחובות 

עלתה  הזו  שהמחשבה  פעם  בכל  אבל  ירושלים. 
"איך  מדאגה:  נצבט  היה  ליבו  בראשו, 

אסתדר? הרי אפילו קרוא וכתוב איני 
יודע..."

אל  ללכת  החליט  אחד  יום 
אבוחצירא  מאיר  רבי  הקדוש 
כל שעל  לרב את  ולספר  זצ"ל 

ליבו.
חיוך חם האיר את פני הצדיק. 

"הבט  הרב,  אמר  היקר",  "בני 
בבריאה סביבך: הציפורים בשמיים, 

קרוא  יודע  מי מהם   – החיות בשדה 
וכתוב? ובכל זאת, ה' דואג לכולם – לכל 

של  אהוב  בן  שאתה  אתה,  בבריאה.  קטן  הכי  פרט 
הקב"ה, על אחת כמה וכמה שהוא ידאג לך!"

של  דמעות  עם  לליבו.  עמוק  נכנסו  המילים 
ועלה  לו  יעקב את המעט שהיה  ר'  ארז  התרגשות, 

לארץ הקודש.
בלשכת העבודה בתל אביב, כשעמד בתור הארוך, 
שסביבו.  המשכילים  האנשים  כל  מול  "קטן"  הרגיש 
כשהגיע תורו, החליט לומר את האמת: "אני מחפש 

עבודה. אבל אני לא יודע לקרוא ולכתוב".
והנה, דווקא המילים האלה פתחו בפניו שער שלא 

חלם עליו. 

למחרת קיבל טלפון ממשרד הביטחון.
כשהגיע לריאיון, לא ידע שכל רגע שהוא יושב שם, 
שעות  שלוש  ממבחן.  חלק  הוא  בסבלנות,  וממתין 
ישב, מוקף בעיתונים וניירות, ולא נגע באף אחד מהם 

– מכיוון שבאמת לא ידע לקרוא.
"אתה בדיוק האיש שאנחנו מחפשים" 
צריכים  "אנו  בסוף,  המראיין  לו  אמר 
מסמכים  שיגרוס  אמין  מישהו 
יכולים  שאנחנו  מישהו  סודיים. 
לסמוך עליו ב־100% שלא יקרא 

אותם".
וכך, מה שנראה כחיסרון הכי 
גדול, התגלה כמתנה מהשמיים. 
טובה,  משכורת  קיבל  יעקב  ר' 
את   – חשוב  והכי  מעולים,  תנאים 

דואג לכל  הידיעה שהקב"ה באמת 
אחד בדרך המיוחדת שלו.

אצל הקב"ה אין טעויות: לכל אחד 
צריך  שלו.  המיוחד  המקום  את  יש 
ישרה,  בדרך  ללכת  להאמין,  רק 

העולם  את  שברא  שמי  ולדעת 
כולו, כבר דואג שכל אחד יגיע 

בדיוק למקום שנועד לו.

 יודעים את התשובה? שלחו לנו למייל! 

חוץ מבפרשה שלנו, מתי הוצא 
שוב יוסף מתוך בור?

מה הפשר?

תשובה מהמגזין הקודם:
יעקב צלָע, אחרי המאבק 

עם המלאך.

  ממרוקו - למחלקה 
  הסודית בשב"כ 

הפרשה ה־9 
של החומש 

ה־1, בראשית.

הפטרת השבוע: 
"כה אמר השם 

על שלשה".
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שבפרשת 
וי

חלומות יוסף, 
מכירת יוסף, 

ירידת יהודה מאחיו, 
מעשה תמר, 

יוסף בבית פוטיפר, 
הפיתוי והגבורה, 

חלומות שר 
המשקים 

ושר האופים 
בבית הסוהר.

ה:
רש

בפ
ם 

אי
וש

נ

112     
פסוקים בפרשה!

לשידור הקבוע ביום שלישי 
בשעה 21:00, חפשו ערוץ 
2000. ניתן להזמין את 
הרב לחוג בית ללא עלות 
וללא התרמה -
 חייגו 073-3212992 

מבצע חורף חם בערוץ 2000

 ּ אֲנחְַנו
מַדְפִּיסִים 
ם אַתֶּ
מְפִיצִים

וגם מזכים את הרבים בתוכן שיאיר להם
את החנוכה, את השבת ואת הנשמה 

משלמים רק
עבור המשלוח, ומקבלים
את המגזין לבית בחינם!

ניתן להקדיש את זכויות הדפסת המגזין 
לעילוי נשמה, לרפואה, להצלחה, לפרנסה, לבריאות, לחינוך ילדים, לשמירה, וכל דבר שחשוב ויקר לכם!

לקבלת המגזין חייגו או סרקו עכשיו: 

073-2866527
ים" הָרַבִּ אֶת  ה  מְזַכָּ כִּ זְכוּת  "אֵין 
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הרב מנחם וייס - מרצה בכיר בערוץ  מעל המזלמעל המזל  --  

לבני  עולם  בורא  שהעניק  הכלים  בארגז 
מיוחדת:  תכונה  ישנה  קשת  מזל  ובנות 

כושר ההרצאה וההנהגה!
את  למצוא  יכולים  המזל  ובנות  בני 

עצמם בקלות דורשים בפני קהל על 
והמצוות,  התורה  חשיבות שמירת 
גם  להיות  יכולים  הם   – ולהבדיל 
מורים  מעולים,  טיולים  מדריכי 
אפשר  כן,  כמו  כושר.  ומאמני 
למצוא אצלם נטייה טיפולית, וגם 

וריפוי  פסיכולוגיה  כמו  מקצועות 
בעיסוק עשויים להתאים להם.

נפרד  בפרשת השבוע מסופר שיהודה 
ונודד  בחברון,  הגרים  ומאחיו  אביו  מבית 

נקודת השפל  כמו  נראה  מערבה. שם במה שהיה 
של חייו, אחרי שירד מגדולתו בעיני אחיו, דווקא אז 

– התהפך מזלו. 
במסך  המתרחש  את  מתאר  המדרש 

המפוצל: "השבטים היו עסוקים במכירת 
עסוקים  היו  וראובן  יעקב  יוסף,  יוסף, 

בשַׂקָּם ובתעניתם. יהודה היה עסוק 
בלקחת אישה. והקב"ה היה עוסק 

בבריאת אורו של משיח". 
שבשעתו  מסבירים  המפרשים 
הקשה של יהודה – הקב"ה כבר 
החל לרקום עבורו ישועה, הולדת 
בסופו  שתביא  תמר,  מכלתו  פרץ 

של דבר גאולה לעם ישראל. 
האדמו"ר  ביאר  הפרשה,  דברי  פי  על 
כול  לפני  כי  שלום"  ה"נתיבות  בעל  מסלונים 

צמיחה ישנו מחסור. 
ראשית   – לצמוח  העתיד  הזרע  גרעין  גם  שהרי, 

נרקב באדמה. 
ובמיוחד צמיחה כה גדולה כאורו של 

אור,  של  מוחלט  היעדר  מחייבת  משיח 
ומציאות מוחלטת של תענית ושק. 

אור.  מגיע  תמיד  חושך  אחרי  זכרו:  רבותיי, 
אחרי חסימה – בוודאי יגיע השפע, בזכות אמונה 

וביטחון בה' מתרוממים מעל המזל.

ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות 
וללא התרמה - חייגו 073-3212992

זמן 
1 דק' קריאה:
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 מזל קשת? אתה 
 דרשן ונואם מלידה! 

הרב בועז שלום

משנת החלומות -- הרב בועז שלום

משנת החלומות

יהונתן ענבה - מפקח רוחני  הרב 
2000 ומרצה בכיר בערוץ 

רגע טוב לנשמה
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 "הסוד של הרבנית 
 קניבסקי לקבלת שפע" 

זמן 
2.5 דק' קריאה:

יומית לפרוט את  לכל יהודי יש הזדמנות 
והיה העולם.  ליבו לפני מי שאמר  אשר על 

כעומק החוסרים, כך ריבוי הבקשות.
אולם פעמים רבות ישנם כאלה שמבקשים להיות 
צנועים בתפילתם, ואינם רוצים "להטריח" את בורא 
עולם יתר על המידה בבקשות פשוטות של בני אדם.
בזמן תפילתם הם מצמצמים את רשימת הצרכים 
מצמצמים  למעשה  הם  כוונה,  בלי  וכך,   – שלהם 
הבורא  מבקש  שאותו  האלוקי,  השפע  את  בידיהם 

להשפיע עליהם!
רוצים  שלא  כאלה  גם  יש  אבל  ה"צנועים".  אלה 

להיות "חוצפנים". מה זה אומר?
החליט  ה'  כאשר  הלב,  מעומק  תפילה  אחרי 
מזל  ברי  מרגישים  הם  פתאום  לתפילתם,  להיענות 
ואינם מעיזים לבקש תוספת לבקשה, מחשש שלא 

ייתפסו ככאלה שמגזימים ואינם יודעים שובע.
אבל התורה הקדושה מלמדת אותנו את ההפך 

הגמור!
בתחילה, המדרש מסביר שכל ארבעת האמהות 
של השבטים הקדושים היו אמורות ללדת כל אחת 
היא  רביעי,  בבן  לאה  זכתה  וכאשר  בנים,  שלושה 
מיד  מכולם.  יותר  אחד  לבן  זכתה  שהיא  הבינה 
התוצאה  הייתה  ומה  לקב"ה.  להודות  לאה  ביקשה 

עֲמדֹ מִלֶדֶּת"! של אותה תודה? אומרת התורה: "ותַַּ

אבל למה? הרי היא הודתה לה'!
מסבירים בספרים הקדושים שברגע שאדם עוצר 
מלבקש, גם אם זה כדי לומר תודה )!(, הרי הוא כמו 
מי שמגביל חס ושלום את המציאות האלוקית האין־

סופית והבלתי מוגבלת.
בנה  את  ילדה  אימנו  רחל  כאשר  זאת,  לעומת 
הבכור, שציפתה לו שנים ארוכות, היא אמרה, "אָסַף 
לרך  העניקה  היא  מיד  אבל  חֶרְפָּתִי",  אֶת  אֱלקִֹים 

הנולד שם שכל כולו תפילה: "יסֵֹף ה' ליִ בֵּן אַחֵר".
רחל אמרה: ריבונו של עולם, תודה על מה שנתת 
לי – אבל אני מבקשת עוד! אני מבקשת ממך, בורא 
וכך  מוגבל!  שאינו  ממי  מבקשת  שאני  מפני  עולם, 

זכתה רחל שתפילותיה נענו ונולד לה בנימין.
רחל אימנו לימדה אותנו את הנוסחה המושלמת 

לקבלת התפילות שלנו:
תודה + בקשה = ישועה

שבע  בת  הרבנית  אותנו  לימדה  הזה  הסוד  את 
קניבסקי זצ"ל:

רבי  התורה  שר  מרן  הקדוש,  בעלה  שנים,  לפני 
חיים קניבסקי זצ"ל, שם לב שהרבנית מאריכה מאוד 

בתפילתה וביקש לשאול לפשר הדבר. 
הוא  ברוך  לקדוש  מודה  שהיא  הסבירה  הרבנית 

על כל מה שיש לה: על החיים, על הטבע, 
על  השכנים,  על  הבית,  על  הבריאות,  על 

לאחר  ומיד  והבנות,  הבנים 
שהיא מסיימת עם שלב ההודיה, היא 
וגם  וצאצאיה,  מתחילה לבקש על כל אחד מילדיה 

על האנשים שביקשו שתעמוד עבורם בתפילה.
זה?"  את  למדת  "מאיפה  חיים:  רבי  אותה  שאל 
הקטנה  אחותה  שנים,  לפני  כי  סיפרה  והרבנית 
והרופא ביקש ממנה לקרוא להוריה  נפלה למשכב, 
הקדושים שיבואו להיפרד. "אמרתי עם אחותי קריאת 
הרב  מרן  הקדוש,  כשאביה  להוריי".  ומיהרתי  שמע 
יוסף שלום אלישיב זצ"ל, שמע את הבשורה על בתו 
הקטנה, מיד עמד בתפילה: "ריבונו של עולם, תודה 
רבה לך על הילדה שנתת לי. תודה רבה על החיוך, 
על הצדקות, על הנחת רוח. ריבונו של עולם, בבקשה 

תרפא אותה שתחיה".
אחותי  נס  בדרך  היה,  "וכך  הרבנית:  המשיכה 
התרפאה וקיבלה עוד 50 שנה של חיים, ואני למדתי 

איך מודים, איך מבקשים, ואיך רואים ישועות!"
שבת שלום!
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         ממתק לשבת - הרב נתן פוקסב

לשידור הקבוע ביום רביעי בשעה 21:00, חפשו ערוץ 2000. 
ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה - 
חייגו 073-3212992

יהלומים של 
     צחצוח נעליים 

 ה"אוהב ישראל" מאפטא מביא משל: 
היה פעם עני אחד שמצא אבנים יפות בנהר. 

מפאת משקלן, השליך אותן כדי להקל מעליו את 
המסע. כשהגיע למחוז חפצו – נשארה בידו רק אבן 

אחת. כשהתברר לו שהאבן שבידו יקרה מאוד, 
החל לבכות על כל האבנים שזרק. אומר המדרש: 

כשאדם יגיע לעולם הבא, הוא יגלה כמה שכר 
מקבלים על מצוות "קטנות", כמו צחצוח וניקוי 

הנעליים לכבוד שבת, ואז הוא יצטער 
מאוד על כל המצוות 

שהחמיץ בחייו.

זמן 
0.5 דק' קריאה:
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הרב מנחם וייס - מרצה בכיר בערוץ  מעל המזלמעל המזל  --  
לעוד סיפורים מרתקים ומחזקים חפשו ערוץ 2000 
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 על שמן זית 
ומנהגי חנוכה...

המלכות שנפלה
בגלל חלום מוזר

את  לעורר  היא  הרעים  החלומות  שמטרת  כתבנו  הקודמים  בשבועות 
האדם לתקן את מעשיו.

בספר דניאל אנו נחשפים לחלומו של נבוכדנצר, הקיסר הבבלי שהחריב את בית 
המקדש הראשון. החלום שחלם טרד את מנוחתו והוא פנה לדניאל, חכם היהודים.

הנביא דניאל הסביר לו שלפי פתרון החלום, הוא יגורש ממלכותו, תשתבש עליו דעתו והוא 
יחיה שבע שנים בין חיות השדה בלא מחסה מטל ומטר, עד שיגדלו שערותיו וציפורניו 

כנשר. כל זאת כדי שיבין שה' מושל בכל הארץ.
אבל דניאל נתן לו גם עצה: כדי להינצל – עליו לפרנס את העניים. נבוכדנצר 

קיבל את עצתו. כך נהג במשך שנה, עד שנמאס לו והוא הפסיק. בעקבות 
התחיל   – חלום  באותו  שראה  הרע  וכל  ירוק"  "אור  ניתן  משמיים  זאת, 
להתגשם. המסקנה היא, שחלום המבשר רע לא בהכרח יתקיים, וכי ביד 

האדם לשנות את מעשיו, וממילא ישתנו התוצאות.
וכדברי רבי חנן במסכת ברכות: "אפילו אם אמרו לאדם בחלום 'למחר 

אתה מת' – אל ימנע עצמו מן הרחמים, שנאמר: 'כּיִ בְרבֹ חֲלמֹוֹת והֲַבָליִם 
וּדְבָרִים הַרְבֵּה כּיִ אֶת הָאֱלקִֹים ירְָא'".

זמן 
1 דק' קריאה:

בשכונה שקטה בירושלים גרו שני שכנים, יעקב וישראל. יעקב היה שוטר תנועה 
שנשא בליבו צער עמוק שרק הוא ומשפחתו ידעו את עומקו. ישראל, שכנו, היה 
יהודי טוב, וכמו רבים מאיתנו – הוא היה גם ממהר לפעמים, שוכח שגם בכביש 

יש דיני נפשות.
יום אחד, בדרך שרק יד ההשגחה יכולה לכוון, נפגשו השניים בנסיבות לא צפויות. 
ישראל דהר במכוניתו במהירות מסוכנת, וליבו צנח כשראה את האורות המהבהבים 

במראה.  כשניגש השוטר לחלון הרכב, פניו האירו – "הרי זה יעקב השכן!"
אבל יעקב לא חייך. 

במקום זה, חזר לניידת וכתב מכתב שכל מילה בו הייתה ספוגה בדמעות של 
אבא שכול:

"ישראל היקר, אני כותב אליך לא רק כשוטר, אלא כאבא. לפני שנתיים, ביום 
שחור שאין שחור ממנו, איבדתי את בתי היקרה, פנינה בת השש. היא הייתה האור 
בביתנו, שמחת חיינו. נהג אחד, שחשב שהזמן שלו יקר יותר מחיי אדם, לקח אותה 

מאיתנו במהירות של רגע אכזרי אחד.
הנהג ההוא כבר בבית, מחבק את בנותיו. ואני? אני יכול רק להניח אבנים על 

מצבתה ולחלום על חיבוק שיצטרך לחכות לתחיית המתים.
נשאר לי בן אחד, ישראל. בן יחיד. וכשאני רואה מכונית דוהרת, הלב שלי קופא 
יותר מכל אחד אחר, איך רגע אחד של חוסר זהירות יכול  יודע,  מפחד. כי אני 

להפוך משפחה שלמה לשברי כלים".
כשישראל סיים לקרוא את המכתב, עיניו היו מלאות דמעות. "חשבתי שאני 
מחיי  יותר  חשוב  דבר  שאין  הבנתי  פתאום  "אבל  סיפר,  חשוב",  למקום  ממהר 

אדם. שכל נהג בכביש הוא שומר על פיקדון יקר – החיים של כולנו".
ועל כך  הסיפור הזה מלמד אותנו שיעור עמוק על ערך החיים, על אחריות, 
שלפעמים מה שנראה כמו עיכוב קטן בדרך יכול להיות ההצלה הגדולה ביותר. 

כמו שלימדונו חכמינו: "איזהו חכם, הרואה את הנולד".
יותר על הדוושה, כדאי שנזכור את  בכל פעם שאנחנו מתפתים ללחוץ קצת 
המכתב של יעקב. כי בסופו של דבר, כולנו משפחה אחת גדולה, וכל אחד מאיתנו 
אחראי לשלום אחיו. "ונשמרתם מאוד לנפשותיכם" – זו לא רק מצווה, זו אחריות 

קדושה שכולנו שותפים לה.

זמן 
2.5 דק' קריאה:

הרב בועז שלום

משנת החלומות -- הרב בועז שלום

משנת החלומות

מחבר הספרים 'משנת החלומות' ו'משנת הגלגולים'

עידן משולם - מנהל מחלקת 
2000 הדיגיטל בערוץ 

סיפור לשבת

 "הרגו את הבת שלי, 
 אל תהרוג את בני היחיד!" 
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כן, בהחלט להמתין להם משום פרסומי ניסא.

אה אוקיי. ואם יישאר מהבקבוק שאקנה, 
אפשר להשתמש בו גם אחרי חנוכה, נכון?

מה זאת אומרת, כבוד הרב, אם לא נאמר 
כך אז אסור להשתמש בשמן אחרי החג?!

עוד דבר הרב, לפעמים הילדים חוזרים 
מאוחר מהמסגרות. נכון לדחות את 

הדלקת הנרות ולחכות להם?

שמן זית הנמצא בבקבוק שלו, אפשר להשתמש בו 
להדלקת נרות חנוכה ]גם[ אם השתמשתם בשמן 

שבבקבוק לבישול ולאכילה.

]נכון, ללא אמירה זו, כאילו[ אמרתם נעשה כנדרי מצווה. 
ואסור לשנות ]ולהשתמש בשמן לצרכים אחרים, אלא[. 

תשמרו בשלוש עטיפות לשנה הבאה לחנוכה.

תעשה תנאי בפיך ותאמר "שמן זה אוכל אני ובני ביתי 
להשתמש בו לכל מה שארצה, כולל השמן שיישאר 

בבקבוק או בכוסות לכל מטרה שארצה, ואין אני מייחדו 
לנרות חנוכה בלבד".

שלום כבוד הרב! אני בדיוק בדרך לסופר מרקט, תוהה 
איזה שמן זית כדאי לקנות למצוות נרות חנוכה...

שמן ]זית[ כתית משובח למאכל. 

רגע, ואפשר גם להשתמש בחצי 
בקבוק השמן שנשאר לנו בבית?

זמן 
1 דק' קריאה:
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         ממתק לשבת - הרב נתן פוקסב

הזמינו כעת רב
מנבחרת רבני חוגי הבית 

לערב מרתק וסוחף
אצלכם בסלון

אצלכם בסלון

ללא עלות
וללא התרמות

100%
לשם שמיים

לשריון תאריך חייגו עכשיו:
073-3212992 כשבחוץ קר

בפנים חם!

ם את החנוכה
אירי

מ



 הרב זילברשטיין: 
 אל תקראו על שם 

 החטוף בעזה! 

לשידור הקבוע ביום ראשון בשעה 21:00, חפשו ערוץ 2000. ניתן להזמין 
את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה - חייגו 073-3212992 
לייעוץ אישי וברכה מהרב חייגו 073-3212996

 נבט חיטה - 
 לא מה שחשבתם 

הגיעה  מעניינת  שאלה 
זילברשטיין  יצחק  רבי  לגאון 
בעקבות המקרים הטראגיים 
הנוגעת  תשפ"ד,  תורה  שמחת  של 
לענייני שם האדם: יהודי שנחטף )ה' 
הארורים  המחבלים  ידי  על  יצילנו( 
על  מידע  כל  אין  ומאז  שמם,  ימח 
ראשון  נכד  לו  נולד  בינתיים  גורלו. 
ובני המשפחה, שהם אשכנזים, רוצים 

לקרוא לו על שם הסבא החטוף.
נקדים  השאלה,  פרטי  את  להבין  כדי 
הסבר קצר: ישנו הבדל מהותי בין מנהגי אשכנז 
לספרד בנתינת שם לילד. בני אשכנז מקפידים שלא לקרוא על 
שם אדם חי, ואילו חלק מבני ספרד רואים בכך כיבוד הורים – 

ומקפידים לקרוא על שם הסבא והסבתא בחייהם.
אשכנזים  היותם  למרות  הרב,  את  ששאלו  המשפחה  בני 
המקפידים על מנהג זה, טוענת שאינם חוששים לכך שזה סימן 
ואולי אף חס ושלום ב"פתיחת פה" לשטן. חשוב להם  לא טוב 
יותר שהנכד יישא את שם הסבא החטוף, כדי לזכור אותו בכל 

רגע.
השאלה שעלתה: האם המנהג שלא לקרוא על שם אדם חי 
תקף רק כשוודאי שהאדם חי, או שמא במקרה של ספק גדול 

אם הוא חי או מת, יש להקל?
לקרוא  אסור  שלמשפחה  הייתה  זילברשטיין  הרב  תשובת 
על  המקפידים  אשכנז  מבני  שהם  היות  החטוף.  הסב  בשם 
חלילה  אם  הסבא.  של  גורלו  לבירור  להמתין  עליהם  המנהג, 
יתברר הגרוע מכול, אז יוכלו לקרוא לאחד הנכדים על שמו. ואף 
שאין חזקת חיים לחטופים בידי חיות הטרף, אם אפשר להמתין 

– מדוע לא להמתין ובינתיים להימנע מלקרוא על שמו.

זמן 
1.5 דק' קריאה:

M.D מומחה לרפואה תזונתית  הד"ר גיל שחר 
וראש המרכז לרפואת הרמב"ם 

בריאות ע"פ הרמב"ם
הרב שמשון פוקס - מומחה עולמי לשם האדם

2000 ומרצה בכיר בערוץ 

שם האדם
6

לשיעור הקבוע ביום חמישי בשעה 18:00, חפשו ערוץ 2000, ניתן להזמין 
את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה חייגו 073-3212992

רוצה לשמח את 
הקב"ה? כך תעשה זאת!

בריא  נשמע  חיטה"  "נבט  המילים  שצירוף  נכון 
במיוחד?

נבט חיטה הוא אחד המקורות להשלמה תזונתית 
ולחסרים תזונתיים. אבל מה זה בכלל?

גרגיר  בכל  קצרה:  הקדמה  נעשה  חיטה,  נבט  מהו  להסביר  כדי 
חיטה יש אזור שנפחו כ־7% עד 10% מנפח הגרגיר השלם. למעשה, 

שממנו  בגרגיר  החלק  הוא   – הוא  כן  כשמו   – החיטה  נבט 
מתחילה הנביטה, אותו "זנב" לבן וקטן.

ביותר  העשיר  הוא  החיטה  בגרגיר  חלק  אותו 
במינרלים, בוויטמינים ובנוגדי חמצון.

למעשה  הוא  חיטה  נבט  יותר,  עוד  לדייק  אם 
תוצר לוואי של תעשיית הקמח הלבן.

נסביר: לצורך הכנת קמח לבן לוקחים את הגרגר 
נבט  את  גם  ומוציאים  הקליפה  את  מקלפים  המלא, 

יוצא שתוצר הלוואי  החיטה. כך נשארת רק ליבת הגרגיר. 
הוא הסובין – קליפת הגרגיר – ונבט החיטה.

בתפריט  חיטה  נבט  משלבים  איך  לפרקטיקה:  עכשיו  אז 
המזון היומי?

לדייסת  לסלט,  כף  או  שתיים  כפית,  מוסיפים  מאוד:  פשוט 
קוואקר או לכל דבר אחר שבא לכם. כדי לא לאבד את הערכים 
לחמם  כדאי  לא  החיטה,  בנבט  שטמונים  הטובים  התזונתיים 

אותו; יש לעשות בו שימוש רק כשהוא קר.
רצוי  לכן,  לחמצון.  מאוד  רגיש  החיטה  שנבט  לציין  חשוב 
כשהוא  או  בקירור  נשמר  כשהוא  חכמה,  בצורה  אותו  לקנות 
הגיע לחנות הטבע באותו יום בו אתם קונים אותו, ולא כשעמד 
אותו  כדאי לשמור   – בבית  גם  גבי המדף.  על  שבועות בחוץ 

במקרר. 
שרגיש  מי  ליבכם:  לתשומת 

מצליאק  סובל  או  לגלוטן 
נבט  לאכול  יכול  לא 

חיטה, מכיוון שהוא 
גלוטן.  מכיל 

תהיו בריאים!

כל אדם אוהב את הוריו, וכל אחד מאיתנו רוצה לשמח את מי שהביאו אותנו 
לעולם וטרחו עבורנו במשך השנים. ומה עם בורא עולם? כיצד נזכה לשמח את 

ז"ל השיבו במדרש: בישיבת בית  ורגע? חכמינו  מי שנותן לנו חיים בכל רגע 
הכנסת ובישיבת בית המדרש – שמחה מתחדשת לקדוש ברוך הוא בכל יום 
תמיד! בזוהר הקדוש כתוב שאין שמחה לקב"ה אלא במי שמשתדל בתורה, 
הצדיקים  שכל  בתורה,  לעסוק  להשתדל  בלילה  שמתעורר  אדם  שכן  כל 

שבגן עדן מקשיבים לקולו! 

ן - מנהל הפקה ושידורים בערוץ 20002000 יהונתן דדו

ן - מנהל הפקה ושידורים בערוץ  הריאיון -- יהונתן דדו

הריאיון

שגים ביהדות
מו

  "ברחל בתך הקטנה":
ביטוי מהתנ"ך המורה על 

אמירת דבר בצורה מפורשת, 
מפורטת, וללא נתינת מקום 
לספק. הביטוי שאול מדברי 

יעקב אבינו ללבן הארמי,
 אשר ידע שהוא רמאי ורצה 

לוודא כי דבריו אינם מותירים 
מקום לספק. 

בריאות, 

בריאה 

ובורא

זמן 
2 דק' קריאה:
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הרב יהודה סעדיה - מרצ
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ה ב
הרב יהודה סעדיה - מרצ התעוררות ישראל -- 

התעוררות ישראל

 "פרסומי ניסא":
מושג הלכתי המאפיין מצוות שנתקנו לשם 

פרסום נסים היסטוריים שאירעו לעם ישראל. 
המצוות שיש בהן את מושג "פרסום הנס" הן 
הדלקת נרות חנוכה, קריאת מגילת אסתר, 
אמירת הלל במועדים, אמירת "על הניסים" 
בחנוכה ובפורים, שתיית ארבע כוסות בליל 

הסדר ולפי חלק מהפוסקים גם סעודת פורים.

חוכמת חז"ל 

כתב רבנו יצחק אבוהב זצ"ל בספרו 
"מנורת המאור": "יש בני אדם שכל דעתם 

שטופה בתחבולות לרמות לחבריהם". לדברי הרב, 
אותם אנשים מראים לחבריהם שהם "מכבדים אותם", 

אך למעשה כוונתם האמיתית היא "לגנוב דעתם". 
הרב מסביר כי אותם גונבי דעת סבורים ש"המחשבות 

נסתרות ולא יוודעו לבני אדם, אך אינם רואים 
כי כל הלבבות דורש ה'". ולכן נאמר 

עליהם שכאילו הם "גונבים 
דעת עליון".

אתה נחמד? 
אולי אתה גנב?!
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במלאת 11 שנים להסתלקותו של מרן רבנו עובדיה יוסף זצוק"ל, ערוץ 2000 זכה להצצה נדירה אל הקודש פנימה

פעם שמעתי 
את מרן מדבר 
מתוך שינה: 

'למה זה אסור? 
זה מותר!' אפילו 

בשנתו היה לו 
כוח דהיתרא

לריאיון המלא ולעוד עשרות כתבות מגזין מרתקות 
ובלעדיות - חפשו ערוץ 2000

ן - מנהל הפקה ושידורים בערוץ 20002000 יהונתן דדו

ן - מנהל הפקה ושידורים בערוץ  הריאיון -- יהונתן דדו

הריאיון

זמן 
קריאה:

3.5 דק' 

 הרב יעקב סיני: "אם מרן 
 היה איתנו - לא היינו במצב 

 שאנו נמצאים בו היום" 

שגים ביהדות
מו

בחדר צנוע בירושלים, מוקף בספרים 
 24 האור  דָּלקַ  התקרה,  עד  מהרצפה 

שעות ביממה.
העתיקים  היד  כתבי  בין  החדר,  במרכז 
יוסף  עובדיה  הרב  מרן  ישב  העבים,  והספרים 
זצ"ל והגה בתורה. בראיון מיוחד במלאת 11 שנים 
את  סיני,  יעקב  הרב  נכדו,  משחזר  להסתלקותו, 
המרגשים  והסיפורים  החלומות  האחרונים,  הרגעים 

מהחדר המיוחד הזה.
מה מסמל החדר הזה?

מכוסה  הבית  כל  בספרים,  מוקף  הזה  "החדר 
בהם. יש כאן כתבים של מרן מכל השנים, מילדותו 
או   – המלכות  בגדי  גם  נמצאים  כאן  זקנותו.  ועד 
בגדי ה'עבודה' שלו, כפי שהוא קרא להם – הגלימה 
ראה  לא  מעולם  מרן  לציון.  הראשון  של  והמצנפת 
בהם 'בגדי מלכות'. כשהיה צריך לצאת לאירועים היה 

אומר: 'תביאו לי את בגדי העבודה'".
איפה אתה מרגיש שמרן הכי חסר?

"חסרה לנו התורה שלו, ההנהגה שלו וההכרעות 
הבהירות שלו. אני נוטה לומר שאם מרן היה איתנו, 
לא היינו נמצאים בעיצומה של מלחמה כל כך קשה. 
אנחנו נמצאים במצב הזה בין היתר בגלל שאין לנו 
את מרן. חסרה לנו השמירה, חסרה לנו ההגנה. לפני 
יום הכיפורים, הרב היה  יותר מ־50 שנה, במלחמת 
של  רוחם  את  ולרומם  לעודד  כדי  למוצבים  הולך 
החיילים. הוא היה מבקר פצועים בבתי החולים. מרן 
היה נואם לעם ומעודד ומחזק אותו בשמירת התורה 
בזמן  עלינו  להגן  האמיתית  הערובה  שזו  והמצוות, 

המלחמה".
"זה כל כך חסר. אבל אנחנו בטוחים שממרום 
מושבו בגן עדן, מרן עומד ומתפלל על כל עם 
הגיבורים שישובו  חיילינו  על  ישראל, מתפלל 
כולם בריאים ושלמים. לא לחינם הוא היה 
רגיל לומר: 'כשרואים חייל, צריכים לנשק 
הכיפורים,  יום  מלחמת  אחרי  אותו'. 
עד  לילה  בכל  יושב  היה  מרן 
הקטנות,  השעות 
כשהוא עמד בראש 
מיוחד  דין  בית 
לענייני העגונות. 
היה  ומרן 
אוסף 

בקהל.  לבוא  הנשים  את  להתיר  כדי  מידע  חלקיקי 
התקופה הזו השפיעה על מרן שנים אחר כך. קודם 
כול, בעיות העיניים שלו שהתעוררו באותה תקופה, 

שהשפיעו  דמעות,  של  נהרות  הדמעות,  מרוב 
לנו  מספר  היה  הוא  שלו.  הבריאות  על  גם 
היה  הוא  איך  הזדמנויות,  מיני  בכל  לפעמים 

מתעורר בלילה בסיוטים".
האחרון  המקרה  את  זוכר  אתה 

שנכנס למרן?
זה  את  מספר  אני  "בוודאי. 
ומתרגש בכל פעם מחדש. מרן ישב 
במסירות  בתורה  והגה  הכיסא  על 
נפש ממש; הוא סבל מכאבים עזים, 
את  למצוא  ידעו  לא  גם  שהרופאים 
המקור שלהם. והנה זוג דופק בדלת, 
ואני ניגש לפתוח להם. הם בהססנות 
מבקשים: 'אנחנו רוצים להיכנס למרן, 
יש לנו בעיה דחופה'. ואני אומר להם: 
שבועות  כבר  חולה,  ממש  'הרב 
ארוכים שהרב לא מקבל קהל'. ואז 
ואמרה:  לבכות  התחילה  האישה 
הייתה  היא  להיכנס'.  חייבים  'אנחנו 
הלכה  שנים,  הרבה  אחרי  בהיריון 

לבדיקות והרופאים טענו שהילד הזה יצא לא 
בריא. 'אנחנו רוצים להתייעץ, לשאול את הרב 

מה לעשות, אולי חס ושלום לעשות הפלה, אולי 
יש עצה אחרת'. ניגשתי לרב, אמרתי: 'כבוד הרב, אני 
יודע שזה לא כל כך מתאים, אבל יש כאן זוג בכניסה, 
שמאוד חשוב להם להיכנס. הרב יכול לקבל אותם?'"

"האישה נכנסה עם בעלה, ומרן אומר לה: 'תשבי, 
בתי'. והיא פרצה בבכי שאי אפשר לתאר, ומרן התחיל 
לבכות יחד איתה. 'בתי, כמה נשים באו לפה והרופאים 
אמרו להן שהילד יצא כך או אחרת, ואני אמרתי שאין 
מה לדאוג, והכול יהיה לחיים טובים ולשלום'. מרן היה 
הדברים  את  לומר  והעוצמה  היכולת  הכוח,  את  לו 

הללו. 'אני מבטיח לך שהילד יצא בריא ושלם, ואת 
תשמחי בו. אל תחשבי בדעתך לעשות איזשהו 

צעד נמהר. הילד יהיה בריא ושלם'. ודקות 
הוא  כאילו  אותם,  בירך  הוא  ארוכות 

בחסדי  נוראיים.  מכאבים  סבל  לא 
כך  אחר  חודשים  כמה  ה', 

ושלם  בריא  ילד  נולד 
היה  זה  הזוג.  לאותו 
האחרון  הזוג 

שנכנס למרן".
ספר לנו משהו שלא יודעים על מרן...

"לפעמים היה אפשר לשמוע את מרן מדבר מתוך 
תורה.  דברי  מדבר  או  מתפלל  היה  הוא  שינה. 
פעם אחת, בארבע לפנות בוקר, שמעתי אותו 
אומר בשנתו: 'למה אתה אומר שזה אסור? 
זה צריך להיות מותר, אני אומר שזה 
מתוך  גם  לעצמי:  אמרתי  מותר'. 
שינה מרן מתיר לנו, כמו שהוא רגיל 
דהיתרא',  ב'כוחא  שלו  שהפסקים 

בכוח ההיתר, זה לא רק בהקיץ".
מה הייתה השיחה האחרונה שלך 

איתו?
המועד  חול  של  שבת  "במוצאי 
נפרד  הוא  שנים.   11 לפני  סוכות, 
יחזור מבית  ידע שלא  מכולם, כאילו 
מאוד.  קשה  ערב  היה  זה  החולים. 
ואת  משה  הרב  בנו  את  בירך  הוא 
סליחה  ביקש  יהודית,  הרבנית  כלתו 
על הטרחה. גם אותי בירך ונישק על 
הלחי, ובירך את בני הקטן שנקרא על 

שמו".
ממשיך  מרן  של  בחדרו  האור 
ובברכותיו  בתורתו,  בספריו,   – להאיר 

שממשיכות להתגשם.
רחמים.  ולבקש  להתפלל  צריכים  "אנחנו 
וה'  ישראל,  יושר על עם  יהיה מליץ  להתפלל שמרן 
של  בזכותו  ישראל  עם  לכל  גדולות  ישועות  יפתח 

מרן".

ני >> הרב יעקב סי

חוכמת חז"ל 

העוצמה  את  לגלות  בואי 
הפרשת  במצוות  הטמונה 
חוויה  שכולו  בערב  חלה, 
ומחברת מעצימה  רוחנית, 

הרבניות. מיטב  עם 

בית,  לשלום  המסוגל  פנימי  חיבור  של  למסע  הצטרפי 
פרנסה, זיווג, שמירה בלידה, עם תפילות על כל מה שהלב 
כוח  לקבל  בואי  וליקירייך.  לך  שמיועדות  וברכות  מבקש,  
מחודש, להדליק מחדש את הנשמה ולהתמלא בשלווה ובאהבה.

הרבנית
מרים
דרעי

ללא עלות
וללא התרמות

100%
לשם שמיים 073-3212992

לשריון תאריך חייגי עכשיו

מאירים את

הבית
בשפע

אצלכם בסלון!

אשת הגאון הרב יהודה דרעי זצ"ל
רב ואב"ד באר שבע

הפרשת חלה 
סעודת אמנים, 
פרשת שבוע, 

ושמחה וריקודים 
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הרב דניאל אוחיון - מרצה בכיר בערוץ 2000

הרב דניאל אוחיון - מרצה בכיר בערוץ  חנוך לנער חנוך לנער - - 

לשידור הקבוע ביום חמישי בשעה 20:00, 
חפשו ערוץ 2000

לשידור הקבוע ביום ראשון בשעה 11:00, חפשו ערוץ 2000. 
ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה - 
חייגו 073-3212992

המשפיע הרב שלום ארוש

בגן האמונה

יבוא  מתי  שנדע  רוצה  לא  הקב"ה 
משיח. 

ולא בגלל שאין לנו זכות או שחס ושלום 
הקב"ה  אלא  אנשים,  שעושים  עבירות  בגלל 
פשוט לא רוצה. כך מבואר בזוהר הקדוש בשם 

רבי שמעון בר יוחאי זיע"א.
ולמה?

יעבדו אותו  יתברך רוצה שהבנים שלו  כי ה' 
רק  אלא  אינטרס,  או  מטרה  שום  בשביל  לא 

בשביל לעבוד אותו יתברך.
לא  לרגלינו:  נר  להיות  צריך  הזה  והכלל 
עובדים את ה' בשביל שום סוג של מטרה, גם 
אם ה"מטרות" שלנו הן טובות, כמו לקרב את 

הגאולה וכדומה.
כי  הסיבה היחידה שאנו עובדים את ה' היא 

צריכים לעבוד ה'. רק בשביל להידבק בה'! 

ככה פשוט.
לבקש  אפשר 
שלנו,  העבודה  שבזכות 
התורה  ולימוד  המצוות  בזכות 
נזכה שתתקרב הגאולה – אבל 

העבודה שלנו, היא רק בשביל ה'.
יש לא מעט אנשים שעוברים עליהם קשיים. 
ניסיונות של כל  אנחנו בעולם של תיקונים, של 

מיני שליחויות. 
עליהם  שעוברים  אנשים  יש  אז  נעשה?  מה 
קשיים.  וקורה לא פעם, שאותם אנשים רוצים 
שנמצאים  אחרים  לנחם  או  עצמם  את  לנחם 
מעט  עוד  דאגה,  "אל  ואומרים:  דומה,  במצב 

יבוא משיח!"
אנשים חושבים שאם יבוא משיח הוא יעשה 
גם  נכון.  לא  זה  אבל  בשבילנו.  העבודה  את 
אחרי שמשיח יבוא, כל אחד יצטרך לעשות את 

העבודה שלו. 
הנחמה היחידה היא הדעת והאמונה בה'.
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 סגולה אמיתית - הרב עמנואל מזרחי

בשו"ת "תשובות והנהגות" כתב: "קבלה 
מנוסה – להגיע לבית הכנסת 40 יום רצופים שלא 
בזמן התפילה, אלא אך ורק לסיבת קיום הסגולה". 
בהגיעו לשם, לבקש את הישועה הנצרכת ולקרוא 

את כל ספר רביעי שבתהילים. לאחר הקריאה להתפלל 
שוב על בקשתו ולתת שקל לצדקה, ולהתחייב: 

"אם איוושע – אומר 'נשמת כל חי'".
לשיעור הקבוע ביום שני בשעה 19:00 – 

חפשו ערוץ 2000. לייעוץ אישי וברכה מהרב, 
חייגו: 073-3212995. ניתן גם להזמין את הרב 

לחוג בית ללא עלות וללא התרמה - 
073-3212992

כך יתגשמו כל
 משאלותינו לטובה 

זמן 
קריאה:

1 דק' 

 דברים שחייבים לדעת 
על מכירת יוסף

יוסף היה בן 17 בלבד כשנמכר, ופגש את אחיו שוב רק 1
בגיל 39 – פער של 22 שנה.

2
מחיר מכירתו של יוסף היה "עשרים כסף" – סכום נמוך 

במיוחד, שהתחלק בין עשרה אחים לשני כסף כל אחד – 
 הקב"ה לא רוצה שנדע שווי של זוג נעליים.

 מתי יבוא משיח 

זמן 
1.5 דק' קריאה:

טרואה  בעיר  שנים,  אלף  כמעט  לפני 
היחיד,  בנה  צעירה.  אלמנה  חיה  שבצרפת, 
בו  ראתה  והיא  בשנים,  רך  יתום  היה  שלמה, 
ידעה דבר אחד ברור  את כל עולמה. אבל בליבה 

– היא רוצה שבנה יגדל להיות תלמיד חכם.
הקטן.  לבנה  האם  קראה  אחד  יום 

הולך  "אתה  לו,  אמרה  "שלמה'לה" 
גדול  של  בישיבתו  ללמוד  עכשיו 
יקר".  בן  יעקב  רבי  הגאון  הדור, 
יהודייה,  אם  של  לב  באומץ  ואז, 
אמרה את המילים שישנו את פני 
היהדות לדורות: "דע לך, בני היקר 

– אם לא תחזור משם מלא וגדוש 
בתורה, מוטב שלא תחזור כלל..."

מילים קשות? בוודאי! אבל כמה אהבה 
הייתה בהן! כמה תקווה! כמה אמונה ביכולתו של 

ילד קטן להפוך לענק שבענקים!
והילד הקטן הזה הפך להיות רש"י הקדוש, מאור 
של  דרכם  את  היום  עד  מאירים  שפירושיו  הגולה, 

מיליוני יהודים בלימוד התורה. בזכות אותן 
מילים של אמו, שנחרטו עמוק בליבו, זכינו 

כולנו לאור גדול שממשיך להאיר את דרכנו.
וכך גם בדורות מאוחרים יותר נמשכה מסירות 

הנפש ללימוד התורה:
יוסף  הרב  מרן  של  הצפוף  בביתו 
כשהשעון  זצ"ל,  אלישיב  שלום 
היו  בוקר,  לפנות  שלוש  הראה 
הנעים  לקול  מתעוררים  הילדים 
אביהם.  של  התורה  לימוד  של 
המיטות היו מעטות, אבל האהבה 

לתורה מילאה כל פינה בבית.
הבת שגדלה בבית הזה, שלימים 
שבע  בת  הרבנית  להיות  הפכה 
העמוק:  המסר  את  ספגה  קניבסקי, 
העולם הזה הוא זמני, חולף, אבל התורה – היא 
אביה בשעות הקטנות של  הלימוד של  קול  הנצח. 
יותר מכל שיר  הלילה היה עבורה שיר ערש מתוק 

אחר.

שחינוך  האלה?  מהסיפורים  לומדים  מה 
אמיתי לא תמיד בא בדרך הקלה. לפעמים צריך 

מתוך  קשות  מילים  להגיד  אם  של  אומץ   – אומץ 
ולהראות  לילה  בעוד  לקום  אב  של  תושייה  אהבה, 

לילדיו מהי מסירות נפש לתורה.
והכי חשוב – שכל מילה שנאמרת מתוך אהבת 
אמת, כל מעשה שנעשה מתוך מסירות נפש לתורה, 

יכול להאיר את כול העולם כולו לדורי דורות.

 "שלוש בלילה 
 ברקע קולו המלטף 

 של גדול הדור" 

הישמעאלים שקנו את יוסף נשאו בשמים ולא את 
סחורתם הרגילה, נפט. חז"ל ציינו כי ה' ריחם על יוסף 

הצדיק שלא יסבול מריח רע.
3

ראובן לא היה נוכח בשעת המכירה כי היה עסוק 4
בתשובה ותענית על מעשה בלהה.

5
מרגע המכירה יוסף הצדיק עבר ארבעה גלגולים: מהבור 

לישמעאלים, לסוחרים המדיינים שמכרו אותו לפוטיפר 
ולבסוף – הוא נשלח לבית הסוהר.
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כיוון שלא רצו לספר לאביהם את מה שעשו, טבלו האחים 
את כתונת הפסים בדם שעיר עזים כדי שיחשוב שנהרג 

ע"י חיה רעה . לכן, במידה כנגד מידה, יהודה התבזה 
במתן גדי עזים לתמר כלתו.
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הרב דניאל אוחיון - מרצה בכיר בערוץ  חנוך לנער חנוך לנער - - 

 הקב"ה הציל את 
 חייך ואתה מרגיש 

 ירידה? זה טוב! 

ראש הישיבה הרב ראובן אלבז

ההשקפה

זמן 
1.5 דק' קריאה:
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 סגולה אמיתית - הרב עמנואל מזרחי

יעקב אבינו חווה שרשרת של ניסים מופלאים: ניצל ממוות 
בידי אליפז, שרד את מזימותיו של לבן, יצא בשלום מפרשת 

שכם, ואפילו ניצל מעשו אחיו שהגיע עם צבא של ארבע מאות 
איש. אחרי כל הניסים האלה, חשב יעקב שהגיע זמן המנוחה. אבל אז... 

קפץ עליו רוגזו של יוסף, וכל עולמו התהפך שוב.
יש סיפור מופלא שממחיש את העניין הזה. הרב הצדיק רבי שלמה 
ברעוודה, כשהיה בחור צעיר, חווה פעם נס גדול – הקב"ה הציל את חייו 
ה"חזון  כך למרן  על  רץ לספר  ממש. למחרת בבוקר, מלא התרגשות, 

איש". 
אבל משהו הציק לו.

"רבי" אמר בצער, "אחרי הנס הזה, הייתי בטוח שהתפילה שלי תהיה 
משהו אחר לגמרי. חשבתי שארגיש התעלות עצומה, התחברות מיוחדת 
ההתרגשות  כל  כרגיל.  והתפללתי...  בבוקר  קמתי  הנה,  אבל  לקב"ה. 

והדבקות פשוט נעלמו. איך זה יכול להיות?"
אמר לו ה"חזון איש": "זה בדיוק מה שצריך לקרות. כשאדם חווה 

נס, הוא מתרומם כל כך גבוה, עד שהיצר הרע כמעט נמס ונעלם. 
אבל אז – איפה הבחירה? הרי באנו לעולם הזה כדי לבחור בטוב, 
להתמודד, להתגבר. ואם כבר הגענו למדרגה כזאת שאין ניסיונות 
כלל, זה כבר לא עולם הזה אלא עולם הבא... כיוון שכך, כאשר 
נעשה לאדם נס, היצר הרע שלו מתחזק ומתאמץ להקטין בעיניו 

את הנס, ולהשכיחו ממנו, כדי שעדיין תישאר הבחירה בעינה".
זה מזכיר לי את מה שקרה לעם ישראל במלחמת ששת 
הימים. כולם היו אז בפחד נורא ממה שעומד לקרות, ובחסדי 
ה' ראינו ניסים גלויים. הקב"ה הפך את המצב מקצה לקצה! 
ניסים עצומים. עד היום  יום הכיפורים – היו  וגם במלחמת 

אנחנו רואים את יד ה' מגנה עלינו מפיגועים וממחבלים.
אנו  מהר  כמה  זה?  את  זוכרים  אנחנו  זמן  כמה  אבל... 

חוזרים לשגרה?
חלק  היא  הזאת  שדווקא השכחה  הוא  המסר העמוק 
מהתוכנית האלוקית. היא נותנת לנו את ההזדמנות לבחור 
שוב ושוב בטוב, להתאמץ לזכור את חסדי ה' ולהודות לו 

מתוך בחירה, ולא רק מתוך התפעלות רגעית.
העבודה שלנו היא להתגבר על השכחה הטבעית הזאת. 
לזכור את הניסים, להודות עליהם, ולהמשיך לעשות את 

רצון ה' – גם כשההתלהבות הראשונית דועכת.
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לשידור הקבוע ביום שני בשעה 21:00, חפשו ערוץ 2000

 
נולד  ברעוודה  לייב  שלמה  הרב 

לרבי  ג'רזי  שבניו  ניוארק  בעיר  הברית  בארצות 
בארצות  מיר  בישיבת  למד  מרים.  ומרת  יצחק  משה 

ללמוד  לירושלים  עלה  מכן  ולאחר  לייקווד,  ובישיבת  הברית 
בישיבת מיר היה מתלמידיו המובהקים של מרן המשגיח רבי 

יחזקאל לוינשטיין. בשנת תשי"ד נשא את מרת לאה, בת הרב 
אברהם ברוך גרינבלט. לאחר נישואיו למד בכולל קמניץ ובכולל 

ובחיבור  הגר"א  בתורת  היה  עיסוקו  עיקר  ברק.  בבני  איש  חזון 
ספרים על תורתו. כמו כן, הרב ברעוודה חי את חייו על ציר ישראל־

בכ"ו  תורה.  שיעורי  מסירת  על  נפש  ומסר  הברית־בריטניה,  ארצות 
בטבת ה'תשע"ג הלך לעולמו, ונטמן בהר המנוחות בירושלים.

להאמין  רוצים  בטח  אתם 
של  האוורירי  הבצק  שאת 
הסופגנייה שתקנו השבוע, או שאולי 
או  במאפייה  הכינו  קניתם,  כבר 
האמת  ביתכם.  שליד  בקונדיטוריה 

היא שלרוב זו לא האמת. 
מאחורי  קטן  למסע  נצא  בואו 

הקלעים של הסופגנייה התמימה הזו.
נתחיל במפעל גדול ומרשים שמייצר 
מהמאפיות  לחצי  סופגניות  כדורי 
נראה  המפעל  כך.  ממש  בארץ. 
את  לשות  חדישות  מכונות   – מהמם 
מושלם,  בדיוק  אותו  מכדררות  הבצק, 
כמו  מגשים  על  הכדורים  את  ומסדרות 
ומבריק,  נוצץ  הכול  במסדר.  חיילים 

והטכנולוגיה, פשוט מרהיבה.
מכובד  כשרות  גוף  מגיע  אז  אבל 
את  תופס  משהו  ופתאום  לביקורת, 
הצבא המסודר  כל  על  העין: המפקד 
שמעביר  זה  הבצק,  כדורי  של  הזה 
אותם למסוע שמוביל לטיגון, הוא לא 

יהודי. 
מה עושים עכשיו?! 

והמשגיחים,  המפעל  בעלי  ובכן, 
מדי,  מאוחר  שאולי  מבינים 
ומתחילים להתפתל עם הסברים 

הלכתיים: "זה רק כוח כוחו", 
"הוא לא ממש מטגן, רק 
אבל  במסוע"...  שם 
שיש  היא  האמת 
הלכתיים  פתרונות 

טובים יותר, רק צריך 

לדעת איפה לחפש אותם.
אבל זה עוד כלום. 

כי מה עם כל אותם "חאפרים" שקופצים 
כדורי  לייצר  ומתחילים  בחנוכה  העגלה  על 
בצק בכמויות? תארו לכם מטבח קטן, מלא 
ממש   – דביקה  וריבה  סוכר  שמן,  בקמח, 
ולאן הולכים כל הכדורים  "חגיגה" של בלגן. 
מקום  לכל  לפיצוציות,  למכולות,  האלה? 
מי  בודק?  ומי  טוב.  במחיר  לקנות  שמוכן 

מפקח? לפעמים נדמה שאף אחד.
אז חשבתם שהפתרון הוא לקנות סופגנייה 
ובכן, גם לזה  טרייה במאפייה מול העיניים? 

יש סיפור משלו...
לנו הסופגנייה התמימה שבוויטרינה,  הנה 
כשרות  שאלות  מאחוריה  שמסתירה 
ייצור שרוב  ואתגרי  פיקוח,  בעיות  מורכבות, 
הלקוחות אפילו לא חולמים עליהם. אז אולי 
כדאי לחשוב פעמיים לפני שקונים סופגנייה 
כשרות  תעודת  שיש  ולוודא  מקום,  מכל 

מהודרת ופיקוח ראוי.

מרבני ועד הכשרות - בד"ץ בית יוסף

 המסע הסודי 
 של בצק הסופגניה 
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זמן 
קריאה:

1 דק' 

והשבוע – "לאיפה יגל נעלם?!" תהו המעריצים בכל הכתבות בהן אוזכר 

שמו של אחד הכוכבים העולים בשמי המוזיקה הים־תיכונית בישראל. 

בריאיון חשוף לערוץ 2000, מספר יגל על הדרך שעבר ועל הסיבה 

שבגללה החליט לשנות את חייו מן הקצה אל הקצה. "הרגשתי שיש 

לי הכול, אבל אין לי שום דבר".

בפינה זו, בכל שבוע, נציג אחד 
מהסרטונים שהופקו על ידי ערוץ 2000 

למטרת קירוב הציבור הכללי

04:07 / 09:23

הזמר שנעלם בשיא הקריירה חושף: 
"נסגרתי, לא עניתי לטלפונים"

חפשו <<<

  311,464311,464
צפיותצפיות

הרב שלמה ברעוודה
זמן 

0.5 דק' קריאה:



ות  ישי דריקס - מנהל רשתות חברתי
 2000 בערוץ 

ישי באישי

 מצב משפחתי:   נשוי 
 ילדים:   7

 עיסוק:   שר הדתות

 שם:   מיכאל   
 משפחה:   מלכיאלי   

 גיל:   42 

 היצור המציק שהשפיע 
על ההיסטוריה 

 שקר משמח מותר? 
לשקר  מותר  האם 
בצער  ששרוי  לאדם 

כדי לעודד אותו?
• • •

שאם  נראה  תשובה: 
בצער  חברו  את  אדם  רואה 
בשקר  אותו  לשמח  יכול  והוא 
רואה  אם  כן,  כמו  לשקר.  מותר   –
יכול  אינו  וכבר  בגד,  קנה  שחברו 
להחזירו, ונשאל לדעתו – על האדם 
אף  על  פריט  אותו  של  בשבחו  לומר 
שלשמח  כיוון  האמת.  לא  זו  שלדעתו 
לאדם  מותר  וכן  גדולה.  מצווה  זו  יהודי 
חכם  בן  יפה  בן  לך  יש  לחברו  לומר 
וכדומה, אפילו שזו לא האמת, ואפילו אם 

לא שאלו אותו.
כלה  לשבח  מותר  אם  נחלקו  חז"ל 
מדויק.  אינו  כשהשבח  גם  החתן,  בפני 
שקר  "מדבר  משום  אסרו  שמאי  בית 
כדי  זאת  התירו  הלל  בית  ואילו  תרחק", 
לשמח את הכלה. בית הלל סברו שכשם 
שאדם שקנה חפץ שאינו מושלם – ראוי 
גם  כך  בו,  שישמח  כדי  בעיניו  לשבחו 
אף  ולעיתים  מותר,  לכן,  הכלה.  בשבח 
ראוי, לשנות מן האמת כשהמטרה היא 
לשמח את האחר, ובתנאי שאין בכך נזק 

לאיש.
הבריות  עם  לנהוג  עודד  המאירי 

בנעימות ולשבח כל אדם, לא רק על פי שורת 
גם  כי  והעיד  ה',  חילול  בכך  אין  עוד  כל  הדין, 

זקני דורו נהגו כן.
במדרש מסופר שהמלאכים הצטערו מאוד 
ביום שמשה רבנו הקים את המשכן, כי חששו 
אותם  ניחם  הקב"ה  אותם.  תעזוב  שהשכינה 
למרות  עמם,  תישאר  שהשכינה  באומרו 
שעיקר השכינה תהיה למטה. כאן לימד אותנו 
נחמה  בדברי  אפילו  לנחם  שמותר  הקב"ה 

שאינם מדויקים כל כך.
שהגאון  כתב  ליעקב"  אמת  "תתן  בספר 
האם  נשאל  זצוק"ל  אלישיב  שלום  יוסף  הרב 
מותר להחמיא על פריט שאדם קנה – אפילו 
הגאון  דעת  וכן  שמותר.  והשיב  שנשאל,  בלי 
רבי שלמה זלמן אויערבאך זצ"ל. והביאו ראיה 
ממחלוקת בית הלל ובית שמאי בדין "כלה נאה 
לשבח  מותר  האם  חז"ל  דנו  ששם  וחסודה", 

את הכלה בלי שנשאלו.
ולומר  לשקר  לאדם  שמותר  שכתבנו  ומה 
מה  פי  על  הוא  יפה,  או  חכם  שבנו  לחברו 
שביארו המפרשים בעניין "כלה נאה וחסודה", 
כיוון  אלא  כך.  כל  נאה  שאינה  אפילו  שמותר 
וכך  שקר.  כאן  אין   – נאה  היא  האיש  שכלפי 
שכלפי  משום  זצ"ל,  אויערבאך  הרב  הורה 
בספר  והובא  ויפה.  נחמד  בנם  תמיד  ההורים 

"תתן אמת ליעקב".

ז - ראש כולל נזר משה ניב עזי י הרב 

אמת ושקר  

לשיעורים נוספים חפשו ערוץ 2000

זמן 
1 דק' קריאה:

לשידור הקבוע ביום שני בשעה 18:00, חפשו ערוץ 2000 

מי חולל את השינוי הגדול ביותר בהיסטוריה? לא תאמינו, אבל 
וזה הסיפור: זבוב אחד נפל לכוס של  התשובה היא: זבוב קטן! 
שלו  המשקים  שר  את  לשלוח  פרעה  החליט  זה,  בגלל  פרעה. 

־לבית הסוהר.  שם הוא פגש את יוסף וסיפר לו את חלומו. אם שר המ
שקים לא היה נכנס לבית הסוהר, יוסף לא היה יוצא ממנו. כך יוסף יצא 

מהכלא והפך למשנה למלך מצרים.
בזכות זה, כשמשפחתו של יעקב אבינו ירדה למצרים, הם הגיעו כמו 
מלכים ולא כעבדים בשלשלאות ברזל. בזכות תפקידו הנעלה, יוסף היה 
יכול לתת להם את ארץ גושן, שם הם חיו בנפרד מהמצרים ושמרו על 
זהותם – מה שלבסוף היה המפתח לגאולה ממצרים. שהרי, אם הם היו 

־מגיעים כעבדים ומתערבבים עם המצרים – הם לא היו יכולים להש
תחרר לעולם.

מוסר ההשכל הטמון כאן הוא גדול? אם זבוב קטן יכול לשנות כל כך 
הרבה – רק חשבו מה יכולה לעשות מצווה שאדם מקיים או החלטה 
טובה שהוא מקבל על עצמו! המלאך הטוב שנוצר ממצווה בוודאי 
יותר מזבוב אחד קטן... כשיהודי  גדולים הרבה  שינויים  לחולל  יכול 
מבין את זה, הוא מעריך כל מצווה שהוא עושה וכל החלטה טובה 

שהוא מקבל על עצמו.

שש באמרתך
ראש הישיבה הרב גואל אלקריף
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מה אומר לך השם ערוץ 2000?

מי הדמות שהשפיעה עליך הכי הרבה בחייך ובמה?

איך התחיל המסע שלך לתפקיד/עיסוק שבו אתה נמצא היום?

מהי לדעתך התרומה הייחודית של הציבור החרדי לחברה בישראל?

מה לדעתך הוא הכלי החשוב ביותר לחינוך ילדים?

מה הדבר שמנחה אותך בכל יום כשאתה קם בבוקר?

מהי המצווה שמרגשת אותך במיוחד, ולמה?

מה נאחל לך?

לסיום, טיפ לקוראים:

ערוץ 2000 הוא נוסטלגיה, עשורים אחורה, מהפכת התשובה, המון 
זכרונות ילדות מיוחדים הן באופן אישי והן בציבור הספרדי בארץ.

ללא ספק, מרן הרב עובדיה יוסף זצ"ל – אב ומנהיג למיליונים, ענק בתורה, 
גאון במידות האדם. על שמו רשומות המהפכות הכי משמעותיות מאז קום 

המדינה.

תרומה אדירה, שקשה לתמצת אותה בכמה שורות: שמירת תורה ומצוות 
בארץ ישראל, חרף הניסיונות הרבים שהעולם מציב לנו. קיום המצוות ולימוד 

התורה הן הערובה היחידה שמגנה עלינו. אחרת אין לנו זכות קיום.

דוגמה אישית – כאשר ילד שומע מה עליו לעשות ובבית 
רואה דבר אחר, זה לא עובד.

לעשות טוב יותר מיום האתמול. יהודי לא עומד במקום. 
אם הוא לא עולה, הוא חלילה יורד.

להמשיך לקדש שם שמיים ולפעול בתחושת שליחות כלפי 
כל יהודי הזקוק לכך.

שנזכה לראות מעלת חברינו ולא חסרונם. משימה לא 
פשוטה, אך קריטית להצלחה בחיים.

חסד! עולם חסד יבנה. בכל מעשה חסד יש הסיפוק המיידי, 
והשכר לעתיד וגם והשערים שהקב"ה פותח. זה נכון לכל אדם, 

אך כשאני מצליח לסייע ליתום ואלמנה – אין למעלה מזה.

בהיותי תלמיד ישיבה עסקתי בקירוב רחוקים. לאחר החתונה שימשתי כיושב 
ראש המינהל קהילתי בשכונת נווה יעקב. אחר כך נבחרתי למועצת העיר 

ירושלים, אחר כך נבחרתי להיות חבר כנסת וכיום אני שר הדתות.

זמן 
1.5 דק' קריאה:
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באנו חושך לגרשבאנו חושך לגרש
ביום רביעי הקרוב, כאשר נדליק את הראשון 
דברי  את  נזכור  החנוכה,  חג  נרות  משמונת 
אדם".  נשמת  ה'  "נר  במשלי:  המלך  שלמה 
כל  של  בכוחו  כך  החושך,  את  מגרש  דולק  שנר  כפי 
הניצוצות  את  לחזק  "הנר",  דולק  שבפנימיותו  אדם 
לידו, כדי שביחד נסלק את  המהבהבים של הסובלים 

עלטת היקום ונאיר כל פינה אפלה.
נזכרת במילות  בכל שנה מחדש, אני 

השיר שלימדו את כולנו בגן: "כל אחד 
איתן!"  אור  כולנו  אך  קטן,  נר  הוא 
בחושך  הנמצא  אדם   – ונזכור 
באור,  הנמצא  את  לראות  יכול 
את  יראה  לא  באור  הנמצא  אך 
"בני  אם  לכן,  בחושך.  העומד 
אלו  את  לזכור  עלינו  אנו,  אור" 

ניצוץ  את  לחזק  בחושך,  שנותרו 
האור שבקרבם ולהושיט יד להעמידם 

לצידנו.
נקרא השבת, מלמדת  וישב, אותה  פרשת 

אותנו כיצד להתמודד עם אתגרי החיים בלי להתייאש. 
הפרשה מספרת איך מה שנראה כמו "תקשורת לקויה" 
ולמכירת אח.  הובילה לשנאה  כך  מצית קנאה שאחר 
היא מספרת על יוסף, שהושלך לכלא המצרי בעלילת 

שווא, אך לא איבד תקווה.
המשקים  ושר  האופים  שר  את  מתארת  הפרשה 
פניכם  "מדוע  יוסף:  של  התמוהה  שאלתו  ואת  בכלא, 
נהג  שיוסף  מלמדת  "היום"  המילה  היום?"  רעים 
מדוע  נשאל:  יום.  מדי  בשלומם  ולהתעניין  לראותם 

כשהוא  רוחם  ממצב  לו  אכפת 
יוסף  שאם  אלא  בצרה?  עצמו 

היה חושב רק בעצמו, לא היה זוכה 
לחירות – שכן הם לא היו מספרים לו את חלומותיהם, 

והוא היה נותר בכלא.
הסיפור  יוסף!  של  רגישותו  בזכות  התהפך  הכול 
ה"פשוט" מלמד אותנו כמה קריטית היא הרגישות 
את  "לראות"  רק  מספיק  שלנו.  לסביבה 
האחר כדי לזהות את ה"זעקה האילמת" 
היוצאת ממעמקי לב מדמם ולהעניק 

מזור לנפש הדואבת. 
לעולם לא נדע איזו דלת נעלמת 
וחלון הזדמנויות נסתר ייפתח עבורנו 

באותו רגע.
האנשים  כי  נזכור  לעולם 

אינם  אותנו  הסובבים 
כמונו,  הם  גם  "שקופים", 

משפחה  אישיות,  להם  יש 
בדיוק  וחלומות 

כמונו.
מי ייתן וחג החנוכה 
שבפתח ידרבן אותנו 
לזולת,  פנינו  להאיר 
הופכים  מתי  לזהות 
"רעות"  פניהם 

חיוך  להשיב  כדי 
ולחברם  לפניהם 

אל האור הגדול.

מאירים את
הבית

זמן 
2 דק' קריאה:

 MAG@TV2000.CO.IL יש לכן שאלה? איזה כיף! שלחו לנו למייל
ואולי שאלתכן והתשובה תפורסם במגזין! ואם תרצו, 
אז בעילום שם כמובן!
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 החתימה - המראה של  החתימה - המראה של 
הפנימיות שלכם!  הפנימיות שלכם!  

זמן 
1.5 דק' קריאה:

לזהות  ניתן  שבה  בודדת  חתימה  נבחן  בואו 
בין  גדולים  רווחים  מרכזיים:  אלמנטים  שלושה 
מעלה  וכיווניות  משפחה,  שם  היעדר  האותיות, 
של החתימה. כל אחד מאלו משקף אספקטים שונים 

בזהות האישית ובתפיסה העצמית של המחתים.
צורך  על  להצביע  עשויים  בחתימה  גדולים  רווחים 

האישי  במרחב  מוגבר 
להעיד  יכול  זה  ועצמאות. 
על נטייה לפרטיות ואולי אף 
קשרים  ביצירת  קשיים  על 
גרפולוגית,  קרובים.  רגשיים 
את  משקפים  אלה  רווחים 

כדי  שלו  הנשימה'  ל'מרחב  זקוק  שהאדם  התחושה 
להרגיש בנוח.

משפחה  שם  ללא  פרטי  שם  רק  שמכילה  חתימה 
פני  על  האישית  לזהותו  האדם  חשיבות  על  מצביעה 
או הקולקטיבית. ההיעדר של שם  זהותו המשפחתית 
העצמאות  את  להדגיש  רצון  על  להעיד  יכול  משפחה 
על  גם  קרובות  ולעיתים  האישיות,  של  הייחודיות  ואת 

ניסיון להתנתק מציפיות או תוויות משפחתיות.

מתמרנת  החתימה  כאשר 
למעלה, זה מעיד על נטייה לאופטימיות 

החתימה  של  העולה  הכיוון  גבוהים.  להישגים  ושאיפה 
יכול לשקף את השאיפות והתקוות של האדם לעתיד, 

ומהווה אינדיקציה לתחושת דינמיות ופעילות.
דינמיקה  על  מצביעה  כזו  חתימה  של  המורכבות 
מומלץ  מורכבת.  פנימית 
דומות  חתימות  עם  לאנשים 
הרווחים  השפעת  את  לשקול 
התפיסה  על  הגדולים 
שלהם,  והאישית  החברתית 
אם  בשינוי  לצורך  ולהתייחס 
בנוסף, הכללת  ובשימור קשרים.  ביצירת  ישנם קשיים 
יכולה לתרום לתחושת שייכות ולהגברת  שם משפחה 
הרגשת הקהילתיות. לבסוף, הנטייה האופטימית יכולה 
להשגת  היטב  מופנית  היא  כאשר  כוח,  נקודת  להוות 

מטרות ויעדים ברורים ומוגדרים.

 במחבת גדולה, טגנו בצל 

בשמן עד להזהבה.

 הוסיפו 2 כפות קמח 

לבצל המטוגן וערבבו היטב.

בהדרגה, הוסיפו כוס מים, תוך ערבוב 

מתמיד, עד שהקמח יימס לחלוטין 

 )חשוב להוסיף את המים בהדרגה 

כדי שלא יווצרו גושים(.

הוסיפו ירקות חתוכים לקוביות: 

גזר, בטטה, דלורית, דלעת ועדשים 

כתומות.

הוסיפו מים חמים עד שהירקות יהיו 

מכוסים לגמרי, והמשיכו לבשל עד 

שהירקות יהיו רכים.

 תבלו את המרק במלח, פלפל, 

 מרק עוף )או כורכום(. 

אפשר להוסיף אגוז מוסקט.

למרק חלבי, הוסיפו שמנת מתוקה. 

למרק פרווה – קרם קוקוס.

השתמשו במוט בלנדר )או בבלנדר 

 רגיל( כדי לטחון את כל המרק 

עד שהירקות יהיו חלקים.

 המשיכו לבשל את המרק עד 

שהוא מגיע לסמיכות הרצויה.

מרק כתוםמרק כתום

לעוד מתכונים טעימים לעוד מתכונים טעימים 
ומגוונים חפשי ערוץ ומגוונים חפשי ערוץ 20002000  
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אפקט של אפקט של 
"סִנְווּר בתנועה" - "סִנְווּר בתנועה" - 

מהטבעמהטבע

החי,  בעולם 
של  הישרדותם 
יצורים רבים תלויה 

ביכולת ההסוואה שלהם – 
הנטרפים.  והן  הטורפים  הן 
הפסים  לכתונת  בדומה 
יעקב  שהעניק  המיוחדת 
בטבע,  גם  בנו,  ליוסף  אבינו 
תפקיד  הפסים  משחקים 

ייחודי.
היא,  הראשונה  הדוגמה 

מוזרים,  נראים  שלה  השחור־לבן  פסי  ראשון,  במבט  הזברה:  לא,  איך 
מחקרים  אולם  חיה.  היא  שבה  הצהובה  בסוואנה  לטרף,  מדי  חשופים 
מטורף,  בריחה  בזמן  במיוחד  יחד,  נעה  זברות  להקת  כאשר  כי  חשפו 
אותם פסים שחור־לבן, יוצרים אפקט של "סינוור בתנועה" – מעין אשליה 

אופטית המבלבלת את הטורפים ומקשה עליהם לתפוס טרף בודד.
ומה עם הטיגריס? הוא הרי מסתובב עם חליפת פסים כתומה־שחורה 
כן,  אם  הג'ונגל.  של  הירוקים  השדות  בין  בקלות  אותו  להסגיר  שעלולה 

כיצד הטרף שלו לא רואה אותו ממרחקים?! 
ובכן, התשובה היא לא פחות ממדהימה: בורא עולם עשה כך שהאייל 
הנקוד, הטרף הנפוץ של הטיגריס, פשוט יראה את העולם אחרת לגמרי 

מה שאנו רואים אותו.
שניים.  רק  יש  לאייל  בעין,  צבע  קולטני  שלושה  יש  אדם  לבני  בעוד 
ירוק  כגוון  אותם  ורואה  ואדום,  כתום  לצבעים  עיוור  הוא  מכך,  כתוצאה 
לירוק  האייל  בעיני  הופך  בולט,  ככתום  לנו  שנראה  מה  כך,  מעומעם. 

מוסווה היטב בסביבתו.
כל אלה מלמדים אותנו על ההשגחה המופלאה של הבורא, המתכנן 
כל פרט ופרט בבריאה בחכמה אינסופית – מהנקודה הקטנה 

ביותר ועד הפס הרחב ביותר.

"בבא סאלי בא אליי "בבא סאלי בא אליי 
בחלום והניח לי תפילין"בחלום והניח לי תפילין"

מאירים את סי
הרב ארז קדו

לי 
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הנעורים
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זמן 
1.5 דק' קריאה:

זמן 
1 דק' קריאה:

יועץ תוכן ומרצה, לסיפורים נוספים מחזקים ומרתקים חפשו ערוץ 2000

 סיפור מרטיט על ילד פשוט  סיפור מרטיט על ילד פשוט 

הרב יצחק רבי

לאהובלאהוב

מפקח חינוכי, יועץ, מנחה מורים ומחבר רב המכר "לאהוב", 
יש לכם שאלה? איזה כיף! שלחו לנו למייל 
 MAG@TV2000.CO.IL ואולי שאלתכם יחד עם התשובה 
תפורסם במגזין! אם תרצו, אפשר בעילום שם כמובן!

הראשונה  בשבת  חדש.  בחור  הגיע  "לישיבה 
הבימה,  על  התורה  ספר  את  הניחו  כאשר  שלו, 
ניגש הבחור החדש, חיבק את ספר התורה והתחיל 
לבכות. התבוננתי מהצד והבחנתי שיש בו אהבה אמיתית 

לתורה.
החלטתי  לבד,  נשאר  הוא  התפילה,  סיום  לאחר 

לשאול אותו כיצד חזר בתשובה.
'האמת?  ואמר:  ראשו,  את  והוריד  חייך  הוא  והנה, 

בגלל חלום'. 
חלום?! כעת גברה סקרנותי. 

'כן', הוא המשיך. 'חלמתי על רב מבוגר שהניח לי תפילין. אותו רב חייך אלי ואמר 
לי: 'תחזור בתשובה!' לא ידעתי מי זה. אבל משהו במבט שלו גרם לי לקום בבוקר 

– ולשנות כיוון'. 
'מי זה היה?' התעניינתי. הוא ענה: 'אחרי כמה ימים עברתי במקרה ליד איזו חנות 
במרכז העיר ושם ראיתי את תמונתו. שאלתי את בעל המקום מי הרב בתמונה? והוא 
השיב: זה רבי ישראל אבוחצירא זצוק"ל, הבבא סאלי. הוא האיש שבא אליי בחלום'

הייתי המום! איזה אומץ צריך כדי לעזוב חיים שלמים, חברים, משכורת מכובדת 
– בגלל חלום!

אבל הוא המשיך: 'אם הבבא סאלי בא אליי בחלום, הניח לי תפילין ואמר לי לחזור 
בתשובה – אני לא צריך שום הסברים והוכחות שיש עולם הזה ועולם הבא!'

השינוי היה מדהים: בתוך כמה שבועות, הבחור החליף את בגדי המותגים בחליפה 
שחורה וחולצה לבנה. ראיתי כמה שהוא מוסר נפש ללימוד התורה והגמרא.

לאחר מספר חודשים, הייתה לו 'הודעה משמחת' לכל בחורי הישיבה. הוא הכריז 
בשמחה בחדר האוכל: 'חבריי היקרים, כולכם מוזמנים הערב לסיום מסכת!' כולם 
התרגשו. אני חושב שזיהיתי בעיניו דמעות של שמחה. עד לפני זמן קצר, הוא אפילו 

לא ידע מה זה כתב רש"י.
זיע"א, מתוך החלום, השפיעה עליו לעשות שינוי בחייו,  ברכתו של הבבא סאלי 

ויחד עם זאת, סוד הצלחתו היה בדבר אחד: רצון!
הוזמנתי  מזמן  לא  שנה.   15 מעל  חלפו  הישיבה,  את  ועזבתי  שהתחתנתי  מאז 

מהישיבה להגיע לערב מיוחד – 'פגישת מחזור' של כל השנים. 
הגעתי, ובאחד השולחנות זיהיתי אותו, יושב עם כובע וחליפה, ילדיו הקטנים יושבים 

לצידו, והוא הוגה בספר ולומד. כמה טוב ה'!
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אחת  במסעדה 
ואביו  בן  ישבו 

הקשיש. 
האב, שכבר נחלשו 
התקשה  כוחותיו, 
המאכלים  באכילתו. 
בגדיו,  על  נטפו 
מסביב  והסועדים 
בו  להביט  החלו 

במבטים מביישים.
עיניו  הבן?  אך 
אהבה  מלאות  היו 
כשהביט  וכבוד 

באביו המבוגר. 
הוא זכר היטב איך בילדותו, אביו היה מאכיל אותו 
בסבלנות אין קץ. כיצד היה מנגב את פיו, ודואג לכל 

צרכיו. 
עכשיו הגיע תורו להחזיר אהבה.

ז"ל על  בעדינות רבה, כפי שלימדו אותנו חכמינו 
חשיבות המצווה של כיבוד אב ואם, הוא עזר לאביו 

לאכול. 
בכבוד  האב  את  הבן  הוביל  הארוחה,  אחרי 
ניגב את בגדיו, סירק את שערותיו, ורחץ  לשירותים, 

את פניו – בדיוק כמו שאביו עשה לו בילדותו.
מבוגר:  אדם  אליהם  ניגש  מהמסעדה,  בצאתם 

"אדוני, תודה על מה שהשארת כאן".
מבולבל:  והשיב  מתכוון,  הוא  למה  הבין  לא  הבן 
כאן  השארתי  לא  טעות.  שזו  חושב  אני  לי,  "סלח 
כלום". אותו אדם ענה לו: "כן השארת, השארת כאן 
שיעור חשוב מאוד, לקח עבור כל ילד, ותקווה עבור 

כל אב".
אחד  הוא  הורים  שכיבוד  אותנו  לימדו  חכמינו 

מעמודי התורה. 
זו לא רק מצווה, אלא דרך חיים שמלמדת אותנו 
על הכרת הטוב, על אהבה ללא תנאים, ועל המעגל 

הקדוש של נתינה מדור לדור.

שלנו  ההורים 
את  בשבילנו  יורידו 

אז   – צריך  אם  השמיים, 
גם עם הידיים שלהם. לא ניתן 

להסביר עד כמה ההורים אוהבים 
היא  לילדיהם  הורים  אהבת  אותנו, 

אהבת אמת.
רק  איננו  הורינו,  את  מכבדים  כשאנו 

שרשרת  את  ממשיכים  –אנו  מצווה  מקיימים 
הדורות היהודית, ומלמדים את ילדינו מהי אהבת 

אמת.
אני בטוח שאתם עושים הכול עבור ההורים שלכם. 

תזכרו תמיד, שאין תחליף בעולם להורים.

סיפורים 
מיומנם 
של בעלי 
תשובה



מאירים את
הפילטרים שדרכם הפילטרים שדרכם 
אנו רואים את העולםאנו רואים את העולם

בפרק הקודם: הדס משתפת ש"החיים קשים" והמטפלת 
מסבירה על המושג שנקרא "אמונת יסוד".
הווילון התנפנף ברוח וקול ציוץ הציפורים 

נשמע ברקע, כשהדס מתבוננת לעברי בסקרנות קלה.
"אולי זה נשמע לך מוזר, אבל בגיל צעיר מאוד כבר נטמעות 

בנו אמונות שיכולות ללוות אותנו כל חיינו", הסברתי בעדינות. 
"הילד הקטן, ואפילו הפעוט, לא יודע להסביר לעצמו במילים, אבל 
הוא מרגיש וחווה את העולם סביבו. האמונות האלה מחלחלות אל 
תת־המודע בצורה של תחושות ורגשות, ומשם מלוות אותו בהמשך 
גּדְֵלהָ, מתבגרת, וממשיכה את חייך – אבל חלק  החיים. כך, את 
הילדה  ניצבת  עדיין  מאחוריהם  אותך,  שמכוונים  מהכוחות  ניכר 

הקטנה, עם אותן אמונות שמזמן כבר לא רלוונטיות, ועדיין מנהלות אותך".
"האמונות האלה פועלות כמו פילטרים שדרכם את רואה את העולם", המשכתי. 
"הן משפיעות בעדינות אך בעקביות על המחשבות, הרגשות והתגובות שלך. כך, 
כי  בך,  עולה  מיד  קשים'  'שהחיים  התחושה  מסתדרים,  לא  שדברים  פעם  בכל 
יכולה להיתקל באותו אתגר  ומישהי אחרת, ללא אותה אמונה,  זו האמונה שלך. 
הדס  זאת,  מבינה  את  הילדות.  מאז  איתך  נושאת  שאת  המשקל  בלי  בקלילות, 

יקירתי?"
בהדרגה  מבינה  נסתרת,  בנקודה  קדימה  נעוץ  כשמבטה  הנהנה,  הדס 
שהתחושה שחייה קשים היא אמונת יסוד מן העבר, ולא בהכרח מציאות חייה.

רוגע  לך  וייתן  מתחים  לך  שיפיג  מודעת  לנשימה  תרגיל  קבלי  כעת, 
ושלווה: 

יקירתי, תנשמי! בבקשה. 
נוחה, הרפי את הגוף, ותתמקדי בזרם האוויר שנכנס  שבי בתנוחה 

ויוצא. כעת, תתחילי לנשום באופן מודע: הכניסי אוויר קודם לבטן, 
נשפי  כעת  לראש.  מכן  ולאחר  החזה,  לבית  מכן  לאחר 

לבית  מהראש   – הפוך  בסדר  האוויר  את  החוצה 
במשך  חלילה  וחוזר   – ולבטן  החזה 

מספר דקות.

רכז  אז  הייתי 
בחו"ל.  בישיבה  חברתי 
היו  כולם  פעמיים בשנה 
עם  לשהות  לישראל  חוזרים 
לנו  ויצא  בחגים,  משפחותיהם 

לטוס חזרה יחד עם הרב.
כהרגלנו,  הטיסה,  לפני 
לרכוש  קניות  למרכז  הלכנו 
חוץ  במחירי  דברים  כמה 
אשתי  בזול.  כלומר,  לארץ, 
מסוים  סכום  הקצבנו  ואני 

לקניות והתחלנו בסיור.
בתום הסיור ראינו קפוצ'ון יפהפה, משהו שלא רואים כל 
לסיור  שהוקצב  הכסף  אך  אותו,  רצתה  ממש  אשתי  יום. 
הסתיים. הסתפקתי לדקה, אך הרב שהיה איתי אמר לי: 
ה'  וברוך  לא תפסיד מלשמח את אשתך".  לעולם  לה!  "תקנה 
רבות  שנים  במשך  חי  הזה  הקפוצ'ון  בגדול.  והרווחתי  לה  קניתי 
נאמר:  זה  על  מאוד.  ממנו  נהנית  עדיין  ואשתי  חי(  עדיין  )והוא 

ברכה בקנייה.
אך זה לא הסיפור שרציתי לספר. הסיפור הזה הזכיר לי את 

ה"גניבה הכואבת", וכך היה:
נסענו  ואני  אשתי  שהתחתנו,  לאחר  חודשים  כשלושה 
לנסיעה.  והתכוננו  בהתרגשות  היינו  בחו"ל.  חבר  של  לחתונה 
מהוריי  שקיבלה  התכשיטים  את  הניחה  כוונה,  בלי  אשתי, 
בתקופת האירוסין במזוודה, מעל הבגדים, במקום הכי גלוי 

– רק לפתוח את המזוודה וזה שם.
נעימה,  קונקשן  טיסת  ולאחר  התעופה,  לשדה  יצאנו 
הגענו ליעד. נסענו לבית המארחים ופתחנו את המזוודות.
היינו  בנו.  שאחז  וההלם  השוק  את  לתאר  יכול  לא 
היו  שלהן  הקופסאות  נעלמו.  התכשיטים  המומים, 
הפכנו  אפשרית,  פינה  בכל  לחפש  התחלנו  ריקות. 
את המזוודה, בדקנו בכל הבגדים, לא מצאנו כלום.
אחרי כל הבדיקות האפשריות הגענו למסקנה: 

התכשיטים נגנבו!
כל   – מאכזב  מלחיץ,  מכאיב,  היה  זה 
הייתה  אשתי  בערבוביה.  ביחד  הרגשות 
יקרים  היו  התכשיטים  ממש.  עצובה 
בהמון  אותי  שיתפה  ואשתי  מאוד, 
מחשבות שרצו לה בראש: מה היא 
עליה  יחשבו  מה  להוריי?  תגיד 

במשפחה?
המשך בשבוע הבא...

התכשיטים התכשיטים 
נגנבו!נגנבו! הנעורים

מזהים מה 
מסתתר בתמונה?

זו כבר לא העונה, אך למרבה הפלא, עדיין ניתן לראות 
עקרבים בחוץ. העקרב בתמונה הוא אחד העקרבים 

המסוכנים ביותר בארץ, ונקרא "עקצן צהוב". ראשית, 
חשוב לזכור שרוב מוחלט של המקרים אינם מסוכנים, אך אני 

עצמי נתקלתי במצב מסוכן בעקבות עקיצת עקרב, שאף הוביל 
להחייאה. 

אז מה עושים אם רואים עקרב? 
אם אנו בבית, נשתדל להרחיק אותו מילדים ולהעיפו החוצה. אם העקרב   

    בחוץ – פשוט להתרחק! במקרה של עקיצה חלילה, מומלץ לשמור על  
           קור רוח, לקרר את אזור העקיצה ולפנות מהר לבית החולים.

נראה אתכם 
מזהים מה 

מסתתר בתמונה 
השמאלית

התשובה לחידה
 של מגזין וישלח: 

נעלי בית
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עקצן צהוב

כתבו לנו למייל, ואולי תזכו בפרס!
MAG@TV2000.CO.IL
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א. שיקורל

חלק
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הכותבת הינה מטפלת רגשית 
מוסמכת בעלת התמחות רב-

 תחומית לנשים ונערות.
אפשר לפנות במייל: 

y.r.w.clinic@gmail.com
או בטלפון: 052-7690952

רוצים מתכון 
לכבוד חנוכה?
מחפשים משהו יוקרתי אבל קל להכנה?

או אולי מתכון חדש לכבוד שבת המלכה? 

 עם מגוון רחב של מתכונים לבחירה:

עופות חלבידגיםבשר

מלוחמתוקמאפיםפרווה

כנסו וגלו את מאגר
המתכונים העצום שלנו

www.tv2000.co.il



ת 12 ה בַּ הּ יַלְדָּ  הַכּוֹתֶבֶת הִנָּ

מאירים את
הילדים

יְהוּדָה צִ'יק

ה  שָׁ בַקָּ ה "הֵי, יֶלֶד, בְּ שָׁ בַקָּ "הֵי, יֶלֶד, בְּ
תְקָרֵב אֵלַי" תְקָרֵב אֵלַי"אַל תִּ אַל תִּ

ינוֹק.  ירָה תִּ אוֹד מַזְכִּ מְּ דְמוּת שֶׁ ה בִּ גְשָׁ רֶק הַקּוֹדֵם: הַחֲבוּרָה פָּ פֶּ בַּ
נִית וּמְאוֹד מִסְתּוֹרִית.  יְשָׁ ה, בַּ נָּ מוּת נִרְאֵית מְשֻׁ ט רִאשׁוֹן הָיְתָה הַדְּ מַבָּ בְּ

דּוּדִי אָזַר אֹמֶץ וְהֵחֵל לְהִתְקָרֵב אֵלֶיהָ...
ל  שֶׁ קוֹלָהּ  תְאוֹם  פִּ מַע  נִשְׁ אֵלַי",  תְקָרֵב  תִּ אַל  ה  שָׁ בַקָּ בְּ יֶלֶד,  "הֵי, 
י. קוֹלָהּ הָיָה רַךְ וְעָדִין. דּוּדִי  הֵחֵל דּוּדִי לְהִתְקָרֵב יוֹתֵר מִדַּ שֶׁ מוּת כְּ הַדְּ
שׁ. חֲשָׁ הֵם מִתְקָרְבִים בַּ שֶׁ בַת אַחַת כְּ ם בְּ לָּ אֲלוּ כֻּ ה"? שָׁ נֶעֱצַר. "מִי אַתָּ

ה  סִבָּ לָכֶם  אֵין  אֲבָל  קוֹרוֹנָה,  חַת  פַּ מִשְׁ ל  שֶׁ טָן  הַקָּ ינוֹק  הַתִּ "אֲנִי 
אֲנִי  עַדְכֶם,  בַּ אֲנִי  כֶם,  נֶגְדְּ לאֹ  "אֲנִי  לְהוֹסִיף.  מִהֵר  י",  נִּ מִמֶּ לְפַחֵד 

'קוֹרוֹנָה טוֹבָה'".
טוֹמֵן  הוּ  מִישֶׁ אִלּוּ  כְּ אֵמוּן,  ר  חסֶֹ בְּ ם  לָּ כֻּ קָרְאוּ  טוֹבָה?!"  "קוֹרוֹנָה 
יעַ עַל סַפְסָל  ר לָכֶם", אָמַר וְהִצְבִּ בוּ וַאֲסַפֵּ ן, שְׁ ת. "כֵּ אן מַלְכּדֶֹ לָהֶם כָּ

ק". בֵּ י אֲנִי מְדַּ תְקָרְבוּ אֵלַי כִּ סָמוּךְ, "רַק אַל תִּ
מְעוּ אֶת קוֹלוֹ  בוּ עַל סַפְסָל מְעַט מְרֻחָק, וַעֲדַיִן שָׁ ְ לָדִים הִתְיַשּׁ הַיְּ

שׁ לְיָדוֹ. אִלּוּ עָמְדוּ מַמָּ הֵיטֵב כְּ
ר,  וְסִפֵּ ינוֹק  הַתִּ תַח  פָּ קוֹרוֹנָה",  חַת  פַּ לְמִשְׁ י  "נוֹלַדְתִּ
עַל  ט  לֵּ תַּ לְהִשְׁ ה  מְנַסָּ וְהִיא  וְאַכְזָרִית,  רָעָה  י  לִּ שֶׁ חָה  פָּ שְׁ "הַמִּ

הָעוֹלָם".

פרק 
ט"ז

חוֹן אֱמוּנָה וּבִטָּ

ילְדִָים אַתֶּם בּמְֶתַח... נפִָּגשֵׁ בַּשָּׁבוּעַ הַבָּא…

סִיפור שְׁבוּעִי בְּהֶמְשֵׁכִים

נתְִּעַלםֵּ מןִ הָעַיןִ ר שֶׁ ָׂ ש בָּ
תּהְִיהֶ עָלָיו חותֶֹמֶת אוֹ מַדְבֵּקָה  ר חַיבָּ שֶׁ ר כָּשֵׁ ָׂ ש בָּ

ר  ָׂ ש מְנוּ בָּ ַׂ ֹ. אםִ ש רותּו עיִדָה עַל כשְַּׁ מְּ מְיחֶֻדתֶ שֶׁ

ל  מיִרָה שֶׁ אֵין עָלָיו שְׁ מָקוםֹ שֶׁ מָקוםֹ פָּתוחַּ אוֹ בְּ בְּ

עיִדָה עַל  מְּ ליִ חותֶֹמֶת שֶׁ ר הָיהָ בְּ ָׂ ש אָדָם יְהודּיִ, וְהַבָּ

ר  כאֲַּשֶׁ וםּ שֶׁ ֹ. זאֹת, משִּׁ רותּוֹ – אָסורּ לאֱֶכלֹ אותֹו כשְַּׁ

שׁ  מיִרָה ובְּליִ סיִמָן מְזהֶַה, ישֵׁ חֲשָׁ ליִ שְׁ ר הָיהָ בְּ ָׂ ש הַבָּ

ר  ָׂ בָש הוּ, אולּיַ אֲפלִוּּ בַּעַל חַייִּם, הֶחֱליִף אותֹוֹ בְּ מּיִשֶׁ שֶׁ

ר. לאֹ כָּשֵׁ
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יקִים! לוֹם לָכֶם יְלָדִים צַדִּ יקִים!שָׁ לוֹם לָכֶם יְלָדִים צַדִּ שָׁ
בּוֹאוּ  רְלִין?  מִקַּ דוֹל  הַגָּ אַהֲרןֹ  הָרַב  עַל  ם  מַעְתֶּ שְׁ

ד אוֹתָנוּ: עוּר חָשׁוּב הוּא לִמֵּ מְעוּ אֵיזֶה שִׁ שְׁ תִּ
אַהֲרןֹ  י  לְרַבִּ רַבּוֹת,  נִים  שָׁ לִפְנֵי  קָרָה  ה  הַזֶּ פּוּר  הַסִּ
גוּל  הַדָּ מֵרַבּוֹ  מַד  לָּ שֶׁ נֶאֱמָן  מְאוֹד  חָסִיד  הָיָה  רְלִין  מִקַּ

ה'  שֶׂ הַטּוֹבָה  אֶת  לִרְאוֹת  מְאוֹד:  חָשׁוּב  בָר  דָּ
חַת רָעָה. יב טוֹבָה תַּ בָר, וּלְהָשִׁ כָל דָּ ה בְּ עוֹשֶׂ

הָיוּ  מִיד  תָּ לאֹ  הֶחָסִיד,  ל  שֶׁ בֵיתוֹ  בְּ
לִפְעָמִים  הָיְתָה  תּוֹ  אִשְׁ ים.  קַלִּ ים  הַחַיִּ

כּוֹעֶסֶת עָלָיו וּמְצַעַרֶת אוֹתוֹ. 
עַס  כָּ הוּא  בִים,  חוֹשְׁ ם  אַתֶּ מָה 

ן? לאֹ... וְהִתְעַצְבֵּ
מַד  לָּ ֶ הוּא זָכַר הֵיטֵב אֶת מָה מָה שּׁ
הָיָה  הֶחָסִיד  לִכְעסֹ,  מְקוֹם  בִּ מֵרַבּוֹ: 

לַמְרוֹת  וּבְכָבוֹד.  אַהֲבָה  בְּ מֵגִיב 
ה, הוּא הָיָה קוֹנֶה לָהּ  נָּ פַג מִמֶּ סָּ חַס שֶׁ הַיַּ

נַחַת. ר אֵלֶיהָ בְּ נוֹת וּמְדַבֵּ מַתָּ
ה לוֹ מְאוֹד, הוּא  בָר הָיָה קָשֶׁ כְּ שֶׁ יוֹם אֶחָד, כְּ

אַל אוֹתוֹ מָה לַעֲשׂוֹת.  הָלַךְ לְרַבּוֹ וְשָׁ
בָר  כְּ לְמִידוֹ שֶׁ ל תַּ י רָאָה אֶת צַעֲרוֹ שֶׁ הָרַבִּ

ה  עוֹשָׂ לאֹ מוּכָן לִסְבּלֹ אֶת מָה שֶׁ
הַכּלֹ  שֶׁ לוֹ  וְהִבְטִיחַ  תּוֹ  אִשְׁ לוֹ 

ה לְטוֹבָה. נֶּ תַּ יִשְׁ
וְכָךְ הָיָה.

בָר  אַחֲרֵי זְמַן מָה, קָרָה לֶחָסִיד דָּ
ל  יֵּ טִּ שֶׁ זְמַן  בִּ אֶחָד  יוֹם  נוֹרָא: 
רְחוֹב, עָצְרוּ אוֹתוֹ שׁוֹטְרִים  בָּ

גְעוּ בּוֹ וּבִזּוּ  רֶךְ פָּ גְרָתִית" וְעַל הַדֶּ דִיקָה שִׁ לִ"בְּ
אוֹתוֹ – לְעֵינֵי כּלֹ!

אַל  שָׁ רְלִין,  מִקַּ אַהֲרןֹ  י  לְרַבִּ זאֹת  ר  פֵּ סִּ שֶׁ כְּ
אוֹ  יִת  בַּ בַּ צַעַר   – עָדִיף  מָה  "נוּ,  י:  הָרַבִּ אוֹתוֹ 

חוּץ?" בַּ
מַדְהִים:  בָר  דָּ הֶחָסִיד  הֵבִין  וְאָז 

עֶצֶם  בְּ הָיוּ  יִת  בַּ בַּ לוֹ  הָיוּ  שֶׁ יִים  שָׁ הַקְּ
הֵן  יתוֹ  בֵּ תּוֹךְ  הָיוּ  שֶׁ רוֹת  הַצָּ רָכָה!  בְּ

יוֹתֵר  דוֹלוֹת  גְּ רוֹת  מִצָּ עָלָיו  מְרוּ  ָ שּׁ שֶׁ
חוּץ. בַּ

יְלָדִים יְקָרִים! 
מֵאֵת  הַכּלֹ  שֶׁ לִזְכּרֹ  עָלֵינוּ 
הוּא  לָנוּ  קּוֹרֶה  שֶׁ מָה  ל  כָּ  – ה' 
מִיד  תָּ לאֹ  אִם  ם  גַּ לְטוֹבָה, 
פּוּר  הַסִּ מְבִינִים.  אֲנַחְנוּ 
ד  לַמֵּ מְּ הֶחָסִיד  ל  שֶׁ

עִם  לְהִתְמוֹדֵד  אוֹתָנוּ 
סַבְלָנוּת  בְּ יִים  קְשָׁ

וּלְהַאֲמִין  וּבֶאֱמוּנָה, 
קּוֹרֶה  שֶׁ מָה  ל  כָּ שֶׁ

לָנוּ הוּא לְטוֹבָה.

רְחוֹב" גְעוּ בּוֹ וּבִזּוּ אוֹתוֹ בָּ רְחוֹב""שׁוֹטְרִים פָּ גְעוּ בּוֹ וּבִזּוּ אוֹתוֹ בָּ "שׁוֹטְרִים פָּ
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הַמִּטְבָּחוֹן שֶׁל 
הַמִּטְבָּחוֹן שֶׁל חֲנִי

צֵק עָלִים עוֹת בְּ צֵק עָלִיםאֶצְבְּ עוֹת בְּ אֶצְבְּ

מִצְרָכִים:
צֵק עָלִים קַר - בָּ

עוֹת שׁוֹקוֹלָד - אֶצְבְּ

וּט: לְקִשּׁ

יצָה טְרוּפָה - בֵּ

ר חוּם - סֻכָּ

אֹפֶן הַהֲכָנָה:
נּוּר ל־180 מַעֲלוֹת. מִים אֶת הַתַּ - מְחַמְּ

נִים. צֵק לְמַלְבְּ - חוֹתְכִים אֶת הַבָּ

ע שׁוֹקוֹלָד. פְנִים אֶצְבַּ יחִים בִּ - מַנִּ

ע שׁוֹקוֹלָד. צֵק מֵעַל הָאֶצְבַּ לִים אֶת הַבָּ - מְגַלְגְּ

פֶר  הַתֶּ שֶׁ עוֹת כְּ יחִים אֶת הָאֶצְבָּ - מַנִּ

בְנִית  ח עַל תַּ אֹפֶן מְרֻוָּ ה, בְּ י מַטָּ לַפֵּ    כְּ

ה. נְיַר אֲפִיָּ דֶת בִּ    מְרֻפֶּ

רִים  בֵיצָה טְרוּפָה וּמְפַזְּ ים בְּ - מַבְרִישִׁ

ר חוּם.   מֵעַל סֻכָּ

הָעוּגִיּוֹת זְהוּבוֹת. - אוֹפִים עַד שֶׁ

תֵאָבוֹן! בְּ

לָדִים יְכוֹלִים לְהָכִין לְבַד יְּ מַתְכּוֹנִים שֶׁ

ניתן להשיג את ספרי הבדיחות 
"כל יום פורים" עם משלוח עד הבית 

052-4770297, להאזנה למאות 
שיעורים לילדים, פרשת שבוע 

וסיפורי צדיקים חפשו: ”מאיר 
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מוּרוֹת כוּיוֹת שְׁ ל הַזְּ  © כָּ

חִים אֶת הַקּוֹרוֹנָה תֶר מְנַצְּ חֲבוּרַת הַכֶּ

ת 12 ה בַּ הּ יַלְדָּ  הַכּוֹתֶבֶת הִנָּ

 
ל מַתְכּוֹן  מוּנָה שֶׁ לְחוּ לָנוּ תְּ ה?! שִׁ ם אוֹהֲבִים אֶת הַטּוּר הַזֶּ אַתֶּ נָכוֹן שֶׁ

גָזִין! מָּ פֻרְסַם בַּ כֶם תְּ לָּ מוּנָה שֶׁ ם מֵהַטּוּר וְאוּלַי הַתְּ הֲכַנְתֶּ שֶׁ

ר  אִישׁ מְבֻגָּ
הולֵֹךְ לָרופֵֹא:

י עַל תּוצְֹאותֹ  הָרופֵֹא: "אֲדונִֹי, עָבַרְתִּ
אֲנִי  בָרִים שֶׁ נֵי דְּ דִיקָה וְיֵשׁ שְׁ הַבְּ

ךָ  לְּ ב שֶׁ ית, הַלֵּ יד לְךָ: רֵאשִׁ ב לְהַגִּ חַיָּ
לאֹ מְתַפְקֵד טובֹ. 

ךְ לאֹ טובֹ". לָּ רוןֹ שֶׁ כָּ נִית, הַזִּ שֵׁ
ךְ וְאומֵֹר לוֹ: "טובֹ, לאֹ נורָֹא  קֵן מְחַיֵּ הַזָּ

ב  הַלֵּ ר שֶׁ רוּךְ ה' הָעִקָּ רוןֹ, בָּ כָּ הַזִּ
רִיךְ". צָּ מוֹ שֶׁ עובֵֹד כְּ

בְּדִיחוֹֹת

הַלָכָה לְשֻׁלְחַן שַׁבָּת

קָרִים! ילָדוֹת יְ לָדִים וִ יְ



לוֹם לָכֶם יְלָדִים מְתוּקִים! לוֹם לָכֶם יְלָדִים מְתוּקִים!שָׁ שָׁ
הָיָה  שֶׁ חֵרֵשׁ,  צאֹן  רוֹעֶה  חַי  ה  קְטַנָּ רָה  עֲיָּ בְּ
ים  כִּ מַשְׁ הָיָה  בּקֶֹר  כָל  בְּ לַעֲבוֹדָתוֹ.  מְאוֹד  מָסוּר 
אֱמָנָה  הַנֶּ תּוֹ  אִשְׁ רְעֶה.  לַמִּ צאֹנוֹ  אֶת  וּמוֹצִיא  קוּם 

י יוֹם. הָיְתָה דּוֹאֶגֶת לְהָבִיא לוֹ אֲרוּחַת צָהֳרַיִם מִדֵּ
הָרָגִיל,  מַן  זְּ בַּ יעָה  הִגִּ לאֹ  תּוֹ  אִשְׁ שֶׁ כְּ אֶחָד,  יוֹם 
אַל  י?" שָׁ תִּ שׁ מֻדְאָג וְרָעֵב. "הֵיכָן אִשְׁ ה מַמָּ הָרוֹעֶה נַעֲשָׂ
לוֹם  יְתָה לִבְדּקֹ מָה שְׁ אֶת עַצְמוֹ. הוּא רָצָה לָלֶכֶת הַבַּ

בֶת וְלֶאֱכלֹ.  תּוֹ, וְגַם לָשֶׁ אִשְׁ
מרֹ עֲלֵיהֶם? ים? מִי יִשְׁ בָשִׂ אֲבָל מָה עִם הַכְּ

עָלָה  חָצִיר.  וְקוֹצֵר  אִישׁ  עוֹמֵד  מוּךְ,  הַסָּ דֶה  שָּׂ בַּ י  כִּ הִבְחִין  לְפֶתַע 
אָשׁוּב!" ים עַד שֶׁ בָשִׂ מרֹ לִי הַכְּ נוֹ לִשְׁ שׁ מִמְּ מוֹחוֹ רַעְיוֹן: "אֲבַקֵּ בְּ

נוֹ: "סְלַח לִי,  שׁ מִמְּ שׁ רוֹעֵה הַצּאֹן הַחֵרֵשׁ אֶל הַקּוֹצֵר, וּבִקֵּ תְמִימוּת נִגַּ בִּ
ד".  ים? אֲנִי הוֹלֵךְ לֶאֱכלֹ וְחוֹזֵר מִיָּ בָשִׂ מרֹ עַל הַכְּ ה לִשְׁ שָׁ בַקָּ אוּלַי תּוּכַל בְּ

אֲבָל הַקּוֹצֵר לאֹ עָנָה. 
י לאֹ  לִּ שֶׁ יִת  וְהַבַּ רָעֵב,  שׁ  מַמָּ אֲנִי  לִי אֲדוֹנִי.  "סְלַח  שׁוּב:  ה  נִסָּ רוֹעֵה צאֹן 
עַם הִיא  שׁוּט הַפַּ י מְבִיאָה לִי אֶת הָאכֶֹל – פָּ תִּ לָל אִשְׁ דֶרֶךְ כְּ אן. בְּ רָחוֹק מִכָּ

שׁ רָעֵב..." יעָה וַאֲנִי מַמָּ לאֹ הִגִּ
טוֹ. וְהַקּוֹצֵר? אֲפִלּוּ לאֹ מַפְנֶה אֶת מַבָּ

ם הַקּוֹצֵר הָיָה חֵרֵשׁ! גַּ רוֹעָה הַצּאֹן לאֹ יָדַע, זֶה שֶׁ מָה שֶׁ
ה  לְכַמָּ עֶזְרָה  שׁ  קֵּ בִּ הַצּאֹן  רוֹעֵה  אִי־הֲבָנוֹת:  ל  שֶׁ רֶת  רְשֶׁ שַׁ הִתְחִילָה  וְכָךְ 
ב  חָשַׁ ים  בָשִׂ הַכְּ עַל  יעַ  מַצְבִּ הַצּאֹן  רוֹעֵה  אֶת  רָאָה  שֶׁ הַקּוֹצֵר  אֲבָל  קּוֹת,  דַּ

שׁ מִמֶנוּ חָצִיר.  הוּא מְבַקֵּ שֶׁ
הַצּאֹן  אֲבָל רוֹעֵה  יָדוֹ.  בְּ נוֹפֵף  הַקּוֹצֵר  ן,  הַחֻצְפָּ שׁ  בַקֵּ הַמְּ לְגָרֵשׁ אֶת  דֵי  כְּ

מְחָה לְבֵיתוֹ. שִׂ מָה, וְהָלַךְ בְּ הַסְכָּ רֵשׁ זאֹת כְּ הַחֵרֵשׁ פֵּ
דֵה  לִשְׂ מֵחַ  שָׂ הַצּאֹן  רוֹעֵה  חָזַר  תּוֹ,  אִשְׁ לוֹם  שְׁ אֶת  א  וּוִדֵּ אָכַל  שֶׁ אַחֲרֵי 
לֵמוֹת וְרָצָה לְהַעֲנִיק  רִיאוֹת וּשְׁ ן בְּ לָּ כֻּ ים. הוּא רָאָה שֶׁ בָשִׂ לִבְדּקֹ מָה עִם הַכְּ
הּ  ישָׁ לְהַגִּ שׁ  וּבִקֵּ בוּרָה  שְׁ רֶגֶל  עִם  אַחַת  ה  בְשָׂ כִּ הֵרִים  לְקצֶֹר. הוּא  נָה  מַתָּ
ד הִתְגּוֹנֵן:  נָה עַל הָעֶזְרָה, אֲדוֹנִי!" אֲבָל הַקּוֹצֵר הַחֵרֵשׁ מִיָּ לְקוֹצֵר: "זוֹ מַתָּ

י לָהּ אֶת הָרֶגֶל!" בַרְתִּ "אֲנִי לאֹ שָׁ
סַךְ הַכּלֹ הָרֶגֶל  בְּ נֶת!  ה מְצֻיֶּ בְשָׂ כִּ ח אוֹתָהּ, זוֹ  קַּ שׁ: "תִּ וְהָרוֹעֶה הִתְעַקֵּ

ד: "זֶה לאֹ הָיִיתִי אֲנִי!" בוּרָה!" וְהַקּוֹצֵר מִתְנַגֵּ הּ שְׁ לָּ שֶׁ
ה  מַכָּ ם הוּא בְּ יב גַּ הֵשִׁ ה לְרוֹעֵה הַצּאֹן, שֶׁ עַס, נָתַן הַקּוֹצֵר מַכָּ מֵרבֹ כַּ

נִי מַחְזִיר... ֵ לּוֹ. וְאֶחָד נוֹתֵן, וְהַשּׁ ֶ מִשּׁ
בָה  הַהַקְשָׁ יבוּת  חֲשִׁ עַל  אוֹתָנוּ  ד  מְלַמֵּ פּוּר  הַסִּ יְקָרִים,  יְלָדִים 
נִמְנָעוֹת  וּמַחֲלוֹקוֹת הָיוּ  ה מְרִיבוֹת  מָּ כַּ ין אָדָם לַחֲבֵרוֹ.  בֵּ וְהַהֲבָנָה 

לוֹם. ת שָׁ בַּ יבִים טוֹב יוֹתֵר זֶה לָזֶה! שַׁ אִם רַק הָיִינוּ מַקְשִׁ

עֲרוץּ 2000
כִיר בַּ

שׁ בָּ
מַגיִּ

עָזַר - 
רוןֹ 

ר ||  לִי
פּ
סַ
מּ
הַ
רוֹן 

לִי
ר 

פּ
סַ
מּ
הַ
רוֹן 

לִי

עַס, נָתַן  עַס, נָתַן "מֵרֹב כַּ "מֵרֹב כַּ
ה לְרוֹעֵה  ה לְרוֹעֵה הַקּוֹצֵר מַכָּ הַקּוֹצֵר מַכָּ

הַצֹּאן"הַצֹּאן"

יְלָדיִם יְקָריִם, נרְִאֶה אֶתְכםֶ 
ריִם  תְּ מְגלַיִּם הֵיכָן מסְִתַּ

3 כתֻּּונֹותֹ פַּסיִּם 
ליִם. ו-2 אֲלמֻּותֹ שִׁבֳּ

ן ויִהונֹתָָן  עיִדָּ
ִׂים אֶת הַמַּטְמוןֹ  ש  מְחַפְּ

ר? הֵיכָן מִסְתַּתֵֵּ

שׁובָּה לחַיִדָה  תְּ
גזָיִן הַקוּדֹםֵ:   מֵהַמָּ

תַחְתּיִת  עַמּודּ 2, בְּ נותֹ: בְּ מַתָּ

גזָיִן  חַת לְמָדורֹ "הַמָּ הָעַמּודּ מתִַּ

עַמּודּ 6, מֵאֲחורֹיֵ עגִוּלּ  נצְִפָּה", בְּ

גיִם בַּיהֲַּדותּ" ובְּעַמּודּ 11  ָׂ "משֻּ

מאֹל. ְׂ תַחְתּיִת מְדורֹ "הַמּטְִבָּח" משִּ בְּ

תוךְֹ  עַמּודּ 13, בְּ חֲמורֹיִם: בְּ

מָדורֹ "הַמַּסָּע לְעַצְמיִ,  בְּ מונּהָ שֶׁ הַתְּ

עַצְמיִ" ובְּעַמּודּ 14, בֵּין רגְַליֵ  בְּ

תַחְתּיִת  בְּ לָדיִם בַּציִּוּרּ שֶׁ ְּ הַי

הָעַמּודּ.

🤔
דָם? מָה טָבְלוּ הָאַחיִם בְּ

חִידָה?

גזָיִן הַקוּדֹםֵ:  שׁובָּה לחַיִדָה מֵהַמָּ תְּ
ו הָלךְַ לקְִרַאת יעֲַקבֹ ו-400 איִשׁ עמִּוֹ. ָׂ עֵש

ה  רָשָׁ ג מֵהַפָּ ָׂ אֵיזהֶ משֻּ
תֵּרֵ בסְִּמָליִם? מסְִתַּ

  
מאֹל! ְׂ ישֵׁ לקְִראֹ מיִמָּיִן לשַּ

🐐🩸

חִידַתְּמוּּגִ'י

שׁובָּה לחַיִדָה  תְּ
גזָיִן הַקוּדֹםֵ:  מֵהַמָּ

פלִָּה ומּלְִחָמָה. דוּרֹוןֹ, תְּ

 ילְדִָים מְתוּקִים, נהֱֶניִתֶם מֵהַסִּפּוּר? בּוֹאוּ לִשְׁמעַֹ עוֹד סִפּוּרִים יפִָים בְּכלָ יוֹם 
בְּשָׁעָה 18:50. וּבִימֵי חֲמִישִׁי - בְּשָׁעָה 17:00 - סִפּוּרִים, בְּדִיחוֹת ושְִׂמְחָה 

שַׁבַּת קדֶֹשׁ שֶׁמְּשֻׁדּרִָים בַּעֲרוּץ 2000 וּבְפוֹרטְָל הַטֵּלפֵוֹניִ הָעֲנקָ לכִבְוֹד 
שֶׁלּנָוּ. חַיּגְוּ ותְֵהָנוּ: 03-378-2000 

15 מאירים את
הילדים

לבְִניֵ 

ובָּנותֹ 

5 עַד 12

 תנו פסוק: יש לכם רעיון 
 מה הציור מבטא? 

 שלחו לנו למייל 

👀

מְצָא 8 הֶבְדֵלִים

 "אִם תַּגְבִּיהַּ כַּנֶּשֶׁר 
 וְאִם בֵּין כּוֹכָבִים שִׂים קִנֶּךָ 
 מִשָּׁם אוֹרִידְךָ נְאֻם ה'" 

ם
ד
קו
 ה
זין

מג
פסוק מההפטרה של ה

מונּותֹ  אֶת הַתְּ
לְחָה  הָאֵלוּּ שָׁ

פיִּרָא  ְּגיִ שַׁ לָנוּ פַּי
 ממִַּעֲלהֵ עָמוסֹ,
ירְִּאוּ  רוצֹיִם שֶׁ

גםַּ אֶתְכםֶ שִׁלְחוּ 
לָנוּ, לְמֵיְיל!

יְלָדִים עִם הַמָגָזִין

 
רְאֵלִים  יִשְׂ

כָה: מְאַחְרִים זֶה כָּ
יעַ  אֲנִי מַגִּ י לְךָ שֶׁ "אָמַרְתִּ
ה  ה אַתָּ קּותֹ, לָמָּ תּוךְֹ 5 דַּ

ל רֶבַע  ר כָּ ֵ מִתְקַשּׁ
עָה?!" שָׁ

בְּדִיחוֹֹת

ת 
ֹ
ן עַל הַחִידו

ֹ
עָנְתָה נָכו ֶ

ׁ
ה ש לְדָּ הַיַּ

פְרָס הִיא: וְזָכְתָה בִּ

ירָא פִּ ַ
ׁ

גִי ש יְּ פַּ
ס

ֹ
עֲלֵה עָמו מִמַּ

רָה
פָסוק מֵהַהַפְטָ

ָּנוּ? ל שׁובָּה לחִַידותֹ שֶׁ יְלָדִים יְקָרִים, יודְֹעיִם אֶת הַתְּ
ָּנוּ -  ל גָזיִן שֶׁ מָּ מְכםֶ יתְִפַּרְסֵם בַּ יופֹיִ! כתְִּבוּ לָנוּ וְאולּיַ תִּיכָּנְסוּ להַַגְרָלָה. ומִּי יודֵֹעַ, אולּיַ גםַּ שִׁ

 MAG@TV2000.CO.IL מייל

עַת ספִוּרּ"  לְתָכְניִוּתֹבוּאֹוּ וְהַאֲזיִנוּ  מְאִירִים "אורֹותֹ קְטַניִּם""שְׁ
חֲנֻכָּה  אֶת 
מְאִירִים 
אֶת הַשַּׁבָּת 

יְלָדִים יְקָרִים נָכוֹן אֲהַבְתֶּם אֶת הַמִּבְצָע 
מְאִירִים אֶת הַסֻּכָּה,

אָז עָשִׂינוּ לָכֶם עוֹד מִבְצָע כָּזֶה!

אַתֶּם מִצְטַלְּמִים עִם הַמָּגָזִין לְיַד הַחֲנֻכִּיָּה, 
שׁוֹלְחִים לָנוּ אֶת הַתְּמוּנָה,

וְאָז נִכְנָסִים לַהַגְרָלָה
עַל נַגָּן דִּיגִיטָלִי, שְׁעוֹן יָד, וְעַל עוֹד 

מִשְׂחָקִים יְקָרִים וְשָׁוִים.

מבצע ענק!

שלחו את התמונה למייל:
MAG@tv2000.co.il 



גם מזכים את הרבים

דווקא עכשיו, כששנת המס מתקרבת לסיומה,
זו ההזדמנות שלכם להצטרף ולהיות שותפים,

עם מפעל  זיכוי הרבים!

השקעה עם תשואה משולשת

הסדר בלעדי לשותפי ערוץ 2000 עם משרד ייעוץ המס 
“שפירא יעוץ מס וחשבונאות” -

הנחה של 30% בטיפול בהחזר מול רשיות המס*

*יובהר שאין באמור כל התחייבות לקבלת ההחזר, כמו כן אין שום חבות לערוץ 2000 לביצוע ההחזר 

30%
הנחה בטיפול 

בהחזר
החזר במזומן

עד 35%   שותפים
+לזיכוי הרבים +

וגם מקבלים כסף חזרה

לפי סעיף 46  

& חייגו עכשיו:
073-3212990

"אוֹכֵל פֵּרוֹתֵיהֶם בָּעוֹלָם הַזֶּה וְהַקֶּרֶן קַיֶּמֶת לָעוֹלָם הַבָּא"


