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 "שבת שקלים" היא השבת שחלה בראש  
 חודש אדר או בשבת שלפניו. בשבת זו נהגו 
 לקרוא את פרשת שקלים כדי להזכיר לבני 
 ישראל להביא את תרומת מחצית השקל 
 לבית המקדש. כיום, נהוג לתת את מעות 

 זכר למחצית השקל לתלמידי חכמים עניים. 

כאֲַּשֶׁר הָיהָ משֶֹׁה רַבנֵּוּ מַגיִּעַ 
לפְתֶַח אהֶֹל מועֹדֵ, הָיהָ קולֹ 

ָמַיםִ, ויְוצֹאֵ ונְשְִׁמָע  יורֵֹד מִן הַשּׁ
בוּרּ הָאֱלקִֹי הָיהָ  באְּהֶֹל מועֹדֵ. הַדִּ

מַגיִּעַ מֵעלַ הַכפַּּרֶֹת שֶׁעלַ אֲרוןֹ 
הָעדֵותּ, מִביֵּן שְׁניֵ הַכרְּובּיִם, 

ָם הָיהָ נשְִׁמָע למְשֶֹׁה רַבנֵּוּ  ומִּשּׁ
שֶׁעמַָד בפְּתֶַח הָאהֶֹל.

י אִתְּךָ  ודְִברְַּתִּ
רֶת ֹּ מֵעלַ הַכפַּ

ניֵ  מִביֵּן שְׁ
הַכרְֻּביִם 
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המגזין 
נצפה

 בבית הכנסת ברומא
נשלח ע"י שגריר המגזין ר' משה לוי הי"ו

הרב עידו סממה - מרצה בכיר בערוץ 20002000
נקודת האור  --  הרב עידו סממה - מרצה בכיר בערוץ 

נקודת האור

זמן 
2 דק' קריאה:

אלעד כהן בשיח אקטואלי עם 
וסף ביטון י המקובל הרב 

בסוד שיח

 למה התורה 
 מפרטת כל כך? 

 על שמחת חודש אדר 
 ומעלת הצדקה! 

אדר  "משנכנס  המושג  את  להבין  ניתן  כיצד 
מרבין בשמחה" כאשר חג פורים עדיין לא הגיע?
הקדושים:  חכמינו  בדברי  נעוצה  "התשובה 
חודש אדר הוא זמן מיוחד עבור עם ישראל, שכן 
בו התרחש נס פורים. אבל למעשה, כל החודש 
מתאפיין במזל מיוחד עבור עם ישראל, ולא רק 
מיד  מתחילה  השמחה  לכן,  עצמם.  הפורים  ימי 
מסמל  כולו  שהחודש  משום  החודש,  בתחילת 
ז"ל  חכמינו  לאבותינו.  שנעשו  והנס  הישועה  את 
הליך  דין,  בפני  הניצב  שאדם  אותנו  מלמדים 
משפטי, עם גוי כדאי לו לכוון את המועד לחודש 
מתעלה.  ישראל  של  מזלם  זה  שבחודש  היא  לכך  הסיבה  אדר. 
אפשר להבין את הרעיון בהשוואה לחודש אב: כשם שאנו ממעטים 
ולא רק בתשעה באב עצמו, מפני  בשמחה מתחילת חודש אב, 
שהחורבן הטביע את חותמו על החודש כולו, כך גם בחודש אדר 
לכן,  בפורים.  רק  ולא  חודש,  מראש  כבר  מתחילה  השמחה   –
כאשר אדם מרבה בשמחה החל מראש חודש אדר, הוא לא רק 
מקיים את דברי חז"ל, אלא גם מכין את עצמו באופן הדרגתי 
לקראת השמחה הגדולה של חג הפורים. הרי, אי אפשר להגיע 
לשמחה אמיתית ברגע אחד, ולכן חכמינו ציוו עלינו להכין את 
עצמנו. בספרים הקדושים מודגש כי השמחה היא הכלי הגדול 
ביותר לקבלת הברכה. זאת אומרת, אחד הכלים המרכזיים 
לקבלת האור הגדול של חודש אדר, שהוא חודש של ניסים 
והחשיבה השלילית.  היציאה מהעצבות  ונפלאות, הוא עצם 
ולחנך את עצמנו לראות את הטוב  עלינו להתחיל להתרגל 
ישראל  שבעם  הטוב  ואת  שבסביבתנו,  הטוב  את  שבנו, 
בעזרת ה' יתברך. כך נהפוך להיות כלי המחזיק ברכה – כפי 
אלא  שורה  השכינה  'אין  הקדושים,  חז"ל  אותנו  שמלמדים 
להשגת  המסוגל  חודש  הוא  אדר  חודש  לכן,  שמחה'.  מתוך 

אלוקות, והכלי המרכזי להשגת מעלות אלו הוא השמחה".
מלבד  האם  שקלים.  פרשת  את  ה'  בעזרת  נקרא  השבת 
מצוות מחצית השקל יש חשיבות מיוחדת למתן צדקה בחודש 

אדר?
"מעבר לחובה ההלכתית הספציפית של זכר למחצית השקל 
שעלינו לקיים בחודש אדר, מעלת הצדקה גדולה ורלוונטית במשך 
שערי  בפניו  נפתחים  צדקה,  במתן  המרבה  כל  כולה.  השנה  כל 
שמיים. בדברי קודשו של רבי נחמן מברסלב מבואר כיצד הצדקה 
כשלעצמה פותחת שערים ומסירה מחסומים רוחניים בין האדם לקונו. 
רוחניים  להסיר חסמים  רבים שהצליחו  אנשים  מכיר  אני  אישי,  מניסיון 
בחייהם – דווקא בזכות נתינת צדקה. אני גם מכיר לא מעט הורים שזכו 
כוח  בזכות  ורק  אך  והיראה  התורה  בדרך  הולכים  ילדיהם  את  לראות 
הצדקה. מכיוון שאנו בחודש אדר, שהוא כאמור חודש של ניסים ונפלאות, 
פתח  יש  מים  שבמעיין  כמו  עליו.  לרכוב  יכולים  שאנו  ל'גל'  לדמותו  אפשר 
שממנו נובעים המים – כך חודש אדר הוא הפתח שממנו נובעת הברכה. ואנחנו 
בוודאי שזו מצווה מיוחדת להרבות בצדקה בחודש  יכולים להרחיב אותו. לכן, 
יהי  יתברך.  ה'  זיכוי הרבים בעזרת  ולמפעלים של  תורה  למוסדות  זה, במיוחד 
רצון שבזכות הצדקה נזכה לראות ניסים ונפלאות מעל לדרך הטבע. וכמובן, יש 
להקפיד על נתינת זכר למחצית השקל, עבור האדם ועבור כל אחד מבני ביתו".

התורה 
מקדישה פרקים 

שלמים לתיאור מדויק 
של המשכן וכליו – כל אמה וכל 

טפח מתוארים בדקדקנות. 

מדוע כל הפירוט? ללמדנו שבעבודת ה׳, אין 
דבר כזה "שולי ולא חשוב", אפילו מה שנראה 

בעינינו ככזה – בעיני הבורא יתברך הוא עולם ומלואו.

"קטן" ו"גדול" הם מושגים אנושיים. כי כל פרט בעבודת 
ה' הוא חלק מתמונה גדולה יותר, שרק הקב"ה רואה אותה 

במלואה. 

לכן חשוב כל כך לדקדק במצוות, גם בפרטים שנראים בעינינו 
"שוליים", חס ושלום. כי בסופו של דבר, כל פרט קטן הוא אבן   

בבניין הרוחני שאנחנו בונים.

 לשידורים הקבועים במוצאי שבת וביום שני בשעה 21:30, 
 חפשו ערוץ 2000, לייעוץ אישי וברכה מהרב חייגו 073-3212998 

הצצה הצצה 
לפרשהלפרשה

 מִזבְחֵַּ הַחיִצוןֹ 

יש לכם תמונה מעניינת של המגזין יש לכם תמונה מעניינת של המגזין ב
 לשתף אותנו? שלחו לנו למייל!לשתף אותנו? שלחו לנו למייל!
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זִי  לִי מֶרְכָּ חַ הַחִיצוןֹ הָיָה כְּ מִזְבֵּ
ן  כָּ שְׁ מִּ נוֹת בַּ רְבָּ עֲבוֹדַת הַקָּ בַּ

שׁ. הוּא נִקְרָא גַּם  קְדָּ וּבְבֵית הַמִּ
י עָלָיו הִקְרִיבוּ  ח הָעוֹלֶה כִּ מִזְבַּ
ח  נוֹת, וְכֵן מִזְבַּ רְבָּ אֶת עוֹלוֹת הַקָּ

ח  ן( אוֹ מִזְבַּ כָּ שְׁ מִּ ת )בַּ חֹשֶׁ הַנְּ
שׁוֹנֶה  שׁ(. בְּ קְדָּ בֵית הַמִּ אֲבָנִים )בְּ

תוֹךְ  עָמַד בְּ טֹרֶת שֶׁ חַ הַקְּ זְבֵּ מִמִּ
שׁ לְהַקְטָרַת קְטֹרֶת,  מֵּ הַהֵיכָל וְשִׁ

שׁ  מֵּ עֶזְרָה וְשִׁ ב בָּ חַ זֶה נִצַּ מִזְבֵּ
יבוּתוֹ  נוֹת. חֲשִׁ רְבָּ לְהַקְרָבַת הַקָּ
הֲבָאַת  עֲבוֹדַת ה', בַּ ה בַּ הָיְתָה רַבָּ

עַת  רָאֵל וּבְהַבָּ רָה לְעַם יִשְׂ פָּ כַּ
הִתְקָרְבוּת לְבוֹרֵא עוֹלָם.



 היהודי שהקפיד 
 שלא לקיים מצווה! 

 תפילין של רש"י ורבנו תם: 
 יחד או בנפרד? 

ן  ו ן לצי מרן הראשו
יוסף ן הרב יצחק  הגאו

 חזון יצחק

 לשידור הקבוע במוצאי שבת קודש, 
 חפשו ערוץ 2000

לכבוד היקר והנעלה שלום רב,
מה ששאל ]על[ אודות תפילין של רש"י 
ור"ת, ]מי[ שיש לו אפשרות לעשות תפילין 
כך  שלכאורה  יחד,  להניחן  עדיף  האם  קטנות, 
משמע בשו"ת "יביע אומר" ]שדווקא כשאין מקום 

לא יעשה כן[.
לביטול  חששות  כמה  מפני  כי  העם  לכל  ידוע 
מצוות תפילין – דעתו של מרן אאמו"ר ]אדוני אבי 
מורי ורבי, בעל ה"יביע אומר"[ להורות לרבים להניח 
תפילין של רבנו תם בנפרד מתפילין של רש"י, ואינו 
המצווה[  את  ]מעכב  לעיכובא 
שמקום  דאף  ביחד.  להניחן 
שתיהן,  להניח  בראש  יש 
אינן  התפילין  לפעמים 
ומניחן  קטנות,  ]מספיק[ 
וביותר  במקומן.  שלא 
תפילין  לגבי  לעורר,  יש 
מניחן  שאם  יד,  של 
ביחד, פעמים רבות 
מהתפילין  אחת 

שמבטל  ונמצא   – הנכון  במקום  נמצאות  שאינן 
מצוות תפילין באחת מהתפילין, ואם כן מה תועלת 
שיניחן ביחד אם התפילין של יד זזות ממקומן ואינן 

וכבר  וכדין?  כדת  הנחתן  במקום  נמצאות 
על  יוסף", דאף  "ילקוט  הארכנו בספר 

פי שלכתחילה היה מן הראוי להניח 
ושל  רש"י  של   – תפילין  זוגות  ב' 

טעמים:[  ]מכמה   – ביחד  ר"ת 
כדי שהברכה תחול על שתיהן 
בהן  שיקרא  כדי  וגם  יחדיו, 
עמהן  ויתפלל  שמע  קריאת 
שמיים  קבלת  שזוהי  כראוי, 

בראש  יש  מקום  כי  וגם  שלמה, 
כל  אולם,  תפילין.  זוגות  ב'  להניח 

כדי  זה כאשר התפילין קטנות מאוד 
של  הקיבורת  על  מונחות  שתיהן  שיהיו 

הזרוע, בחצי הנוטה לצד היד. שהרי אם יהיה אפילו 
חלק קטן מאוד מהתפילין מונח בחצי החלק העליון 
הנוטה לצד הכתף – ברכתו על התפילין היא ברכה 
כי  ידי חובת תפילין של רש"י,  יצא  לא  וגם  לבטלה, 

ויוצא  כלל,  איננו המקום הכשר להנחת תפילין  שם 
שכרו בהפסדו. ולכן כל שקשה מאוד למצוא תפילין 
ביחד  להניחן  אפשר  שיהיה  כך  כל  קטנים  כשרים 
פקפוק,  כל  ללא  לתפילין  הכשר  במקום 
יש להניחן בזה אחר זה. דהיינו שיניח 
תפילין של רש"י, יברך עליהן ויקרא 
בהן קריאת שמע ויתפלל, ואחר 
רבנו  של  תפילין  יניח  התפילה 
בהן  ויקרא  ברכה,  בלא  תם 
פרשת "שמע ישראל" ופרשת 
"והיה אם שמוע", ובזה יוצא ידי 

חובת כל הפוסקים. 
שיש  בחוש  רואים  ואנו 
ביחד  תפילין  ב'  המניחים  מקרב 
בדרך  כתקנה.  המצווה  שמפסידים 
כלל התפילין של ראש יורדות מעט שלא 
שתיהן  הנחת   – יד  של  בתפילין  ובפרט  במקומן, 
יש  לכן  ממקומה.  תזוז  מהן  שאחת  גורמת  בזרוע 
להניחן בזה אחר זה. וגדולי החכמים היו יודעים לכוון 
להקשות  ואין  יודעים.  כולם  לא  אך  היטב,  המקום 
ממנהגו של רבנו האר"י ז"ל ודעימיה, למְה שיש 

בעלי בתים שרוצים לנהוג כן.

הרב עידו סממה - מרצה בכיר בערוץ 20002000
נקודת האור  --  הרב עידו סממה - מרצה בכיר בערוץ 

נקודת האור
 יודעים את התשובה? שלחו לנו למייל! 

היכן בפרשה מוזכרים 
אחים ואחיות?

מה הפשר?

תשובה מהמגזין הקודם:
צרעה.

הפרשה ה־7 
של החומש 
ה־2, שמות.

הפטרת השבוע: 
"ויכרת יהוידע".

7

פרשת 

מה
תרו

ציווי על בניית 
המשכן וכליו – 

הארון והכרובים, 
השולחן והמנורה, 

יריעות המשכן וקרשיו, 
המזבח החיצון, 

וחצר המשכן. ה:
רש

בפ
ם 

אי
וש

נ

96     
פסוקים בפרשה!

 לשידור הקבוע ביום שלישי  
 בשעה 21:00, חפשו ערוץ   
 2000. ניתן להזמין את הרב 
 לחוג בית ללא עלות וללא 
 התרמה - חייגו 0733212992  

זמן 
1.5 דק' קריאה:

זמן 
1.5 דק' קריאה:

3

בבית הכנסת הקטן בפלטבוש היה מופיע 
מדי בוקר יהודי מבוגר – ר' זושא. עוד לפני 

היה  כבר  הראשונים,  המתפללים  שהגיעו 
שיצאה  מילה  כל  בתפילתו.  שקוע 

 – כמרגלית  שקולה  הייתה  מפיו 
מלוטשת, זכה, טהורה.

מוזר:  היה  אחד  דבר  אך 
מניח  אותו  ראו  לא  מעולם 

תפילין.
אברך  אזר  אחד,  יום 
צעיר אומץ וניגש אליו. "אולי 
התפילין  את  להניח  תרצה 

השיב  זושא  ר'  שאל.  שלי?" 
יכול.  אינני  "לא,  בנחרצות: 

חושש  ואני  מדי  יקרות  התפילין 
להרוס אותן".

בית  למתפללי  פנה  הוא  נח.  לא  הצעיר 
הכנסת בבקשה: "יש כאן יהודי מיוחד שאין לו תפילין 
היססו;  לא  המתפללים  לו".  לרכוש  ברצוני   – משלו 
לר'  המתינו  למחרת  וכבר  הכסף,  נאסף  שעות  תוך 

זושא זוג תפילין.
ופרץ  התרגש  זושא  ר'  התפילין,  את  בראותו 
הנחתי  לא  שנה   60" פוסק.  שאינו  כמעיין  בדמעות 
יום  היה  לא  גם  "אבל  מיד,  והוסיף  אמר  תפילין", 

אחד בחיי שלא הנחתי תפילין".
מול מבטו התמה של האברך, סיפר ר' זושא: "הייתי 
ירא  יהודי  אבי,  הקומוניסטי.  השלטון  תחת  קטן  ילד 
שמיים, החביא את התפילין בבית הכנסת. יום אחד 

הגיעו השלטונות לחיפוש, לפני שהגיעו אליו – אבא 
תפילין.  מניחים  כיצד  לי  והראה  הצידה  אותי  לקח 
'זושא'לה' אמר לי, 'מהיום והלאה, בכל בוקר, תצייר 
בדמיונך את רצועות התפילין. תרגיש אותן 
ליבך.  בכל  תכוון  הראש.  ועל  היד  על 
יראה את הכוונה שבליבך,  הקב"ה 
יותר  בעיניו  חשובה  תהיה  והיא 

מכול...'"
זושא  ר'  של  דמעותיו 
יום,  בכל  "מאז,  לזלוג.  המשיכו 
מרגיש  בליבי.  תפילין  מניח  אני 
את הרצועות, מכוון בכל כוחי – 

60 שנה של תפילין מהלב!"
ידידיי, אמנם חובה עלינו לקיים 

את המצוות בפועל ממש, 
הוא  המצווה  חשיבות  אך 
הלב. "רחמנא ליבא בעי" – הקב"ה 

כשאדם  חז"ל.  אמרו  הלב,  את  רוצה 
אך  מצווה,  לקיים  ממנו  ונבצר  אנוס 

ליבו בוער מתשוקה לקיימה מעלה 
עשאה.  כאילו  הכתוב  עליו 

ודאי  אפשרי,  כשהדבר  אך 
חייבת  הטהורה  שהכוונה 

להוביל לעשייה בפועל.

נכִּנְסַ אֲדָר ֶ מִשּׁ
מְזכַיִּם
אֶת הָרַבִּים

וגם מזכים את הרבים בתוכן שיאיר להם
את הפורים, את השבת ואת הנשמה

משלמים רק
עבור המשלוח, ומקבלים
את המגזין לבית בחינם!

ניתן להקדיש את זכויות הדפסת המגזין:
לכם!  שיקר  דבר  וכל  לפרנסה  להצלחה,  לרפואה,  נשמת,  לעילוי 

לקבלת המגזין חייגו או סרקו עכשיו: 

073-2866527
ים" הָרַבִּ אֶת  ה  מְזַכָּ כִּ זְכוּת  "אֵין 



2000
הרב מנחם וייס - מרצה בכיר בערוץ 2000

הרב מנחם וייס - מרצה בכיר בערוץ  מעל המזלמעל המזל  --  

בנשמה  ניחנו  דגים  מזל  בני 
 – חזונם  ועדינה.  רגישה 

ומתקנים,  מיטיבים  להיות 
מכוונים  מעשיהם  כשכל 

כישוריהם  הזולת.  לטובת 
טוב  נינוחות,   – האנושיים 
הופכים   – ורגישות  לב 
נאמנים  לחברים  אותם 

ולבני זוג מסורים.
אך דווקא בשל רגישותם 
זקוקים  הם  הרבה, 

בזוגיות,  מתמיד.  לעידוד 
זוג  בני  לצד  פורחים  הם 

ותמיכה.  חום  המעניקים 
מחמאות  מרעיפים   – הגברים 

הנשים  דופן;  יוצאת  רגישות  ומגלים 

– מקימות בית חם ומטופח, 
עד  למשפחתן  נאמנות 

אין קץ.
בבחרו  הרשע,  המן 
אדר  חודש  את 
היהודים,  להשמדת 
הרי  במזל:  נאחז 
מת  באדר  בז' 
ומושיעם  מנהיגם 
משה  ישראל,  של 
אנו  רואים  אך  רבנו! 
שכח  הרשע  המן  כי 
מזל  "אין  גדול:  יסוד 

לישראל". 
בעוד אומות העולם כבולות 
ישראל  עם  הטבע,  לחוקי 

כשם  מעליהם.  מתעלה 
נולד בז' באדר, כך  שמשה רבנו 

עם  שאצל  ללמדנו   – בו  נפטר  גם 
חדשה.  התחלה  הוא  סוף  כל  ישראל, 

המן, בחשיבתו ה"גויית", לא השכיל להבין: 
יהודי אינו כפוף למזל, אלא חי בעולם של נס 

והשגחה פרטית. ישראל מעל המזל!

 לשידור הקבוע ביום רביעי בשעה 21:00, חפשו ערוץ 2000. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה - 
 חייגו 073-3212992

 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות 
 וללא התרמה - חייגו 073-3212992

זמן 
1 דק' קריאה:

זמן 
2.5 דק' קריאה:

 מזל דגים? 
 עדינים, נעימים ו... 

 לתת זה לקבל: סוד התרומה 
 שמרוממת את האדם 

מולדים  מרכיבים  טבועים  האדם  בנפש 
אישיות.  ושאיפות  דחפים  אופי,  תכונות  של 
דרך ההתמודדות עם מרכיבים אלה, האדם 
מזכך את אישיותו ומתעלה לדרגה גבוהה יותר של 
משרת  אינו  עצמי  שיפור  של  זה  תהליך  שלמות. 
כולו  העולם  לתיקון  גם  תורם  אלא  הפרט,  את  רק 

ולהשלמת מטרת הבריאה.
ברגע שאדם מצליח להתמודד עם מציאות שונה 
מטבעו, הוא מתעלה ומתרומם, ובכך בונה את עצמו 

על "הריסות" מציאותו השלילית.
הטבועות  נטיות  בין  מובנית  התנגשות  קיימת 
באדם – כמו האינסטינקט לדאוג לצרכיו האישיים, 
הנטייה לשמור את משאביו לעצמו, והדחף להעדיף 
את טובתו האישית – לבין הצו האלוקי המכוון את 
הזולת  כלפי  אכפתיות  נדיבות,  של  לערכים  האדם 

ועזרה לנזקקים. 
בפרשת השבוע מלמדת אותנו התורה הקדושה 
כי מעשה הנתינה והצדקה הוא יותר ממצווה חיצונית 
– הוא תהליך של זיכוך עצמי. כשאנחנו "כופים" את 
לנטיות  מעל  מתעלים  אנו   – מעצמנו  לתת  עצמנו 
האנוכיות הטבעיות שלנו, ובכך מתרוממים למדרגה 

רוחנית של עשייה לשם שמיים.
ממילא, כל נתינה הופכת ל"לקיחה של התעלות".

כוחם של דברים אלו מתחדד בסיפור מופלא:
בבית מפואר בין בתי האבן העתיקים של העיירה, 
התגורר ר' אהרן. ברכת ה' שרתה במעשי ידיו, והונו 

גדל משנה לשנה. אך בליבו פנימה 
שליוותה  משאלה  אחד,  חלום  קינן 
לזכות  צעיר:  נער  היה  מאז  אותו 

ולראות את אליהו הנביא.
הסדר,  ליל  כשהגיע  שנה,  מדי 
היה ליבו פועם בחוזקה בהגיע רגע 
פתיחת הדלת. עיניו היו סורקות את 

ריקה  נותרה  הדלת  אך  דרוכה,  בציפייה  החשכה 
מאורח.

פנה  ליבו,  משאלת  עליו  כשהכבידה  אחד,  יום 
לרבו לעצה. רבו אמר לו: "בכפר הסמוך מתגוררת 
משפחה ענייה. סע אליהם, הבא להם את כל צורכי 
הרב,  הבטיח  שם",  הסדר.  את  עמם  וערוך  החג, 

"תזכה לראות את אליהו הנביא".
בערב החג יצא ר' אהרן לדרך, עגלתו עמוסה בכל 
טוב – יין משובח, מצות מהודרות, בשר ודגים, פירות 
התכווץ  וליבו  ודל,  קטן  בית  מצא  הוא  וממתקים. 
לחלון.  מבעד  שהציצו  הרזים  הילדים  למראה 
הילדים  ועיני  פנים,  במאור  אותו  קיבלה  המשפחה 

נצצו למראה השפע שהביא.
ליל הסדר היה מרומם. אך כשהגיע רגע פתיחת 
הדלת, אליהו הנביא לא הופיע. אכזבה מילאה את 

ליבו של ר' אהרן.
חזר ר' אהרן לרבו, שהורה לו: "חזור לשם 
בערב החג השני – אבל הפעם, רק תקשיב 

מבעד לדלת".

ערב  ב
השני  החג 

סמוך  אהרן  ר'  הגיע 
לבית המשפחה הענייה. קולה 
מבפנים:  בקע  ילדה  של  הדקיק 

"אימא, אני רעבה..."
"אין לנו כלום, מתוקה", השיבה האם בקול חנוק, 
"אבל זכרי – אנו יהודים מאמינים. כמו שבליל הסדר 
שלח לנו הקב"ה את אליהו הנביא שדאג לכל צרכינו, 

כך גם הפעם לא יעזוב אותנו".
לחייו  על  לזלוג  חמות  דמעות  החלו  רגע  באותו 
של ר' אהרן כשהבין: בליל הסדר ההוא, הוא עצמו 
היה אליהו הנביא. בשליחותו של הקב"ה, הביא אור 

ושמחה לבית שחשך בו האור.
מאז אותו לילה, ידע ר' אהרן שכל יהודי יכול להיות 
אליהו הנביא. צריך רק לפתוח את הלב, לראות את 
הזולת, ולתת. כי לפעמים, דווקא כשאנחנו נותנים – 

אנחנו מקבלים את המתנה הגדולה מכולן.
שבת שלום.

יהונתן ענבה - מפקח רוחני  הרב 
2000 ומרצה בכיר בערוץ 

רגע טוב לנשמה
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הרב בועז שלום

משנת החלומות -- הרב בועז שלום

משנת החלומות
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 מוסיפים מחול          ממתק לשבת - הרב נתן פוקסב
על הקודש = שפע!

מצווה להוסיף מחול על הקודש בכניסת 
השבת, שבכך מראה את חביבות מצוות השבת 

וזו שמחה ותענוג לקב"ה במה שאנו מוסיפים מיום 
השישי ליום השביעי. רבנו ה"אור החיים" הקדוש כתב 

שעל ידי מצוות תוספת שבת בא שפע רוחני וגשמי לכל 
השבוע, וגם מביא האדם שפע של פרנסה לשבוע הבא. 

והמהר"ם מלעכוויטש התבטא פעם: "לו היו בעלי 
הבתים שומעים לי, היו עושים 'תוספת שבת' 

גדולה, והיה להם שפע של פרנסה כל 
השבוע".

זמן 
0.5 דק' קריאה:

4
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הרב מנחם וייס - מרצה בכיר בערוץ 2000

הרב מנחם וייס - מרצה בכיר בערוץ  לעוד סיפורים מרתקים ומחזקים חפשו ערוץ 2000 מעל המזלמעל המזל  --  

ותפחו,  הלכו  החובות  כבד.  מתח  שרר  רחובות  בעיר  לצעירים  בישיבה 
והמצב נעשה קשה מנשוא. צוות הישיבה, ובראשם ראש הישיבה והמשגיח 
החליטו לעלות למעונו של מרן ראש הישיבה הגאון הרב אלעזר מנחם מן 

שך זצ"ל.
"הישיבה קורסת תחת נטל החובות", שטחו הרבנים את מצוקתם. מרן הרב 

שך הביט בהם במבט חודר ואמר ביידיש: "כשקשה – כך בונים ישיבה!"
חלפה חצי שנה והמצב רק החמיר. שוב עלו לביתו של מרן ראש הישיבה, 

ושוב נענו באותה תשובה: "כשקשה – כך בונים ישיבה!"
כשהגיע המצב עד משבר, החליטו שלא יצאו מביתו של הרב עד שיימצא 
פתרון. "ידוע לנו שלראש הישיבה כמה מהלכים בכל סוגיה סבוכה", אמרו בחיוך 

דק, "הפעם אנו מבקשים מראש הישיבה מהלך אחר..."
מרן הרב שך קם ממקומו, נכנס לחדר פנימי, ושב עם מגירה מלאה בחבילות 
של שטרות מאה דולר. "קחו כמה שנראה לכם שאתם צריכים", אמר בפשטות.
בידיים רועדות לקחו הרבנים סכום שלדעתם יספיק לכלכלת הישיבה במשך 
"רגע", עצר אותם מרן, "מה שלקחתם – לקחתם. אבל  ופנו לצאת.  שנתיים, 

דעו: לא כך בונים ישיבה".
בלי היסוס החזירו את הכסף.

"הו! כשקשה – כך  ידיהם בחום.  ולחץ את  נוצצות,  עיניו  מרן קם ממקומו, 
בונים ישיבה!"

לא חלפו ימים רבים, ונדיב יקר התדפק על דלתות הישיבה. "החלטתי לקחת 
על עצמי את כל הוצאות הישיבה", הודיע בפשטות.

כי כך היא דרכה של תורה: כשמצייתים לדעת תורה בתמימות, גם כשהדרך 
קשה ומייסרת, זוכים לראות בחוש את ההשגחה האלוקית!

זמן 
1.5 דק' קריאה:

 הרב שך: "לא כך בונים ישיבה" 

עידן משולם - מנהל מחלקת 
2000 הדיגיטל בערוץ 
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 ואם ישנה משפחה מעוטת יכולת שרוצה לתת – 
מה השיעור המינימלי?

רגע, לפי מה נקבע הסכום? כל שנה זה משתנה...

רגע, את הסכום מחשבים לפי השער בראש חודש אדר?

איך לשכנע מי שלא רוצה לתת?

מבחינת ההלכה די בחצי שקל.

עלול להשתנות כל שעה כפי שער המתכות. וגם שער הדולר.

לפי השער של יום התרומה.

אמור להם שמי שמקיים את המצוות הללו גורם 
שאבא שבשמיים נותן לכל העולם ברכות והצלחות 

מאוצר מתנת חינם ושולח ברכה לעולם, ובידם הדבר.

תיתן כמה שיותר מהר, זריזים מקדימים למצוות.

ואם אני מפחד לשכוח?

ביום י"ג באדר, תענית אסתר, קודם תפילת המנחה. לתת 
את הסכום ולומר "אני נותן זה 'זכר למחצית השקל', ויאמר 

את התפילה שמופיעה ב"פורים בציון".

מתי ואיך לתת 
"זכר למחצית 
השקל"? 
כל התשובות 
במקום אחד!

רבנו יהודה החסיד כתב ב"ספר חסידים" שהחולם חלום רע יכול למכור 
אותו לאחר, ויועיל לו הדבר להינצל מרוע החלום, ותעבור רעת החלום לקונה. 

אך לא ימכור אותו ליהודי.
ברוח דומה, אם כי בהקשר שונה במקצת, סיפרה הרבנית אלפסי את המעשה הבא:

"נכנסתי באמצע השבוע לביתו של הבבא סאלי והופתעתי לראות את כבוד הרב עושה 
יוסף'  'פורת  'הבדלה? ביום שלישי?' תמהתי. הרבנית סיפרה שבחור מישיבת  הבדלה. 

חלה, לא עלינו, במחלה קשה. אחיו פנה לאדמו"ר בחו"ל, שאמר לו: 'את המחלה אפשר 
למכור לגוי, אבל צריך לעשות זאת גם בשמיים – והרשות לכך ניתנה רק לבבא סאלי'.

האח מכר את המחלה לגוי במאה דולר ופנה לבבא סאלי. תחילה סירב הצדיק, 
אך לבסוף נעתר. הוא נטל גביע, הניחו על השולחן ושכב לצדו שלוש שעות. 

שבע  ואמר  טוב'  'שבוע  בברכת  הנוכחים  את  ובירך  הבדלה  ערך  כשקם, 
פעמים 'רפואה שלמה'. בבדיקה הבאה גילו הרופאים בתדהמה שהבחור 

בריא לחלוטין. כיום, ברוך ה', הוא אברך ואב לילדים".

זמן 
1 דק' קריאה:

הרב בועז שלום

משנת החלומות -- הרב בועז שלום

משנת החלומות

 מחבר הספרים 'משנת החלומות' ו'משנת הגלגולים'

חלמתם חלום 
רע? תמכרו אותו! 
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         ממתק לשבת - הרב נתן פוקסב

זמן 
 שלום כבוד הרב! מתי הזמן הכי טוב לתת זכר 1 דק' קריאה:

למחצית השקל?
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  אהבת   
   ישראל

שיעור עיוני מקיף הכולל 
פירושים מעשיות ומשלים 

על פרשת השבוע  מפי
מגיד המישרים

הרב מרדכי אנגלמן 

יום חמישי
בשעה 16:00

מועבר בשידור חי 
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הערוץ:  מטעם  בית  ובחוגי  בהרצאות  רבות  שעולה  שאלה 
מדוע השם שלנו כל כך חשוב ומשפיע? 

התשובה טמונה בכך שהשם מורכב מ־22 האותיות הקדושות, 
שבהן טמון כוח עצום, ולפי האותיות בשמו של האדם נקבעים מעשיו 

ודרכיו.
בצלאל  בהקמת המשכן.  נמצאת  האותיות  לכוח  ההוכחות  אחת 
נבחר להיות האומן "חכם הלב" שיבנה את המשכן. אף שמשה רבנו 
ציווה אותו, כיצד לבנות את המשכן ומסר לו בדיוק את פרטי חלקיו, 
מידותיהם וצורתם של כל כלי המשכן – היה עליו להפעיל את חוכמתו 

ותבונתו כדי ליצור את הדברים באופן שתשרה שכינה במעשה ידיו.
רבנו.  משה  את  והן  ישראל  בני  את  הן  הפתיע  בצלאל  של  מינויו 
במדרש תנחומא על הפסוק "וּמְצָא חֵן ושְֵכׂלֶ טוֹב בְעֵּיניֵ אֱלהִֹים ואְָדָם" 
כל מלאכת  סיני את  כי בשעה שציווה הקב"ה למשה בהר  מסופר 
המשכן, סידר לו ה' כל דבר ודבר. "אמר משה: ריבונו של עולם, מי 

יעשה כל זאת? אמר לו: ראה קראתי בשם בצלאל".
מה היה מיוחד בבצלאל? אמרו חז"ל: "אמר רב יהודה אמר רב – 
יודע היה בצלאל לצרף אותיות שנבראו בהן שמיים וארץ". במסכת 

סנהדרין מובא כי בצלאל היה רק בן 13 כשעבד במשכן.
שמו של בצלאל מורכב מהמילים "בְּצֵל אֵ־ל", וכך מספר המדרש: 
"בצלאל – על שם חכמתו נקרא. בשעה שאמר הקב"ה למשה 'לך 
אמור לו לבצלאל עשה לי משכן ארון וכלים', הלך משה והפך ואמר לו 
'עשה ארון וכלים ומשכן'. אמר לו בצלאל: 'משה רבנו, מנהגו של עולם 
אדם בונה בית ואחר כך מכניס לתוכו כלים'. אמר לו משה: 'שמא בְּצֵל 

א־ל היית וידעת?'".
מדברי חז"ל אלו עולות שתי נקודות מרכזיות: יש כוח עצום בצירוף 
נוסף  ודבר  וארץ".  "שמיים  בריאת  כדי  עד  מסוימת,  בצורה  אותיות 
ומפליא הוא כי את החוכמה המופלאה הזו שניתנה כמתנה מבורא 
נוכל להבין את  בן 13, משה רבנו מייחסה לשמו! מכאן  לנער  עולם 

העוצמה הטמונה באותיות בכלל, ובשמו של האדם בפרט.

הרב שמשון פוקס - מומחה עולמי 
2000 לשם האדם ומרצה בכיר בערוץ 

שם האדם
6

 לשידור הקבוע ביום רביעי בשעה 11:00 – חפשו ערוץ 2000 

"ולְאֹ ידַָע אִישׁ אֶת קְברָֻתוֹ": חז"ל )מסכת סוטה, דף י"ד( אומרים שאפילו משה 
רבנו עצמו אינו יודע את מקום קבורתו!

אך מעיון במדרשים ובתלמוד, אולי ניתן לשרטט את האזור המשוער: 
ירמיהו  את  שלח  הקב"ה  כי  מסופר  כ"ד(  )פתיחתא  רבה  איכה  במדרש 
הנביא לעמוד על גדות הירדן ולקרוא למשה רבנו שיבוא ללמד זכות על 

ישראל. מכאן משתמע כי קברו נמצא בקרבת נהר הירדן.
הגמרא )שם( מוסיפה פרט גיאוגרפי מדויק יותר: משה נפטר בנחלת 
שבט ראובן, אך נקבר בנחלת שבט גד, במרחק ארבעה מילין )כשלושה 

קו  לאורך  המזרחי,  הירדן  בעבר  נמצא  קברו  כלומר,  קילומטרים(.  וחצי 

המשתרע מנחלת ראובן לנחלת גד, במרחק של כשלושה וחצי קילומטרים 
– פרט משמעותי למי שמכיר את המפה של חלוקת הארץ לשבטים.

ן - מנהל הפקה ושידורים בערוץ 20002000 יהונתן דדו

ן - מנהל הפקה ושידורים בערוץ  הריאיון -- יהונתן דדו

הריאיון

שגים ביהדות

מו

זמן 
2 דק' קריאה:

20
00
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ץ 00

רו
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הרב עזרא שקלים - מרצה בכי

ץ 
רו

ר בע
טעמי המנהגים -- הרב עזרא שקלים - מרצה בכי

טעמי המנהגים

צבע תכלת:
אחד מחמשת סוגי החוטים 

ששימשו במלאכת המשכן, לצד הארגמן, 
תולעת השני, השש והזהב. צבע התכלת 

הופק מדם חילזון ושימש בעיקר לאריגת יריעות 
המשכן, הפרוכת, והמסך לפתח האוהל. מופיע גם 

בבגדי הכהונה ובציצית. בדונם בסגולת מצוות 
ציצית לשמירה מן החטא, אמרו חז"ל שהתכלת 

דומה לים, וים דומה לרקיע, ורקיע לכסא 
הכבוד – ועל ידי ראיית התכלת יזכור 

האדם את בוראו.

מונח המתאר חניכה 
בלימוד תורה, והוא אחד מ־48 קנייני 

התורה. חכמינו ז"ל הדגישו את חשיבות 
השימוש ואף קבעו כי הוא חשוב יותר מעצם 

לימוד התורה. חשיבות השימוש נעוצה ביצירת 
שרשרת רציפה של מסירת התורה ממעמד 

הר סיני, כאשר כל תלמיד לומד מרבו. 
כך נשמרת מסורת התורה ונמנעים שיבושים 
בהבנתה – עד שחז"ל תלו טעויות בהבנת 

התורה באלו "שלא שימשו 
כל צורכם".

הרמזים המפתיעים 
על קבר משה רבנו

 לשידור הקבוע ביום ראשון בשעה 21:00, חפשו ערוץ 2000. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה - חייגו 073-3212992 
 לייעוץ אישי וברכה מהרב חייגו 073-3212996

 מה מסתתר 
 מאחורי 

 השם שלך? 

M.D מומחה לרפואה תזונתית וראש  הד"ר גיל שחר 
המרכז לרפואת הרמב"ם 

בריאות ע"פ הרמב"ם

זמן 
1 דק' קריאה:

 יום שכולו מרק – ניקוי 
 רעלים ושובע קליל 

אז מה  יותר.  ואנרגטיים  כולנו מחפשים דרך להרגיש קלילים  בימים קרים 
דעתכם על שיטה פשוטה שתעניק לגופכם מנוחה, תסייע בניקוי רעלים, ואולי 

אף תוביל לירידה במשקל?
אני ממליץ שתמיד יהיה לכם במקרר סיר מרק גדול – מרק ירקות או קטניות 

יש  וגם.  גם  או  קטניות  או  בירקות  עשיר  למרק  הכוונה  אפונה.  או  עדשים  כמו 
המעדיפים לטחון את המרק בבלנדר מוט ויש המעדיפים להשאיר את הירקות 

והקטניות בשלמותן.
בחרו יום בשבוע שבו אתם אוכלים רק מהסיר 

הזה – יום שכולו מרק.
ומעניק  בקלות  מתעכל  מרק  היתרון?  מה 

תחושת שובע. אפשר לאכול שתיים, שלוש או 
ארבע קערות – ללא הגבלה. מרק הוא נפחי 
מאוד, אך דל בקלוריות ביחס לנפחו. כלומר, 

ביום  נמוכה.  קלורית  צפיפות  בעל  מאכל  זהו 
ניקוי  עובר  והגוף  קלוריות,  פחות  צורכים  כזה 

ללא תחושת רעב.
וקלילים.  אנרגטיים  מרגישים  שכזה  ביום 

זוהי ממש מתנה לגופכם.
מדי  לקיים  אפשר  מרק  שכולו  יום 

חודש, כל שבועיים או אפילו מדי שבוע.
אתם  כיצד  וגלו  נסו 

מרגישים ביום כזה.
היו בריאים!

שימוש חכמים:

ת חז"ל 
מ

חוכ

כתב המהר"ל מפראג בספרו "באר הגולה": 
"אמרו חז"ל: 'ארבע כיתות אינן מקבלות פני 

שכינה – כת לצים, כת שקרנים, כת חנפים וכת 
מספרי לשון הרע'. הרי שאמרו כי המשקר אינו מקבל 

פני שכינה, כי לא יתחברו שני הפכים כמו האמת 
והשקר ביחד מצד ההיפך שבהם. והוא יתברך נקרא 

אל אמת וחותמו אמת – ואיך יקבל המשקר פני 
שכינה להתחבר עימו פנים בפנים? ודבר זה 

]כמו[ מציאות שני הפכים יחד".

שני הפכים 
שלעולם לא יתחברו

בריאות, 

בריאה 

ובורא
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שלושים שנות פעילות, אלפי דרשות, ומאות אלפי מתחזקים – אך המסע להפצת תורה ואמונה 
ברחבי העולם עוד לא הושלם. מבחינת הרב מזרחי, המטרה ברורה: להגיע לכל יהודי באשר הוא

פנה אליי גוי 
מסינגפור, שראה 
עימות שלי עם 
כומר והבין שכל 

חייו היו שקר

 לריאיון המלא ולעוד עשרות כתבות מגזין מרתקות    
 ובלעדיות - חפשו ערוץ 2000

ן - מנהל הפקה ושידורים בערוץ 20002000 יהונתן דדו

ן - מנהל הפקה ושידורים בערוץ  הריאיון -- יהונתן דדו

הריאיון

זמן 
קריאה:

3.5 דק' 

 "השבעה באוקטובר היה אסון נוראי. 
 אנשים מבינים בדרך הקשה שאין עוד 

 מלבדו": ריאיון עם הרב יוסף מזרחי 

שגים ביהדות

מו

מאירות  פניו  באולמות,  רועם  קולו 
במסכים, ושיעוריו מהדהדים ברחבי העולם 
היהודי. הרב יוסף מזרחי, מהדמויות הבולטות 
על  הארוכה,  הדרך  על  מדבר  הקירוב,  בעולם 

האתגרים ועל החלומות שעדיין לא התגשמו.
שלום וברכה כבוד הרב. כיצד התחלת את דרכך 

בעולם הקירוב?
שחזרתי  אחרי  מיד  שנה,  כ־30  לפני  "התחלתי 
בתשובה בעצמי. הרגשתי דחף להסביר לחברים שלי 
אז, שהיו בהלם מהשינוי שעברתי, שלא 'השתגעתי' או 
'איבדתי את הראש'. התחלתי לשוחח עם חבר אחד, 
מעוררים  שהדברים  וכשראיתי  אחד,  עוד  עם  ואז 
עניין ומשפיעים, המשכתי באותה הדרך. מאז מסרתי 
למעלה מ־7,000 דרשות והשתתפתי ביותר מ־100 

סמינרים.
איך התפתחת מזה? 

"הצטרפתי לרב מסוים והתחלתי לסייע לו בפעילות 
הקירוב. התחלתי להקליט את השיעורים וללמוד את 
החומר לעומק. כאשר היו דרשות קטנות שהרב לא 
היה מעוניין להעביר – דרשות של שמונה או עשרה 
'תלמד את השקופיות,  לי:  הוא הציע   – משתתפים 

אל תסטה מהנושא, ותתמקד רק בהוכחות'".
מה הייתה "הפריצה הגדולה" שלך? 

זוג,  אליי  כשהגיעו  הייתה  שלי  הגדולה  "הפריצה 
עם  שהתחתן  אמריקני  בחור  אותם.  לקרב  שזכיתי 
באו  והם  מהדרשות  מאוד  התחזקו  הם  גיורת. 
ואמרו לי 'פתחנו לך אתר'. זה היה לפני 25 שנה. 
כך זכיתי גם לפתוח את האתר אולי הכי גדול 

שיש היום בעולם ליהדות. יש 
דרשנים  אלפי  שם 

שעות  ומיליוני 
של תורה 

כל שנה".
יש משהו משמעותי שהרב עשה במהלך 

השנים שלא כל כך ידוע? 
"זכיתי ברוך ה' לעשות כל מיני 
למשל,  הקלעים.  מאחורי  דברים 
שנפלו  לפני  חודשים  כמה  ממש 
הצלחתי   – התאומים  מגדלי 
לפתוח כולל בירושלים, שעד היום 
להכניס  ה'  ברוך  זכיתי  קיים.  הוא 
אולי מעל 1,000 בחורים לישיבות, 
צדק  גרי   1,200 בסביבות  ולכוון 
כבר  וחלקם  חרדים  כולם  שהיום 

הפכו לתלמידי חכמים רציניים".
הרב זוכר מקרה מיוחד של גר 

צדק?
קשר  איתי  שיצר  אחד  "היה 
מסינגפור. הוא היה נוצרי, מיסיונר, 

אנשים  וקירבו  הלכו  שנה   14 ואשתו  הוא 
לנצרות. באחד הימים קפצה לו בגוגל דרשה 

שלי. הוא ראה עימות שלי עם פרופסור נוצרי, ולפתע 
הבין שהוא העביר את כל חייו בשקר אחד גדול. היום 

הוא גר בירושלים והילד שלו לומד בתלמוד תורה".
והחברתי  הרוחני  המצב  את  רואה  אתה  איך 

במדינת ישראל? 
נושאים  באילו  תלוי  טוב,  ולא  טוב  הוא  "המצב 
באוקטובר,  בשבעה  נוראי  אסון  היה  מתמקדים. 
ישנם חטופים, המורל של העם  ועדיין  הרבה נרצחו 
וּמְצָאוּךָ כּלֹ  היה ירוד. אבל מצד שני, כתוב 'בַּצּרַ לךְָ 
הַדּבְָרִים הָאֵלּהֶ בְּאַחֲרִית הַיּמִָים ושְַׁבְתָּ עַד ה' אֱלקֶֹיךָ 
ושְָׁמַעְתָּ בְּקלֹוֹ'. לצערנו הרב אנשים מבינים – בדרך 

הקשה – שאין עוד מלבדו".
איך לדעתך אפשר לגרום לאחדות?

אחדות.  על  הדיבורים  מכל  שונה  "שיטתי 
רבותינו  ודברי  חז"ל  דברי  את  יש  עיניי  לנגד 

הראשונים. התורה בשום אופן לא מתירה 
לצדיקים להתאחד עם הרשעים. 

לחזק  מתירה  כן  היא 
אותם, לקרב אותם, 

להראות להם 

את האמת".
הדור  בקירוב  ביותר  הגדול  האתגר  מה 

הצעיר? 
נעשית  הטכנולוגיה  עוד  "כל 
נפוצה יותר ויותר – היא תפיל רבבות 
מול  עכשיו  אעמוד  אני  אם  חללים. 
עם  טלפון,  להם  שיש  צעירים   100
כל הסרטונים שהם רואים ברשתות 
החברתיות מהבוקר עד הערב, ואני 
אצליח לשכנע אפילו 20% שהתורה 

היא אמת – זה כבר הישג גדול".
יש לרב חלום שעוד לא התגשם?
"אחד החלומות שלי זה שהערב 
רב פה, שהורס את המדינה, ייעלם 
מוכן  שהייתי  חלום  זה  היה.  כלא 
לשלם עליו כל הון שבעולם. אני גם 
שלנו  הספר  אם  שמח  מאוד  הייתי 

'יוסף חכמה' היה מגיע לכל יהודי בעולם".
לסיום, כבוד הרב רוצה להעביר מסר לעם 

ישראל?
"בימים אלה צריכים לבטוח בקדוש ברוך הוא יותר 
מלבדו.  עוד  שאין  הבינו  כבר  כולם  היום  פעם.  מאי 
וכשהוא לא  שכאשר בורא עולם רוצה – מצליחים, 
רוצה – נכשלים. חייבים להתחזק באמונה ובביטחון, 

ללא עוררין. ומזה הכול יבוא טוב".

יוסף מזרחי << הרב 

ת חז"ל 
מ

חוכ

073-2866514

מחייגים
למחלקת 'פעילים'

של ערוץ 2000

ויחד נציל
עוד יהודים 
מהתבוללות

 24/6
זמינים

ראיתם משהו חשוד?
נחשפתם לחומר מיסיונרי?

פנו אלינו ואנו נטפל!

להתבוללות

https://www.shutterstock.com/
-058a-86cef073/generate/images

5f922dbf6774-428d-affc

לא נותנים לבלבל!
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 לשידור הקבוע ביום חמישי בשעה 20:00, 
 חפשו ערוץ 2000

 לשידור הקבוע ביום ראשון בשעה 11:00, חפשו ערוץ 2000. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה - 
 חייגו 073-3212992

המשפיע הרב שלום ארוש

בגן האמונה

הזמן  כל  אני  "למה  שואלים:  רבים 
נופל באותם חטאים? איך אפשר לעשות 

תשובה אמיתית?"
של  "ריבונו  ומתוודה:  כוס  יום  כל  שובר  אדם 
ולמחרת שובר שוב  עולם, אני מתחרט, סליחה..." 
פעם כוס ושוב פעם מתחרט. אם אתה לא מצליח 

לעמוד בזה – מה אתה מתחרט?
צריך להבין, העיקר בתשובה זה לא הווידוי, אלא 

הקבלה לעתיד. 
נפש  חשבון  צריך  לעתיד  הקבלה  לפני  אבל 
אמיתי: "האם באמת יש לי כוח להפסיק?" ואם אין 
לך, תפנה לקב"ה: "אני מבין שזה אסור ומתחרט, 
אבל כשיבוא הניסיון אני חושש להיכשל שוב. אין לי 

את הכוחות לעמוד בזה!"
וזו השאלה הגדולה: איך מקבלים על עצמנו לא 

ליפול שוב, הרי יש לנו יצר הרע! 
יש דברים שאנחנו יכולים לקבל על עצמנו מיד 
– כמו לא להדליק אור בשבת, ויש דברים שנראה 

הם מעבר לכוחותינו – כמו כעס או שמירת עיניים.
האמיתית  הקבלה  לכוחותינו,  שמעבר  בדברים 
היא לא להבטיח שלא נחטא – כי זו תהיה הבטחת 
לעבוד:  להתחייב  היא  האמיתית  הקבלה  שווא. 
ללמוד על הנושא ולהתפלל עליו לפחות רבע שעה 

בכל יום.
הקב"ה הוא אב רחמן והוא מבין את חולשותינו. 
איננו  מדוע  זה  מבין"  "לא  כביכול  שה'  מה  אבל 
לא  אנחנו  מדוע  עזרה,  יתברך  ממנו  מבקשים 
לא   – האמיתית  וזו התשובה  עצמנו?  על  עובדים 
סתם להבטיח הבטחות שאין בנו כוחות לקיים, אלא 

להתחייב לעבודה יום־יומית של תפילה ולימוד.
ואם אדם לא עושה זאת – הוא חי בשקר גמור! 
חי באמת  או שאתה  שלוש אפשרויות.  פה  אין  כי 
חי  שאתה  או  וחשבון,  דין  נותן  ואתה  בורא  שיש 

כאילו אתה בעל הבית. אין דרך אמצע!
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 סגולה אמיתית - הרב עמנואל מזרחי

על בני הזוג לקיים את הסדר הבא שהובא בספר 
"פחד יצחק" במשך 52 ימים רצופים, כמניין ב"ן: בכל 

בוקר, הבעל לפני הורדת התפילין והאישה לאחר ברכות 
השחר, יאמרו את המילים "ניצבת בת עדאל" שבע עשרה 
פעמים. לאחר מכן יקראו את מזמור ק"ב בתהילים ולאחר 
מכן יבקשו בהתרגשות ובכוונה: "ריבונו של עולם, מאוצר 

מתנת חינם זכני לזרע בר קיימא".

"ניצבת בת עדאל" – 
סגולה לבן זכר!

זמן 
קריאה:

1 דק' 

 למה אנחנו נופלים 
 שוב ושוב? 

זמן 
1.5 דק' קריאה:

לובלין,  חכמי  ישיבת  בפתח  עמד  הנער 
ליבו פעם בחוזקה. זו הפעם השלישית שהוא 

הגיע להיבחן, ושתי הפעמים הקודמות 
בתוכו  אבל משהו  באכזבה.  הסתיימו 

לא נתן לו לוותר.
הגאון רבי מאיר שפירא, ראש 

הצעיר  בנער  הביט  הישיבה, 
בעיניו  משהו  ואזנר.  שמואל 
משך את תשומת ליבו. "ניתן 

לו הזדמנות", החליט.
שנים חלפו. 

שנדרשו  צעיר,  נער  אותו 
להתקבל  ניסיונות  שלושה  לו 

לאברך  היה  כבר  לישיבה, 
הדין  בבית  יושב   ,28 בן  מבריק 

בירושלים.
ואזנר  היה זה בפורים שנת ת"ש. הרב 
הגאון  של  לביתו  מנות  משלוח  עם  עלה 

ירושלים.  גאב"ד  לימים  בנגיס,  ראובן  זליג  רבי 

בעיצומה,  הייתה  הפורימית  האווירה 
מרומם,  רוח  בנגיס, שהיה במצב  והרב 

הנוכחים  את  הפתיע 
כשביקש מהאברך הצעיר 

מבחן מיוחד במינו: לצטט 
כל  תחילת  את  מהזיכרון 
בגמרא,  ראשונה  שורה 
ושלישית  ברש"י  שנייה 
דף  בכל   – בתוספות 
מסכתות  בכל  עשירי, 

הש"ס.
לפחות  ייקח  "זה 
הרב  היסס  שעתיים", 
ליטול  צריך  "ואני  ואזנר, 
אך  פורים".  לסעודת  ידיים 
ושלח  התעקש,  בנגיס  הרב 
ואזנר  לרבנית  להודיע  משמשו  את 

שבעלה יתעכב.
שעתיים ארוכות ישבו שם, כרך אחר כרך נשלף 

מהארון.     הנוכחים עקבו בהשתאות אחר הדיוק 
המופלא. אף לא טעות אחת. כשסיים, נשק הרב 

שזכיתי  "אשריי  הצעיר:  האברך  של  למצחו  בנגיס 
לשבת בבית הדין עם גאון עולם כמוך!"

פעמיים  שנדחה  בחור  שאותו  מאמין  היה  מי 
יגיע לפסגות כאלו? אבל הרב ואזנר ידע  מהישיבה 
סוד אחד: אין דבר העומד בפני הרצון. עם התמדה, 
נחישות ואמונה – כל אחד יכול להגיע למעלות בלתי 

נתפסות.
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כ  הרב פקד: 
 "תצטט תחילת כל 

 שורה ראשונה בגמרא" 

 דברים שחייבים לדעת 
 על חודש אדר

חודש אדר הוא החודש השישי מתשרי והאחרון 1
מניסן, והוא תמיד יהיה בן 29 ימים.

בשנה מעוברת אדר הוא החודש הכפול היחיד – 2
אדר א' ואדר ב'.

מזלו של חודש אדר הוא דגים. חז"ל אומרים שכשם 
שהדגים מכוסים מן העין וניצולים מעין הרע, כך ישראל.

3

4
חודש אדר נחשב לחודש שבו מזלם של היהודים 

מאיר וזורח. עד כדי כך עד שחז"ל המליצו ליהודי 
שיש לו דין עם גוי, לקיימו דווקא בחודש אדר.

5

6

בראש חודש אדר היו מכריזים על חובת תרומת 
מחצית השקל. תרומה זו שימשה לקורבנות הציבור 

שהוקרבו בבית המקדש. 

זכר לזה אנו נוהגים בימינו לתת את התרומה 
לנזקקים, לבתי כנסת, בתי מדרש, ישיבות ומוסדות 

להפצת יהדות וזיכוי הרבים.

 לשידור הקבוע ביום שני בשעה 19:00 – 
 חפשו ערוץ 2000. לייעוץ אישי וברכה מהרב, 
 חייגו: 073-3212995. ניתן גם להזמין את הרב 

 לחוג בית ללא עלות וללא התרמה - 
 073-3212992 
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הרב שמואל הלוי ואזנר זצ"ל
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"ואז כשפרם את 
 הכיס - מצא יהלומים" 

ראש הישיבה הרב ראובן אלבז

ההשקפה

זמן 
קריאה:

2 דק' 
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כל אדם שעושה מעשה טוב ומכוון לשם שמיים – סופו שיקבל 
על כך שכר גדול! גם אם אין הוא רואה זאת מיד, "נאֱֶמָן הוּא בַּעַל 

מְלאַכתְְּךָ שֶׁיּשְַׁלּםֵ לךְָ שְׂכרַ פְּעֻלּתְָךָ". 
מסופר על עשיר שרצה לבתו עם תלמיד חכם, והבטיח לתמוך בו 

כלכלית כדי שיוכל ללמוד תורה בלי טרדות.
לאחר שדחה העשיר מספר הצעות, הוצע המהר"ל מפראג להיות 

חתן לבתו מרת פרל'ה. שמחו כולם – ונקבע מועד לחתונה.
חז"ל אומרים כי עשירות ועניות הן כמו "גלגל חוזר בעולם", פעם פלוני 

הוא מהנותנים, ואלמוני מהמקבלים. ופעם הגלגל מסתובב והמצב מתהפך. 
וזה בדיוק מה שקרה לעשיר שלנו: הוא ירד מנכסיו, והגיע עד כדי פת לחם... 

מובן שבמצבו לא היה באפשרותו לעמוד בהתחייבויותיו.
בצער רב, נאלצו הורי החתן לבטל את השידוך. להם לא הייתה אפשרות 
לתמוך בבנם, וכיוון שכבר בצעירותו ניכר היה על המהר"ל שעתיד להיות 
גדול בישראל, גם הם רצו רק שידוך שיאפשר לו להמשיך לשקוד על תלמודו.
עבר זמן, וכל הצעות השידוך שהגיעו לפתחו של המהר"ל נדחו על ידו. 
אינה  לשעבר  ארוסתו  עוד  כל  הצעות,  לשמוע  מוכן  אינו  כי  הבהיר  הוא 

מתחתנת...
בינתיים, החלה בת העשיר לעסוק באפיית לחמים, אותם הייתה מוכרת 

בשוק, ומהמעט שהרוויחה, כלכלה בחוכמה את בית הוריה.
יום אחד, בעת שעמדה בשוק ומכרה את מעשה ידיה, עבר קצין גוי 

על סוסו וללא אומר ודברים חטף ממנה את כל הלחמים...
הנערה רצה לעברו בדמעות: "הלחמים הללו הם מקור פרנסתי 
היחיד, אנא! שלם לי עבורם!" הקצין התרומם מעט ממקום מושבו, 

שלף את האוכף שתחתיו, והשליכו לעברה.
שבה העלמה לביתה כשהאוכף בידה, וסיפרה לאביה את מה 
שקרה. אביה התבונן באוכף, ולפתע הבחין בכיס נסתר התפור 

בו... 
מספר  בתוכו  וגילה  התפרים  את  במהירות  פרם  הוא 

יהלומים יקרי ערך.
"גלגל חוזר בעולם", כבר אמרנו? מכר האב את היהלומים 

ושב למעמדו הקודם... 
הפרק.  על  שוב  עלה  הוא  גם  המהר"ל  עם  השידוך 
טובה  בשעה  התקיימה  והחתונה  הסכימו,  הצדדים  כל 

ומוצלחת.
העשיר פעל לשם שמיים! הוא באמת חשק, בכל ליבו, 
בחתן תלמיד חכם כדי להגדיל תורה ולהאדירה. שאיפתו 
הגדולה הייתה לתמוך בחתן שיצמח להיות גדול בישראל, 
ומן השמיים סייעו לו שאכן מחשבותיו תצאנה אל הפועל. 
ואף אם הגשמת רצונו התעכבה – סוף השכר לבוא: הוא 

הפך להיות חותנו של המהר"ל, ויש לו חלק נכבד בתורתו.
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בסביבות  נולד  זצ"ל  ליווא  יהודה  רבי 
לרבי  בן  פולין.  שבממלכת  בפוזנן  ה'רפ"ב  שנת 

בצלאל מוורמייזא, ממשפחה מיוחסת לראשי הגולה 
וממנה  חיות,  אברהם  רבי  של  בתו  את  נשא  המלך.  ולדוד 

רבי  של  בתו  את  נשא  פטירתה  לאחר  בנות.  שתי  לו  נולדו 
שמעלקא רייך, וממנה נולדו לו חמש בנות ובן. שימש כאב בית 

הוכר  ופראגש, שעל שמה  ניקלשבורג  בפוזנן,  ישיבה  וראש  דין 
בכינוי "המהר"ל מפראג". היה בקי בתלמוד ובכל חלקי התורה, וכן 

בחוכמות נוספות. ספריו נחשבים יסודות להשקפה תורנית ולהבנת 
נפש האדם. סביב דמותו נרקמו סיפורים ומעשיות רבים, המפורסם 

בבית  ונטמן  ה'שס"ט  באלול  בי"ח  נפטר  הגולם.  סיפור  הוא  שבהם 
הקברות היהודי העתיק בפראג.

שאמורה  מעניינת  שאלה 
של  מנוחתם  את  להטריד 
ייתכן  כיצד  הכשרות:  שומרי  כל 
הכשרות  בעלות  שבמאפיות 
המהודרת ביותר, חלק ניכר מהעובדים 
את  בעצמם  המכניסים  גויים  הם 

המאפים לתנור?
שהסברנו  כפי   – טמונה  התשובה 
ההלכתי  ההבדל  בהגדרת   – בעבר 

שבין בישולי גויים לאפיית גויים. 
שכל  נדרש  שבבישול  בעוד 
תיעשה  הבישול  מלאכת 
די  באפייה  יהודי,  על־ידי 

את  ידליק  רק  שיהודי  בכך 
האש או אפילו יזרוק קיסם לאש 

בלבד.
במאפיות  שמצאו  המעשי  הפתרון 
המהודרות  בכשרויות  המודרניות 
גוף   – תמיד"  "נר  להתקין  הוא 
רציף,  באופן  הדולק  קטן  חימום 
יהודי.  על־ידי  לראשונה  שהודלק 
התקנה זו חשובה במיוחד בתנורים 
תעשייתיים המצוידים במנגנון כיבוי 
הדלת.  פתיחת  בעת  אוטומטי 
ונדלק  נכבה  כשהתנור  גם  כך, 
מחדש, המאפה נחשב כנאפה 

באש שהודלקה על־ידי יהודי.
כל  פשוט  הכול  לא  אך 
בהם  מקרים  ישנם  כך... 
התמיד"  "נר  פתרון 
למשל:  מספיק.  אינו 

מאפים עם ביצת עין, כמו פוקצ'ה עם ביצה 
למאפה,  ולא  לתבשיל  נחשבים  במרכזה, 
עניין  כל  סביב  בכלל,  גויים.  בבישולי  ואסורים 
מריחת הביצה קיימת מחלוקת בין הספרדים 
לאשכנזים – בנוגע לשאלה כיצד לדונו – אם 
גם  הרמ"א,  לשיטת  כתבשיל.  ואם  כמאפה 
שכבה דקה אוסרת את המאפה מדין בישולי 

גויים.
מיוחדות?  ופוקצ'ות  פיצות  של  דינן  ומה 
נאכלים  שאינם  ירקות  כשמוסיפים 
חיים )חצילים, בטטה, קישואים(, 
יש להקפיד שהכנתם המוקדמת 
גם  כך  יהודי.  על־ידי  תיעשה 
מיוחד  אתגר  שמהווים  בקישים, 
הקמח  של  הנוזלית  התערובת  בשל 
תערובת  ההכנה.  בסוף  שמוסיפים  והביצים 
זו נחשבת לבישול ולא לאפייה, ומכיוון שהיא 
ניכרת בפני עצמה, היא אוסרת את המאכל 

מדין בישולי גויים.
המסקנה המעשית למרות שבמבט ראשון 
במאפייה  אופים  גויים  לראות  מוזר  נראה 
בתנאים  זאת  מאפשרת  ההלכה  כשרה, 
מיוחדים  מאפים  ישנם  זאת,  עם  מסוימים. 
ומעורבות  יותר  מוקפדת  השגחה  הדורשים 

ישירה של יהודי בתהליך ההכנה.
מקפידים  המהודרים  הכשרות  גופי  לכן, 
על נהלים מחמירים, כמו התקנת "נר תמיד" 
מסוימים,  בתהליכים  הגויים  עבודת  והגבלת 
כדי להבטיח שהמאפים יהיו כשרים למהדרין 

ללא כל חשש.
 מרבני ועד הכשרות - בד"ץ בית יוסף

 סיכון הכשרות 
 מאחורי המאפים 
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זמן 
1.5 דק' קריאה:

והשבוע – בריאיון מיוחד לערוץ 2000, הרב עמנואל מזרחי חושף 
את הסוד הנדיר ששמע מרן ראש הישיבה הרב אלעזר מנחם מן 

שך ממרן ה"חפץ חיים", ומבטיח – אם תתמידו החיים שלכם עומדים 
להשתנות: "תאמרו שבעה ימים ברצף את מזמור כ' בתהילים, 
'יענך ה' ביום צרה'. אמירת המזמור הזה מועילה לכל הישועות".

00:10 / 00:20

הסוד שמסר מרן ה"חפץ חיים" 
למרן הרב שך

חפשו <<<

436,493436,493
צפיותצפיות

המהר"ל מפראג
זמן 

0.5 דק' קריאה:

בפינה זו, בכל שבוע, נציג אחד 
מהסרטונים שהופקו על ידי ערוץ 2000 

למטרת קירוב הציבור הכללי



ישי דריקס - מנהל רשתות חברתיות
2000 בערוץ 

ישי באישי

 מצב משפחתי:   נשוי 
 ילדים:   7 

עיסוק:   מנכ"ל "אור חיה"

 שם:   יהודה
 משפחה:   גולן

 גיל:   40

 "ההוא שם? לא מזמן הוא 
 היה ראש ארגון פשע..." 

 האם רמיזות נחשבות לשקר? 
הרב.  כבוד  שלום 
לשקר  איסור  יש  האם 
רומז  רק  אדם  כאשר 
דברים  מכך  ומבינים  במעשה 

שאינם אמת?
• • •

ז"ל במסכת  תשובה: חכמינו 
אלא  בכך:  דנים  שבועות 

כגון דאמר ליה ]שאומר 
חד  ודאי  רבו:  לו[ 
אחד  ]עד  אית  סהדא 
]ובוא[  ותא  לי,  יש[ 
אתה קום התם ]עמוד 
ולא  העד  ליד  שם[ 

]תאמר  מידי  ולא  תימא 
מפקת  לא  דהא  דבר[, 

אינך  ]שהרי  שקרא  מפומך 
הצד  ואילו  שקר,  מפיך  מוציא 

השני יחשוב שיש שני עדים בדבר ויודה[ 
שנאמר:  משום  אסור,  ]כך[  הכי  אפילו   –

"מדבר שקר תרחק".
עומד  רק  שהעד  שאף  מבואר  מכאן 
שם, כיוון שיש כאן רמיזה לשקר בבית דין, 
העושה כן עובר על איסור תורה של "מדבר 

שקר תרחק".
צֶדֶק  "'והְִין  חסידים":  ב"ספר  כתב  וכן 
שלך  ולא  שלך  הן  אפילו   – לכֶָם'  יהְִיהֶ 
שלך  רמיזות  שאף  ומניין  צדק.  יהיה   –

בְּעֵיניָו  'קרֵֹץ  ]צריך שיאמרו[ צדק? שנאמר, 
לחַ  'שְׁ וכתיב,  בְּאֶצְבְּעתָֹיו',  מרֶֹה  בְּרַגלְָו  מלֵֹל 
אֶצְבַּע ודְַבֶּר אָוןֶ'. ואף נענוע שלך בראש יהיה 
אמת – כשאדם רוצה לומר הן, כופף ראשו, 
לצדדים.  לאו, מנענע ראשו  לומר  וכשרוצה 
שנאמר:  אמתיים,  יהיו  כולם  האיברים  ואף 

רִים אֲהֵבוּךָ'". 'מֵישָׁ
ה"קובץ  בדברי  מבואר  וכן 
אלחנן  לרבי  שיעורים" 
לשונו:  וזה  הי"ד,  וסרמן 
או  ]בזה[ דשתק  "בהא 
נראה   – בראשו  הרכין 
לעשות  דאסור  ודאי 
דמעשה  אלא  כן. 
מפני  היה  כך  שהיה 
כהאי  ובאמת  סיבה,  איזו 
גוונא ]באופן כזה שרק רמז 
'מדבר  משום  עובר  במעשה[ 

שקר תרחק'".
האמת  בשער  צדיקים"  ב"אורחות  אולם 
רק שיבח את הרמיזות שיהיו אמת, ומשמע 
מה"ראשית  משמע  וכן  גמור.  חיוב  שאינו 

חכמה".
של  שקר  משקר  ברמז  שאם  לומר  ויש 
ברור  לזולת,  נזק  שיש  כגון  תורה,  איסור 
שהדבר אסור. אך אם הרמז הוא בשקר של 

איסור דרבנן, המיקל יש לו על מה לסמוך.

ז - ראש כולל נזר משה ניב עזי י הרב 

אמת ושקר  

לשידורים נוספים חפשו ערוץ 2000

הבורא יתברך חושף בפנינו, דרך התפתחות הטכנולוגיה והמדע, דרכים 
חדשות להבין את השגחתו. כפי שלימדונו גדולי ישראל, ובהם החפץ חיים 

זצ"ל, מכל חידוש ניתן ללמוד על דרכי הנהגתו בעולם.
רגע של  לנו לחשב מסלול מחדש בכל  הניווט מאפשר  כשם שמכשיר 
טעות, כך ניתנה לנו היכולת לעצור בכל שלב בחיים, להתבונן במעשינו 

ולשנות כיוון.
רשב"י מלמדנו שאפילו אדם שחטא כל ימיו, אם שב בתשובה בסוף ימיו 
– אין מזכירים לו עוד את רשעו. חכמינו ז"ל אמרו כי די בהרהור תשובה 
אמיתי כדי להיחשב צדיק, וכדברי הרמב"ם שנעשה, "אָהוּב ונְחְֶמָד, קָרוֹב 
לבעלי  בישיבה  כשביקרתי  לעיניי  נגלתה  לכך  מוחשית  דוגמה  ויְדִָיד". 
תשובה. בין כותלי בית המדרש פגשתי אדם שקולו הרועם וכעסו עדיין 
ניכרו בו. "זה שיושב שם", לחש לי אחד התלמידים, "היה עד לא מזמן 
מראשי ארגוני הפשע הגדולים בארץ. אנשים פחדו לעבור במדרכה בה 

הלך. היום, שהוא רק 'צועק', זו כבר התקדמות עצומה..."
המחזה הזה המחיש לי את כוחה של התשובה: גם מי שהיה מוטל 
בתהומות העבירה, יכול לטפס בהדרגה אל פסגת הקדושה. התיקון 

אמנם הדרגתי, אך כל צעד קטן בדרך – הוא ניצחון גדול.
השיבנו ה' אליך ונשובה, חדש ימינו כקדם!

התעוררות ישראל
2000 הרב יהודה סעדיה - מרצה בכיר בערוץ 
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זמן 
1.5 דק' קריאה:

יום רביעי

מי הדמות שהשפיעה עליך הכי הרבה בחייך, ובמה? 

איך התחיל המסע לעיסוק שלך כיום? 

מהי לדעתך התרומה הייחודית של הציבור החרדי לחברה בישראל?

טיפ לקוראים?

מה זה בשבילך ערוץ 2000?

הרבי מליובאוויטש וגאב"ד בני ברק הגה"ח רבי יצחק אייזיק לנדא שליט"א. 
לאהוב כל יהודי באשר הוא.

התרומה הייחודית של החברה החרדית לחברה בישראל היא בשמירת רוח 
המסורת, האמונה בה' והערכים היהודיים. בחסידות חב"ד בולטים בתי חב"ד 

בארץ ובעולם שמטרתם לסייע לכל יהודי בכל מקום בו הוא נמצא, הן בענייני דת 
ורוחניות והן בצרכים שונים.

שיהיה טוב לעם ישראל ושנזכה להתגלות משיח צדקנו.

הדבר שמוביל אותי כל בוקר הוא שיהיה לתלמידות הכי טוב 
שאפשר, במחשבה איך לפתח ולהגדיל את המוסד ולהביא 

אותו לשיאים חדשים!

נולדתי לבית של שליחות. אימי שתחיה, הגברת דניאלה גולן, יושבת ראש 'אור 
חיה', הקימה את מפעל השליחות האדיר – המרכז העולמי לאישה היהודייה. אימי 

גייסה אותי לתפקיד המנכ"ל לפני למעלה מעשור, וכך בעצם נכנסתי לתפקיד 
במכון, שהיה מאז ומתמיד הבית השני שלי.

11:02

11:08

12:07

12:40

11:10

11:33

מה הדבר שמוביל אותך כל יום כשאתה קם בבוקר? 
11:58

מהי המצווה שמרגשת אותך במיוחד, ולמה?
12:12

13:00

13:09

מה לאחל לך?
12:28

11:40

11:21

להאמין ולאהוב את מה שאתה עושה.

מפיץ את אור התורה בכל פינה בארץ ובעולם.

12:23

מצוות הדלקת נר חנוכה. זהו חג של ניצחון האור על 
החושך, חג משפחתי ומלא אור.
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13:05

13:19

יהודה גולן
מחובר/ ת

 לשידור הקבוע ביום חמישי בשעה 18:00, חפשו ערוץ 2000, 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה חייגו 073-3212992



כך נבנה את עצמנו דרך כך נבנה את עצמנו דרך 
פרשת תרומה וראש חודש אדרפרשת תרומה וראש חודש אדר

מאירים את
הבית

זמן 
2 דק' קריאה:

 MAG@TV2000.CO.IL יש לכן שאלה? איזה כיף! שלחו לנו למייל
ואולי שאלתכן והתשובה תפורסם במגזין! ואם תרצו, 
אז בעילום שם כמובן!
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כך גרפותרפיה משדרגת את הנפש!כך גרפותרפיה משדרגת את הנפש!
זמן 

1.5 דק' קריאה:
גרפותרפיה היא שיטה טיפולית המשתמשת 
בכתיבה, בעיקר בכתב יד, ככלי לשיפור המצב 
מבוססת  השיטה  האדם.  של  והרגשי  הנפשי 
לאישיותו,  ישיר  ביטוי  מהווה  היד  שכתב  הרעיון  על 
ניתוח  עולמו של האדם. באמצעות  ותפיסת  רגשותיו 
כתב היד ושינויים מודעים בו, ניתן להשפיע על דפוסי 
הכתיבה  חשיבות  את  והתנהגות.  רגשות  חשיבה, 
באמצעות הידיים הזכיר כבר המהרש"א, שם ביאר כי 
עיקר לימוד התורה הוא הלימוד הבא מכתיבת היד, 

ועל כן נקראו החכמים "סופרים".
עקרונות הגרפותרפיה:

את  משקף  היד  כתב  האישיות:  כראי  היד  כתב 
שלו.  החשיבה  והרגלי  הרגשי  מצבו  האדם,  אישיות 
למשל, אותיות גדולות עשויות להעיד על ביטחון עצמי, 
בעוד כתב יד קטן ומצומצם עשוי להצביע על נטייה 

להתכנסות פנימה.
הגרפותרפיה  פנימי:  לשינוי  מוביל  חיצוני  שינוי 
גורסת כי שינוי מכוון של מאפייני הכתיבה – כמו זוויות 
יכול   – הנייר  על  הלחץ  עוצמת  או  גודלן  האותיות, 

ותחושת  אישיות  תכונות  על  להשפיע 
מעבירים  בכתיבה  הפיזיים  השינויים  נפשית.  רווחה 

מסר למוח, ובכך מאפשרים שינוי פנימי.
פולשנית,  ולא  עדינה  שיטה  היא  הגרפותרפיה 
עצמי  ביטוי  מאפשרת  היא  הגילים.  לכל  המתאימה 
ועיבוד רגשות בדרך יצירתית ומסייעת בשינוי דפוסים 

מושרשים דרך תרגול עקבי וסבלני.
פיתוח  באמצעות  העצמי  הביטחון  חיזוק  למשל, 
דרך  כעסים  עם  התמודדות  ומסודר,  ברור  יד  כתב 
וטיפוח חשיבה  ורגועה  בזווית מאוזנת  כתיבה  תרגול 
חיובית באמצעות שינוי הקווים לכיוון זורם ופתוח יותר.

שמוכן  למי  רב־עוצמה  כלי  היא  גרפותרפיה 
עם  לשלבה  ניתן  ומתמשך.  מודע  בתהליך  להשקיע 
מיטביות.  תוצאות  להשגת  נוספות  טיפול  שיטות 
כלים  ונציג  זה  נושא  על  נרחיב  הקרובים  בשבועות 

מעשיים ליישומו.

פאי אגסים שקדים פאי אגסים שקדים 
וקינמוןוקינמון

מירב מלכה
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גלעד שמאע

יה
יהגרפולוג
גרפולוג

בהצלחה ובתיאבון!

- 100 גרם חמאה / מחמאה

- כוס וחצי קמח

- כפית אבקת אפייה

- חצי כוס סוכר

- 1 ביצה

- כפית תמצית וניל

- 3 אגסים פרוסים עם קליפה

- כוס שקדים פרוסים

- 2 כפות סוכר חום

לחמם תנור מראש ל-170 מעלות

- להמיס את החמאה / מחמאה.

- להוסיף את הקמח, אבקת האפייה 
והסוכר, ולערבב עד שהתערובת הופכת 
לפירורים. להוסיף את הביצה ולהמשיך 

ללוש עד שמתקבל בצק רך ונעים.

- לחלק את הבצק ל-2.

- ¾ מהבצק לשטח בתבנית ואת הרבע 
הנותר להשאיר בצד.

- להניח את האגסים החתוכים על הבסיס 
הבצק ששטחנו, ומעליהם להניח חתיכות 

קטנות מהבצק הנותר.

- לפזר כף סוכר ורבע כפית קינמון מעל 
כל העוגה ולהכניס לתנור ב-170 מעלות 

על מצב סטטי למשך כ-50 דקות.

מצרכים:מצרכים:

אופן ההכנה:אופן ההכנה:

לעוד מתכונים טעימים לעוד מתכונים טעימים 
ומגוונים חפשי ערוץ ומגוונים חפשי ערוץ 20002000  

נציין בעזרת ה' את ראש חודש אדר,  השבת 
בשמחה".  מרבין  אדר  "משנכנס  נאמר:  שעליו 
במרומים  היושב  עלילה  נורא  לאל  תפילה  נישא 
כשם  השנה.  ימות  כל  אותנו  תלווה  הזו  שהשמחה 
את  החליף  הגדול  והאור  הנס  אירע  הפורים  שבחג 
מאפילה  כולנו  שנצא  נבקש  כך  והכאב,  הבכי  אווירת 

לאורה ושהשמחה תהיה נחלתנו. 
"תרומה",  פרשת  את  גם  נקרא  השבת 

המוקדשות  פרשות  סדרת  הפותחת 
"ועשו לי  וכליו, שנאמר:  לבניית המשכן 
משכן ושכנתי בתוכם". ולמה "בתוכם" 
כאן טעות תחבירית  אין  ולא "בתוכו"? 
לעולם  בואנו  תכלית  מסר:  אם  כי 

שראוי  כמקדש  עצמנו  את  לבנות  היא 
הקמת  שלפני  כשם  בו.  תשכון  שהשכינה 

המשכן הגיעה ההוראה לבנות את ארון העדות 
בו יונחו לוחות הברית, כך גם האדם – במידה וישכיל 
להכין עצמו כ"משכן", יהיה עליו לבנות "ארון" מיוחד בו 

תונח נשמתו ואישיותו. 
שיינבט  והצמח  גרעין באדמה  כשם ששותל האדם 
יהיה בהתאם לזן הגרעין, כך "שתל" בורא עולם בארון 
העדות את "לוחות הברית", ומה שנבט "מגרעין" זה היו 
רְשֵיׂ כנְפַָיםִ למְַעְלהָ סכֹכְיִם בְכַּנפְֵיהֶם עַל  ֹּ "והְָיוּ הַכרְֻּבִים פ
רֶת וּפְניֵהֶם אִישׁ אֶל אָחִיו". הרעיון המרכזי הוא מתן  ֹּ הַכפַּ
הנחיות לאדם כיצד לבנות עצמו כ"משכן" שיהווה מודל 

לחיקוי. 
אך  במידותיו,  "שלמות"  לראות  מצפים  היינו 
"ועְָשׂוּ  נאמר:  הביצוע  בהוראת  הפליאה,  למרבה 

וחֵָצִי  תַיםִ  אַמָּ ים  טִּ שִׁ עֲצֵי  אֲרוֹן 
ה  ואְַמָּ רָחְבּוֹ  וחֵָצִי  ה  ואְַמָּ י אָרְכּוֹ  צִ ָחֵ ו

קמָֹתוֹ", ביקש הקב"ה ללמדנו שבעולם הזה אין שלמות 
– האדם נולד "חסר" וייעודו להשלים את החסר. 

כשם שאנו "חצויים" כך גם הזולת, וכדי להשלים את 
ה"חצאים" ולהופכם לשלם, עלינו לגְדֶֶר את האגו שלנו 
אחת  מלאה.  באחדות  לשני  האחד  ולחבור 
התכונה  את  לממש  היא  הדרך  מאבני 
הפרשה:  בפתיחת  המתוארת  הנעלה 
רוּמָה  תְּ ליִ  ויְקְִחוּ  ישְִרָׂאֵל  בְנּיֵ  אֶל  "דַבֵּרּ 
ידְִבֶּנּוּ לבִּוֹ" – רוח  ר  מֵאֵת כָלּ אִישׁ אֲשֶׁ
ללא  הלב,  מכל  והנתינה  ההתנדבות 
אחד  כל  נתחיל  לתמורה.  המתנה 
בביתו, עם בן הזוג והילדים, ונראה כמה 
גדול האדם המסוגל לתת מעצמו לטובת 

ביתו וזולתו. 
גשר  לבנות  שבכוחה  אהבה  מניבה  נתינה 

של  לבדידותו  האחד  של  מבדידותו  איתן 
"לשתול"  נקפיד  אם  השני. 
"ינבטו  לערכים,  ראוי  חינוך 
ש"פניהם  בוגרים  מהגרעין" 
דור  כאשר  אחיו",  אל  איש 
את  ידקלם  לא  ההמשך 

העזרה  האהבה,  רעיונות 
כמנטרה,  רק  והאחווה 

אותם  יהפוך  אלא 
לחלק מאישיותו ודרך 

חייו. 

עם
סגולה

עם
סגולה

הזדמנות מיוחדת
לפגישה אישית

עם הרב עמנואל מזרחי שליט”א
מומחה עולמי לסגולות

עצות למציאת זיווג,
שלום בית ונחת מהילדים

סגולות נדירות ואישיות
המותאמות עבורכם

פתיחת המזל והשפע ברכה,
ייעוץ, הכוונה

וסגולות
ע”פ חז”ל

073-3212995לקביעת פגישה, יעוץ, ברכה והכוונה, חייגו עכשיו 



חוטי פלדה חוטי פלדה 
VSVS קורי עכביש,  קורי עכביש, 

מי ינצח?מי ינצח?
הידעתם שקיים 
בטבע חוט דקיק, 
בעובי  היה  שאילו 
אחד  סנטימטר  של 

לעצור  בכוחו  היה  בלבד, 
מטוס נוסעים באמצע טיסה? 
קור  זהו  ובכן,  דמיוני?  נשמע 
הדברים  אחד   – העכביש 

המופלאים ביותר בבריאה!
חומרים  על  כשחושבים 
כלל  בדרך  במיוחד,  חזקים 
מתכות  סוגי  בדעתנו  עולים 

שונים, ואולי אפילו אבנים יקרות. אבל התשובה פשוטה ומפתיעה 
הרבה יותר – אותו קור עכביש דקיק שאנחנו מסירים לפעמים 

בניקיון הבית, חזק פי כמה וכמה מפלדה!
אבל מהו בעצם קור העכביש? מדובר בחוט משי דקיק העשוי 
דקיקותו  למרות  כזה,  קור  כל  מייצר.  מיוחד שהעכביש  מחלבון 
המופלאה – קוטרו רק כמה מיקרונים )פחות משערה!( – מורכב 

מלפחות 200 סיבים נפרדים.
במשך שנים רבות ניסו מדענים בכל העולם לחקות את הפלא 
הזה וליצור קורים מלאכותיים – אך ללא הצלחה. רק לאחרונה 
דומה.  חומר  כשפיתח  למטרה,  להתקרב  ישראלי  חוקר  הצליח 
למשל,  לכת:  מרחיקות  השלכות  להיות  עשויות  זו  להמצאה 
בניתוחים יוכלו להשתמש בחוט דק וחזק זה לתפרים קטנים יותר, 
שיתאחו מהר יותר ויותירו פחות צלקות. ניתוח של שעה וחצי יוכל 

להתקצר ב-45 דקות!
קורי  על  המבוססת  בטכנולוגיה  להשתמש  מתכננים  בעתיד 
וכבלים חזקים  כדורים,  נגד  מגן, אפודים  לייצור חליפות  עכביש 

במיוחד שישלבו גמישות עם עוצמה.
ולא  קור העכביש ה"פשוט",  דווקא  אתם מבינים? 
החוט  הוא  המתוחכמות,  האדם  המצאות 

החזק ביותר בעולם. נפלא, לא?

 "לפתע הרב הכניס  "לפתע הרב הכניס 
יד לכיס ושלף יד לכיס ושלף 
את הארנק!"את הארנק!"

מאירים את סי
הרב ארז קדו

לי 

ור ש
הסיפ

לי 

ור ש
הסיפ

הנעורים
12

זמן 
1 דק' קריאה:

 השידור הקבוע ביום שני בשעה 16:00 חפשו ערוץ 2000,  
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה- 
  חייגו 073-3212992

כשמשקיעים באהבה – כשמשקיעים באהבה – 
התוצאות יגיעוהתוצאות יגיעו

מפקח חינוכי, יועץ, מנחה מורים ומחבר רב המכר "לאהוב", 
יש לכם שאלה? איזה כיף! שלחו לנו למייל 
 MAG@TV2000.CO.IL ואולי שאלתכם יחד עם התשובה 
תפורסם במגזין! אם תרצו, אפשר בעילום שם כמובן!

היה זה יום קיץ לוהט. נערה צעירה 
בבני  לסמינר  דרכה  את  עשתה 
ברק, כשהמזוודה הגדולה שלה הכילה 
בתוכה את כל רכושה – מכסף מזומן ועד 
מהדרך  עייפה  ערך.  יקרי  אישיים  פריטים 
הארוכה, הניחה הנערה את המזוודה לרגע 
דעת,  היסח  של  אחד  ברגע  בתחנה.  קט 
 – המזוודה  את  חטפו  בחורים,  שני  הגיעו 

ונעלמו בריצה מהירה אל סמטאות העיר.
הנערה  עמדה  אונים,  וחסרת  בודדה 
פניה,  על  זולגות  כשדמעותיה  בתחנה, 
התקשרה  היא  הכבד.  בחום  מתערבבות 
את  בדמעות  לה  וסיפרה  קרובה  לחברה 
לא  שגר  רב  "יש  הציעה:  החברה  שאירע. 
קוראים  בו.  נמצאת  שאת  מהמקום  רחוק 

לו הרב משה לוי. אולי הוא יוכל לעזור 
לך?"

לה  פתח  ביתו,  דלת  על  כשדפקה 
רב צעיר, שעיניו הטובות האירו באור 
בקשתך  מה  וברכה,  "שלום  מיוחד. 
ברכות.  הרב  שאל  שאלתך?"  ומה 
הרב  סיפורה,  את  ששמע  לאחר 
אמר  ישראל",  "בת  לרגע.  היסס  לא 
בחיוך אבהי, "ה' איתך, הכול לטובה. 
אשתי תלווה אותך עכשיו לרחוב רבי 

עקיבא".
ואז הכניס הרב יד לכיס, שלף את 
הארנק שלו והכריז: "כל מה שהיה 
ליבך  שחפץ  מה  וכל  במזוודה, 
– אנחנו משלמים עבורך. כולל 

מזוודה חדשה, כמובן".
שנה  מ־20  למעלה  היום, 
של  תמונתו  פטירתו,  אחרי 
בסלון  תלויה  עדיין  זצוק"ל  לוי  משה  הרב 
ביתה של אותה נערה, עדות אילמת לחסד 

הטהור שזרם בעורקיו.
"את הסיפור הזה שמעתי מאחותי", סיים 
החברותא שלי את דבריו, כשאנחנו יושבים 
רגע אחרי שנתקלנו  עובדיה",  "חזון  בכולל 
המנוח.  הרב  של  בשמו  שהובאה  בהלכה 
"הרב משה לוי זצ"ל, שנפטר בגיל 39 בלבד, 
אין   – חז"ל  שאמרו  למה  חיה  דוגמה  היה 
תורה  לקיים  כדי  אלא  לעולם  בא  האדם 

ומצוות ומעשים טובים".
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רוני מלכה

זמן 
1.5 דק' קריאה:

סיפורים 
מיומנם 
של בעלי 
תשובה זמן 

1.5 דק' קריאה:

הרב יצחק רבי

לאהובלאהוב

 ,2000 ערוץ  מגזין  מערכת  לכבוד 
שאלה.  רבי  לרב  להפנות  רציתי 
יוצא להדרכת  יום אני  במסגרת הישיבה, בכל 
בני נוער בישיבת ערב. משום מה אני מרגיש שאני 
רואה  לא  אני  אבל  הנשמה,  את  ונותן  משקיע 
להמשיך  אם  יודע  אינני  פרי.  נושאת  שעבודתי 

להדריך, או להמשיך ללמוד בישיבה.
• • •

הכבוד  כל  ראשית,  היקר,  אהובי 
שאתה עוסק במלאכת קודש זו של 
שבשמיים,  לאבינו  ומקרבם  ישראל  ילדי  חינוך 
ואין דבר גדול מזה. ומכך שהדבר מפריע לך, זה 

רק מעיד שהינך בחור מיוחד.
ברצוני לשתף אותך בסיפור קטן: 
ביתנו,  חנוכת  לרגל  כשנה,  לפני 

מתנה  )שתחיה(  מאימי  קיבלנו 
היו  שקיבלנו  ההנחיות  יפהפה.  עציץ   –
מים  במעט  העציץ  את  להשקות  פשוטות: 

ולהציבו במקום מואר. וכך בדיוק נהגנו.
אלא שלמרבה הצער, אט-אט התחיל העציץ לנבול. 
נוחה במיוחד  גישה  גם המיקום שבו בחרנו אפשר 
רק  זה  שנשאר  מה  העלים.  את  שניקרו  לציפורים 
עציץ עם חול וגזע קטן ללא שום עלה, וכך הוא עמד 

תקופה ללא כל התייחסות.
מהעציץ  שניפרד  אחד  יום  החליטה  היקרה  אשתי 
מאחר והוא סתם עומד ותופס מקום, ובשל 
כך הוא נבל. בתחילה זרמתי איתה, אך 
ביקשתי ממנה עוד ניסיון קטן. שיניתי 
לו מקום )בתוך הבית( והתחלתי שוב 
קטנה  בכמות  יום  כל  אותו  להשקות 

של מים, והנה נהיה לפלא! 
אט־אט צמח לו עלה חדש. הדבר נפח בי 
אותו,  להשקות  והמשכתי  ושמחה,  תקווה 
ועוד...  עלה  עוד  ואחריו  עלה,  עוד  ואז צמח 
כותרת  בעלי  מלא  העציץ  ה',  ברוך  כיום, 
ואנרגיות  יופי  לבית הרבה  לנו  ומכניס  יפים 

חיוביות!
אהובי, לפעמים נראה 

משתנה,  לא  שהילד  לך 
לא  שומע,  לא  מבין,  לא 

מתייחס – ואתה מתייאש. אך דע 
לך שאם תשנה כיוון ותמשיך להשקות  

לטובה...  שינוי  תראה  בסוף  בהתמדה, 
צריך רק סבלנות... ולפעמים... המון סבלנות... 

במהלך שנות עבודתי נתקלתי במספר רב של 
אך  לחינם,  מאמציי  כל  כי  חשתי  שבהם  מקרים 

דווקא אז ניצני הצלחה חדשים צמחו והניבו תוצאות 
יוצאות דופן. הנחתי לתלמידיי אמון ואהבה, ואלו זיכו 

אותי בהצלחה בכל תחומי עבודתי.
בהצלחה!

שאלה: שאלה: 

תשובה:תשובה:



נתקלתם פעם ביצור ארוך עם הרבה רגליים זוחל בביתכם? 
סביר להניח שפגשתם אחד משלושת היצורים הבאים: נדל, רב־נדל 

ארסי, או מרבה רגליים.
הנדל הוא יצור שנשיכתו אמנם כואבת, אך אינה ארסית. לעומתו, הרב־
נדל הארסי, כשמו כן הוא, מסוכן יותר – נשיכתו כואבת וארסית. השלישי, 

מרבה הרגליים הוא יצור שחור בעל מאות זוגות רגליים, שהדריכה עליו מפיקה 
צליל מיוחד שקשה לשכוח.

איך נבדיל ביניהם? הנדל בהיר, שטוח ומהיר מאוד; הרב־נדל הארסי דומה  
      במראהו – אך מסוכן יותר; ומרבה הרגליים בדרך כלל שחור או כהה מאוד, 

                 איטי ומסורבל, בעל גוף עגול וגבוה, וכשנוגעים בו הוא מתגלגל לספירלה.

בין נדל למרבה רגליים
זמן 
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א. שיקורל

כך תלמדי להצליח: כך תלמדי להצליח: 
הסוד לשינוי ולביטחון הסוד לשינוי ולביטחון 

עצמי אמיתיעצמי אמיתי
הדס חוזרת לפגישה השבועית שלנו, פניה מוארות 
מרגישה  אני  יודעת,  "את  ואומרת:  חדש,  בביטחון 
בטוחה בעצמי הרבה יותר ומרגישה את השוני בתוכי. 

אני  חזק.  פנימי  כוח  עם  אותי  וממלא  אותי  שמאיר  ניצוץ  כמו 
ממש לא אותה אישה שהייתי, ואני בטוחה שזה רק ההתחלה. 
טובים  ושינויים  הזמן,  עם  ויתעצם  ילך  רק  שזה  מאמינה  אני 

נוספים עוד לפניי".
ואני רוצה לשתף אותך בסיפור קטן ומשמעותי שקרה לי: "תמיד 

היה לי קשה לעמוד על שלי במצבים חברתיים. אבל השבוע, פתאום הרגשתי משהו אחר – 
עמדתי בביטחון מול חברה שאמרה משהו שלא התאים לי. הפתעתי אפילו את עצמי".

ומקרה נוסף: בעבודה שלי התקיים דיון מורכב, שבעבר הייתי נמנעת מלהביע בו את דעתי 
מחשש שמא יצחקו עליי. והפעם דיברתי בביטחון ובישירות שהדהימה אותי, וגם זכיתי להערכה 

מהצוות.
"אני שמחה כל כך בשבילך בשינוי שאת עוברת! את מדהימה, הדס", אמרתי, "וזה לא קסם 

ולא קרה במקרה – זוהי תוצאה של עבודה פנימית ועקבית שלך!"
וכאן לימדתי אותה כלי נוסף להצלחה שנקרא "תחקור הצלחה", שמשמעותו, בדיוק כפי שהוא 

נשמע, לחקור את ההצלחה שקרתה. תחקור ההצלחה נעשה בשני מישורים: 
במישור הפנימי – בשאלות כמו "מה חשבת?", "במה האמנת?" וכדומה, ובמישור 

החיצוני – בהבנה אילו פעולות עשית כדי להצליח.
לביטחון  )מעבר  בדיון  בביטחון  לדבר  שהצליחה  גילתה  למשל,  הדס, 

שנבנה אצלה בפנים( כשהכינה לעצמה מראש כמה נקודות לדיון והזכירה 
לעצמה משפט מעצים לפני שנכנסה לחדר. וכעת, הדס, כשהבנת איך 
לתחקר את ההצלחות שלך, תוכלי ללמוד איך לשחזר הצלחות בפעמים 

הבאות.
ואת, קוראת יקרה, אם גם לך יש רצון לשינוי – 

אני כאן בשבילך ��
שבת שלום, אהובה!

זמן 
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בכניסתי  מלמלתי  השמיים",  מן  "תנוחמו 
שם,  ישב  הוותיק  חברי  האבלים.  לסוכת 

מרוסק מאובדן אביו.
• • •

הכנסת  בבית  הרבה  מבקר  הייתי  צעיר,  כנער 
של סבי. המכירות הפומביות של העליות לתורה 
וקולו הכריזמטי  היה המוכר,  היו לשם דבר. סבי 

הפך כל מכירה למעמד בלתי נשכח.
בולטת  אחת  מכירה  הייתה  המכירות  מבין 
במיוחד – מכירת "הרימונים". אלו הם העיטורים 

זוכה  המצווה  וקונה  התורה,  ספר  בראש  המונחים  המצלצלים 
להחזיק בהם בעת הוצאת והכנסת ספר התורה. אותו אדם היה 
רוכש את המצווה באופן קבוע, ואף שאז לא הבנתי מדוע, הדבר 

נחקק עמוק בנפשי.
כיום, 17 שנים אחרי, אני עצמי זוכה למכור עליות בבית הכנסת 
בעיר מגורי. אולי זו מורשת מסבי, ואולי זה משהו אחר, אך המכירות 
שלי הפכו גם הן לשם דבר. במיוחד מכירת הרימונים, שבה אני 
פותח תמיד במילים: "מי רוצה שהקב"ה יצלצל אליו?" – משפט 

שנחקק בלב הקהל.
בסוכת האבלים סיפרתי על מכירת הרימונים בבית הכנסת 
הוא החל לספר  לב.  וראיתי את חברי מקשיב בתשומת  שלי, 
בהתרגשות כיצד אביו המנוח היה מחבב את מצוות רכישת 
מצווה  של  המיוחד  ערכה  את  מסביר  היה  וכיצד  הרימונים, 

שאחרים אינם מעריכים מספיק.
"מה גרם לך להתמקד דווקא במכירת הרימונים?" שאל 
אותי. "לא תאמין", השבתי, "אבל זה בזכות אביך. עד היום 
אני זוכר איך סבא שלי היה מוכר את העליות, ואיך בכל 
שבת, באותה מנגינה ערבה, היה מכריז את שמו של 

אביך כרוכש המצווה".
קטן  מעשה  מרגשת.  מעגל  סגירת  הייתה  זו 
על  מצווה,  רכש  לב  שבתום  אחד,  אדם  של 
ל"קְרָבוֹת  כך  אחר  שנים  הוביל  פשוטה,  פניו 
מצווה  אותה  על  אחרת  בקהילה  דקדושה" 
אחד  פה  הסכמנו  בסוכת האבלים  בדיוק. 
שסיפור זה ראוי להתפרסם, כדי לשתף 
מצוות  של  המיוחד  בכוחה  אחרים 

הרימונים.
אני  לפניכם.  הוא  ואכן, 
להעביר  שהצלחתי  מקווה 
המיוחדת  העוצמה  את 

הטמונה בו.

"מי רוצה "מי רוצה 
שהקב"ה יצלצל שהקב"ה יצלצל 

אליו?"אליו?"
זמן 
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לוֹם לָכֶם יְלָדִים מְתוּקִים! לוֹם לָכֶם יְלָדִים מְתוּקִים!שָׁ שָׁ
פאֶֹרֶת.  מְכוֹנִיתוֹ הַמְּ ה בִּ לִיָּ יוֹם אֶחָד נָסְעַ מֶלֶךְ אַנְגְּ
לַעֲצרֹ:  לוֹ  רַם  גָּ שֶׁ מְיֻחָד  מַחֲזֶה  בְּ הִבְחִין  לְפֶתַע, הוּא 

אוֹת  אֶמְצַע הָרְחוֹב עָמַד יְהוּדִי עִם זָקָן אָרךְֹ, פֵּ בְּ
וְצִיצִיּוֹת. אוֹר  ה עַל ראֹשׁוֹ  פָּ כִּ מְסֻלְסָלוֹת, 

יף אוֹתוֹ! מְיֻחָד הִקִּ
הוּא  שֶׁ שׁ,  הִתְרַגֵּ ךְ  כָּ ל  כָּ לֶךְ  הַמֶּ
כוֹנִית,  הַמְּ אֶת  לַעֲצרֹ  הָג  מֵהַנַּ שׁ  קֵּ בִּ
לְךָ,  ע  "דַּ לִיהוּדֵי:  שׁ  וְנִגַּ יָרַד  הוּא 
סְתָם  כָה  כָּ מְאוֹד  אוֹתִי  חְתָּ  מַּ שִּׂ שֶׁ

לִגְמלֹ  רוֹצֶה  אֲנִי  הַיּוֹם.  אֶמְצַע  בְּ
עָה  שָׁ בְּ הַיּוֹם  ה  שָׁ בַקָּ בְּ בּוֹא  טוֹבָה.  לָךְ 

י!" לִּ ע לָאַרְמוֹן שֶׁ אַרְבַּ
לְאַרְמוֹן,  לָבוֹא  דֵי  כְּ שֶׁ ב  חָשַׁ נוּ  לָּ שֶׁ הוּדִי  הַיְּ

יְתָה,  הַבַּ רָץ  הוּא  אָז  ד".  "מְכֻבָּ לְהֵרָאוֹת  צָרִיךְ  הוּא 
קָן  ר אֶת הַזָּ ים, קִצֵּ גָדָיו לִבְגָדִים אָפְנָתִיִּ הֶחְלִיף אֶת בְּ
סֻלְסָלוֹת. אֲבָל מָה קָרָה  אוֹת הַמְּ ץ אֶת הַפֵּ לּוֹ, וְקִצֵּ שֶׁ

כְלָל לאֹ זִהָה אוֹתוֹ!  לֶךְ בִּ יעַ לָאַרְמוֹן? הַמֶּ הוּא הִגִּ שֶׁ כְּ
תָּ  גַשְׁ פָּ שֶׁ הוּדִי  הַיְּ "אֲנִי  לֶךְ.  הַמֶּ אַל  שָׁ ה?!"  אַתָּ "מִי   –

רְחוֹב", הוּא עָנָה. בָּ
אַל  שָׁ עָלֶיךָ?"  הָיָה  שֶׁ יֻחָד  הַמְּ הָאוֹר  אֵיפהֹ  "אֲבָל 

אוֹת?" קָן וְהַפֵּ לֶךְ, "אֵיפהֹ הַזָּ הַמֶּ
הוּא  לֶךְ",  הַמֶּ אֲדוֹנִי  לִכְבוֹד  אוֹתָם  י  "הוֹרַדְתִּ  –

יב. הֵשִׁ
ים  בָר מַדְהִים: "אֲנָשִׁ לֶךְ אָמַר דָּ וְאָז הַמֶּ
אֲנִי  מִילְיוֹנִים...  פּהֹ  יֵשׁ  כָה  כָּ רְאִים  נִּ שֶׁ
יֻחָד  הַמְּ הוּדִי  הַיְּ אֶת  לִרְאוֹת  רָצִיתִי 

רְחוֹב!" י בָּ תִּ גַשְׁ פָּ אִיר שֶׁ וְהַמֵּ
יְלָדִים יְקָרִים, מָה אֲנַחְנוּ לוֹמְדִים 
יצִיּוֹת  הַצִּ ה,  פָּ הַכִּ ה?  הַזֶּ פּוּר  מֵהַסִּ
יֻחָדִים  הַמְּ הָאוֹצָרוֹת  הֵם   – אוֹת  וְהַפֵּ

נוּ! הֵם מַקְרִינִים אוֹר קָדוֹשׁ וְיָפֶה!  לָּ שֶׁ
ה  פָּ הַכִּ אֶת  ים  חוֹבְשִׁ ם  אַתֶּ שֶׁ אָה  הַבָּ עַם  פַּ בַּ אָז 
אֶת  מְאִירִים  ם  אַתֶּ שֶׁ עוּ  דְּ יצִית,  הַצִּ אֶת  ים  לוֹבְשִׁ אוֹ 

ל יְהוּדִי! דוֹשׁ שֶׁ אוֹר מְיֻחָד – הָאוֹר הַקָּ הָעוֹלָם בְּ

הוּדִי:  ל הַיְּ יֻחָד שֶׁ הוּדִי: הָאוֹר הַמְּ ל הַיְּ יֻחָד שֶׁ הָאוֹר הַמְּ
אוֹת וְצִיצִית ל זָקָן, פֵּ אוֹת וְצִיצִיתכּוֹחָם שֶׁ ל זָקָן, פֵּ כּוֹחָם שֶׁ

ניתן להשיג את ספרי הבדיחות "כל יום פורים" עם משלוח עד 
הבית 052-4770297, להאזנה למאות שיעורים לילדים, פרשת 
שבוע וסיפורי צדיקים חפשו: ”מאיר גואטה - מתוקים מדבש”

ריִ חֲניִ פֶּ
 | חֲנִי 

הַמִּטְבָּחוֹן שֶׁל 

מֵאִיר גּוּאֵטָה

 יַלְדֵי הָאַלְפַּיִם יַלְדֵי הָאַלְפַּיִם

יְהוּדָה צִ'יק

סִיפור שְׁבוּעִי בְּהֶמְשֵׁכִיםסִיפור שְׁבוּעִי בְּהֶמְשֵׁכִים

תֵנוּ, עַם ישְִרָׂאֵל מְצוֻהֶּ לתְִרםֹ כסֶֶּף לבְִניִתַּ  בְפָּרָשַׁ
כָןּ וְכלֵָיו. בוּאֹוּ נרְִאֶה אֶתְכםֶ מוצְֹאיִם הֶבְדלֵּיִם! הַמִּשְׁ

הילדים

מִצְרָכִים:
דוֹלִים צָלִים גְּ 2 בָּ

יצָה בֵּ

תוּשׁ ה שׁוּם כָּ דוּשָׁ ית גְּ פִּ כַּ

ל ית חַרְדָּ פִּ כַּ

1/2 כּוֹס קֶמַח

רוּרֵי לֶחֶם דוּשׁוֹת פֵּ פּוֹת גְּ 3 כַּ

ית אַבְקַת מְרַק עוֹף פִּ כַּ

ית מֶלַח פִּ 1/4 כַּ

ת 12 ה בַּ הּ יַלְדָּ  הַכּוֹתֶבֶת הִנָּ

פרק 
כ"ה

ילְדִָים אַתֶּם בּמְֶתַח... נפִָּגשֵׁ בַּשָּׁבוּעַ הַבָּא…

מוּרוֹת כוּיוֹת שְׁ ל הַזְּ  © כָּ

חִים אֶת הַקּוֹרוֹנָה תֶר מְנַצְּ חֲבוּרַת הַכֶּ

רִיף! צְּ רִיף!הָאֲסֵפָה הַסּוֹדִית הָרִאשׁוֹנָה בַּ צְּ הָאֲסֵפָה הַסּוֹדִית הָרִאשׁוֹנָה בַּ
גֵשׁ  לְהִפָּ קָבְעָה  לָדִים  הַיְּ חֲבוּרַת  הַקּוֹדֵם:  רֶק  פֶּ בַּ
טָן הִצְטָרֵף לַחֲבוּרָה  י הַקָּ ע. מוֹיְשִׁ עָה אַרְבַּ שָׁ רִיף בְּ צְּ בַּ

ו?  עַכְשָׁ וּמָה  חֲבֵרִים.  ה  ָ לַחֲמִשּׁ דְלָה  גָּ בוּצָה  וְהַקְּ
ם... הָעִנְיָנִים מַתְחִילִים לְהִתְחַמֵּ

הָאֲסֵפָה  ה.  גִישָׁ לַפְּ ימוּ  הִסְכִּ הַהוֹרִים 
ה.  אֲרֻכָּ עָה  שָׁ כָה  נִמְשְׁ רִיף  צְּ בַּ הַסּוֹדִית 
נַחוּם  בְהוּ,  גָּ טוֹנִים  וְיָרְדוּ,  עָלוּ  עוֹת  הַצָּ

הָעִיר  כוּנוֹת  שְׁ ל  שֶׁ דוֹלוֹת  גְּ מַפּוֹת  הֵכִין 
רְחוֹבוֹת  נוּ  סִמְּ מֵעֲלֵיהֶן,  רָכְנוּ  לָדִים  וְהַיְּ

זְרַק  נִּ שֶׁ רַעְיוֹן  ל  כָּ זַרְחָנִי.  טוּשׁ  בְּ אֲזוֹרִים  קוּ  וְחִלְּ
הָלַךְ  שֶׁ נַחוּם  ל  שֶׁ יָר  הַנְּ לוֹק  בְּ בִּ ם  נִרְשַׁ הָאֲוִיר  לַחֲלַל 

ימִים. א שׁוּרוֹת צְפוּפוֹת, טַבְלָאוֹת וְתַרְשִׁ וְהִתְמַלֵּ
רָטֵי  ן הָיָה לְפָרֵט אֶת פְּ בָר נִתַּ יבָה כְּ שִׁ לִקְרַאת סוֹף הַיְּ

ים: לָלִיִּ ים כְּ קַוִּ ת הָעֲבוֹדָה בְּ בְצָע וְאֶת חֲלֻקַּ הַמִּ
לָטִים  שְׁ בִּ רְסוּם  פִּ יְדֵי  עַל  רְחָבָה  צִבּוּרִית  רָה  הַסְבָּ
וְאַהֲבַת  מְחָה  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  בּוּר  לַצִּ גְרםֹ  תִּ שֶׁ וַעֲלוֹנִים 
הִיגְיֵנָה  כוֹת,  מַסֵּ  – הַהַנְחָיוֹת  עַל  מרֹ  לִשְׁ וְגַם  רָאֵל,  יִשְׂ

תְמךְֹ  תִּ שֶׁ הֲדָדִית  עַרְבוּת  ל  שֶׁ ת  רֶשֶׁ אִרְגּוּן  וּמֶרְחָק. 
תוֹצָאָה  ע כְּ פְגַּ נִּ ים וְכָל מִי שֶׁ ישִׁ דִים, קְשִׁ חוֹלִים, מְבֻדָּ בְּ

מֵהַקּוֹרוֹנָה.
א  לְוַדֵּ כוּנָה  ְ רְחוֹבוֹת הַשּׁ עִילִים בִּ פְּ סִיּוּרִים 

יד עַל הַהַנְחָיוֹת. בּוּר מַקְפִּ הַצִּ שֶׁ
בָר  כְּ מֶשׁ  ֶ הַשּׁ הָאֲסֵפָה,  מָה  יְּ הִסְתַּ שֶׁ כְּ
לְהַחֲזִיר  לְאוּרִי  עוּ  סִיְּ הֵם  מַן.  מִזְּ קְעָה  שָׁ
יק  קוֹם, אוּרִי הוֹצִיא מֵהַתִּ דֶר לַמָּ אֶת הַסֵּ
אוֹר  ת  אֲלֻמַּ אוֹתוֹ,  וְהִדְלִיק  עָצְמָתִי  נָס  פָּ

רִיף. טְפָה לְפֶתַע אֶת הַצְּ חֲזָקָה שָׁ

מְצָא מְצָא 66 הֶבְדֵלִים הֶבְדֵלִים

14

בוּ   פתרון לחידה משבוע שעבר: "ויַשָּׁובּוּ אַחֲרֵי מכןֵ ויַשִָּׁ
ים ]ויַכְִּבְשּׁוםּ[  לְחּוּ חָפְשִׁ ר שִׁ פָחותֹ אֲשֶׁ אֶת הָעֲבָדִים וְאֶת הַשְּׁ

פָחותֹ"  לעֲַבָדִים וְלשְִׁ

רֵים  אֲניִ אַהֲרןֹ שְׁ
ואֲַניִ אוהֵֹב מְאודֹ 

גָזיִן  מָּ ת לְעַיןֵּ בַּ בָּ י שַׁ מִדֵּ
לָדִים.  ְּ ל הַי ר בַּחֵלקֶ שֶׁ ובְּעקִָּ

גָזיִן  הַמָּ אֲניִ מַרְגיִּשׁ שֶׁ
ת  בָּ ַ לָּכםֶ מֵאיִר ליִ אֶת הַשּׁ שֶׁ
בועַּ עםִ 'וורטים'  ָ וְאֶת הַשּׁ
לְחַן  שֻׁ מְעַנְיְניִם לקְִראֹ בְּ

יכוּ  מְשִׁ פָּחָה. תַּ ת למִַּשְׁ בָּ שַׁ
גָזיִן.  לְהָפיִץ אֶת הַמָּ

בועַּ טובֹ! שָׁ

יְלָדִים עִם הַמָגָזִין

 תנו פסוק: 
 יש לכם רעיון מה הציור מבטא? שלחו לנו למייל 

פָסוק מֵהַהַפְטָרָהפָסוק מֵהַהַפְטָרָה

ת 
ֹ
ן עַל הַחִידו

ֹ
עָנָה נָכו ֶ

ׁ
לֶד ש הַיֶּ

פְרַס הואּ: וְזָכָה בִּ

רֵים  ְ
ׁ

ן ש
ֹ
אַהֲר

מֵאֶלְעָד

 אִם אומְֹרִים עַל שׁואֵֹב 
אִיר  הוּא "מַשְׁ רובֹּוטִֹי שֶׁ

תְחָרִים",  אָבָק לַמִּ
זֶה טובֹ אוֹ לאֹ?



15 15קוֹמִיקְס עֲלִילַת הַפְּעִילִיםקוֹמִיקְס עֲלִילַת הַפְּעִילִיםמאירים את

ריִ חֲניִ פֶּ
 | חֲנִי 

הַמִּטְבָּחוֹן שֶׁל 

🤔
ממִַּה הָיהָ עָשוׂיּ צבֶַע הַתְּכלֵתֶ 

ה? הַמֻּזְכָרּ בַפָּרָּשָׁ

חִידָה?

עָבַר:  בועַּ שֶׁ ָ שׁובָּה לחַיִדָה משִּׁ תְּ
עיִר הַמּקְִלָט. לגְִלותֹ וְלחְִיותֹ בְּ

פרק 
פרְִסוםּ א' בְּ

רִאשׁוןֹ

יְלָדיִם יְקָריִם, נרְִאֶה אֶתְכםֶ מְגלַיִּם 
ריִם תְּ הֵיכָן מסְִתַּ

קָדּיִם. 3 טַבְעּתֹ זהָָב ו-2 גְבעִיִם מְשֻׁ

ן ויִהונֹתָָן  עיִדָּ
ִׂים אֶת הַמַּטְמוןֹ  ש  מְחַפְּ

את הסיפור המלא ניתן להשיג בחנויות הספרים המובחרותאת הסיפור המלא ניתן להשיג בחנויות הספרים המובחרות

הילדים
ר? ר?הֵיכָן מִסְתַּתֵֵּ הֵיכָן מִסְתַּתֵֵּ

 

מִלּוּאִימְנִיק חוזֵֹר 
ר  שֵּׂ תְבַּ נִּ יְתָה לְאַחַר שֶׁ הַבַּ

תּוֹ:  נוֹ וְצועֵֹק לְאִשְׁ דֶת בְּ עַל הֻלֶּ
רְאִי לִי  לֶד, תַּ רְאִי לִי אֶת הַיֶּ "תַּ
לֶד" אָז הִיא הִרְעִילָה  אֶת הַיֶּ

לֶד... אֶת הַיֶּ

בְּדִיחוֹֹת
בְּדִיחוֹֹת

לוֹנִי:  פְּ
"אֲנִי לאֹ יָכוֹל 

לְהֵרָדֵם אַחֲרֵי 
כּוֹס קָפֶה".

דִיּוּק  אַלְמוֹנִי: "אֶצְלִי זֶה בְּ
הָפוּךְ, אֲנִי לאֹ יָכוֹל 
תּוֹת קָפֶה אַחֲרֵי  לִשְׁ

ם". אֲנִי נִרְדָּ שֶׁ
 

צָל עוֹת בָּ צָלטַבְּ עוֹת בָּ טַבְּ

מִצְרָכִים:
דוֹלִים צָלִים גְּ 2 בָּ

יצָה בֵּ

תוּשׁ ה שׁוּם כָּ דוּשָׁ ית גְּ פִּ כַּ

ל ית חַרְדָּ פִּ כַּ

1/2 כּוֹס קֶמַח

רוּרֵי לֶחֶם דוּשׁוֹת פֵּ פּוֹת גְּ 3 כַּ

ית אַבְקַת מְרַק עוֹף פִּ כַּ

ית מֶלַח פִּ 1/4 כַּ

אֹפֶן הַהֲכָנָה:
עוֹת קְטַנּוֹת. בָּ עַת לַטַּ ל טַבַּ ינוֹנִיּוֹת. מַפְרִידִים כָּ עוֹת בֵּ בָּ צָל וּפוֹרְסִים לַטַּ פִים אֶת הַבָּ מְקַלְּ

חוֹת קְטַנּוֹת. לוֹקְחִים 2 צַלָּ

ל וְשׁוּם. בֶת עִם חַרְדָּ יצָה טְרוּפָה מְעֻרְבֶּ מִים: בֵּ חַת הָרִאשׁוֹנָה שָׂ לַּ צַּ בַּ

רוּרֵי לֶחֶם וּמֶלַח. ב עִם אַבְקַת מָרָק, פֵּ ה – קֶמַח מְעֻרְבָּ נִיָּ ְ חַת הַשּׁ לַּ צַּ בַּ

מַחֲבַת רְחָבָה. מֶן עָמֹק בְּ מִים שֶׁ ינְתַיִם מְחַמְּ בֵּ

דָדִים  ל הַצְּ ים אֶת כָּ ה וּמְכַסִּ נִיָּ ְ חַת הָרִאשׁוֹנָה וּבַשּׁ לַּ צַּ צָל בַּ עוֹת הַבָּ טוֹבְלִים אֶת טַבְּ

נִים עַד לְהַזְהָבַת  מֶן רוֹתֵחַ עַד לְהַזְהָבָה, הוֹפְכִים וּמְטַגְּ שֶׁ נִים בְּ וֶה. מְטַגְּ אֹפֶן שָׁ בְּ

קוֹת זוֹ לְזוֹ. מוֹצִיאִים לִנְיָר סוֹפֵג  עוֹת לאֹ נִדְבָּ בָּ הַטַּ ים לֵב שֶׁ נִי. חָשׁוּב לָשִׂ ֵ ד הַשּׁ הַצַּ

ד רְטָבִים. צַּ ן לְהוֹסִיף בַּ ים חַם. נִתָּ ישִׁ וּמַגִּ
ת 12 ה בַּ הּ יַלְדָּ  הַכּוֹתֶבֶת הִנָּ

לָדִים יְכוֹלִים לְהָכִין לְבַד יְּ מַתְכּוֹנִים שֶׁ
א י מ ש ד א  ת ע י ס ב

אם גם בוער בכם זיכוי הרבים
מקומכם איתנו!

IDAN@TV2000.CO.IL :שלחו קו"ח ל 

תחקירניתבמאי

גרפיקאית

עורך וידאו

____
נסיון 
חובה!
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חייגו עכשיו:

לפי סעיף 46 ניתן073-3212971
לתרום מכספי מעשר

 השנה מעבירים את מעות 'זכר למחצית השקל' ל- 160 תלמידי חכמים 
אברכי כולל 'תורת עמרם' של ערוץ 2000 השוקדים על דלתות התורה, 

בדיוק כפי שכתוב בדברי קודשו של רבי חיים פלאג'י זצוק"ל,
וזוכים להבטחתו הנדירה שלא תשוב ריקם!

 100% צדקה לתלמידי חכמים! 

"רבי חיים פלאג'י: יש לתרום את המעות לתלמידי חכמים עניים השוקדים
על דלתות התורה, כל מי שנותן מחצית השקל -

מובטח לו שהוא בן העולם הבא, ולא יקרה לו שום פגע רע באותה שנה, 
ואפילו נגזרה גזרה עליו או על בני ביתו היא מתבטלת. 

באותה שנה לא יבוא לידי חסרון כיס, והמתמיד במצווה זו מדי שנה - 
יראה זרע ויאריך ימים!" בספר רוח חיים )סימן תרצד(

שבת מיוחדת שתטעין לכם את הגוף והנשמה באנרגיות חיוביות!

     יום שישי: בריכה מחוממת + טועמיה לקראת שבת
     שבת קודש: פנסיון מלא + הרצאות מרתקות +

     אקטואליה יהודית + חינוך ילדים, שלום בית ושמחה

באווירה של קדושה ורוגע
במרומי עיר הקודש טבריה! 

בהשתתפות 
המקובל הצדיק 
הרב יוסף ביטון 
שליט"א 

והרב דניאל
אוחיון
מומחה לחינוך
ילדים ולשלום בית

חדרים 
מרווחים

בריכה
מחוממת

אווירה
מרוממת

סעודות
משובחות

שבת נופש
מפנקת ומרוממת

תכניה
ב

      מלון כינורות
שישי - שבת כ"א - כ”ב באדר
ויקהל-פרה פרשת   21-22.3

הבטיחו את מקומכם!

073-3212965


