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ערוץ

 הרב ארז קדוסי 

 "החוזה בכוכבים 
 שהחזיר אותי בתשובה" 

 שירה דאבוש 

 למה הקב"ה 
 "מטלטל" אותנו? 

 הרב שלום ארוש 

 החג שלא יתבטל 
 לעולם! אבל למה? 

 הרב שמשון פוקס 

 איפה המן רמוז 
 בתורה הקדושה? 

 מרן הרב יצחק יוסף 

 יין, בשר ומשלוח 
 מנות – מה הקשר? 
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 לבני המוקפין פורים משולש: בליל שישי 
 ובשישי קוראים את המגילה ונותנים מתנות 

 לאביונים, ובשבת אומרים על הניסים 
 ומוציאים שני ספרי תורה. וביום ראשון – 

 נותנים משלוח מנות ועורכים סעודת פורים. 

ֶקֶל מְחיַבֶּתֶ כלָּ  מצותַ מַחצֲיִת הַשּׁ
ְׂרָאֵל לתֵָת מַחצֲיִת  אָדָם מִבנְּיֵ ישִ

ֶקֶל בשְֶּׁקֶל הקַדֶֹּשׁ כתְִּרומָּה  הַשּׁ
להָ'. סכְוםּ זהֶ הָיהָ שָׁוהֶ לכַלֹּ, 

ל ביֵּן ענָיִ לעְָשִׁיר, כדְֵּי  ֵּ ללְאֹ הבֶדְ
להְַדְגיִּשׁ אֶת אַחדְותּ הָעםָ. הַכסֶּףֶ 

שִׁמֵּשׁ למְִמּוןּ עבֲודַֹת הַמִּשְׁכןָּ 
שׁ, וכְיַוּםֹ נוהֲֹגיִם לתֵָת  והְַמִּקְדָּ

ֶקֶל" לפִנְיֵ  "זכֵרֶ למְַחצֲיִת הַשּׁ
 פּורִּים כסְּמֵֶל לאְַחדְותּ וצּדְָקָה.

זהֶ יתְִּנוּ כלָּ הָעבֹרֵ 
קֻדִים עלַ הַפְּ

קֶל מַחצֲיִת הַשֶּׁ
קֶל הקַדֶֹּשׁ בשְֶּׁ

                מגזין שבועי לזיכוי הרבים | מופץ ב-56,900 עותקים | פרשת כי תשא - פורים | י"ד באדר תשפ"ה | 14.3.2025

  מאירים את השבתמאירים את השבת
מגזין ערוץ 2000 

מברך את הקוראים 

ואת כל עם ישראל 

בברכת פורים 

שמח!



המגזין 
נצפה

בבית הכנסת שבמשכן הכנסת – 
בהשתדלות רב המקום, הרב אביעד גוטמן, 

וידידנו ח"כ ר' יונתן משריקי הי"ו

הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 20002000  
נקודת האור  --  הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 

נקודת האור

זמן 
2 דק' קריאה:

אלעד כהן בשיח אקטואלי עם 
ן -  וסף ביטו י הרב המקובל הרב 

2000 מרבני ערוץ 

בסוד שיח

 הסוד שמאחורי 
 המסכות 

 הסודות שבמגילה ובשמחת 
 פורים על פי הקבלה! 

איך חוגגים את ימי הפורים על פי הקבלה?
חשפה  אלא  דינים,  חידשה  לא  "הקבלה 
על  זאת,  עם  בפשט.  הטמונים  הסודות  את 
ז"ל, בקריאת המגילה מתגלה אור  פי האר"י 
ומכאן  דאבא',  מלכות  'עטרת  הנקרא  עליון 
שמה 'מגילה' מלשון גילוי. ולכן, בכל זאת יש 
הבדל: לפי הקבלה כל יחיד ויחיד צריך לפרוס 
את המגילה שלו לפני הקריאה, ולהקפיד על 
ביום. לאחר קריאת  וגם  בלילה  גם  קריאתה 
מדויק  סדר  יש  לתפילה,  שבסמוך  המגילה 
בנשמות  הקדוש  האור  את  להמשיך  שמטרתן  היום  מצוות  של 
מיוחדים(,  קבליים  סודות  בהן  )שיש  לאביונים  מתנות  ישראל: 
משלוח מנות איש לרעהו ומיד לעשות את סעודת פורים – עוד 

לפני חצות היום!
האכילה  דרך  שיורדים  האורות  את  מחזיקה  הסעודה 
פי  על  חי'  איש  ה'בן  לפי  יה'(.   – ו'שתה  יה'   – )'אכל  ושתייה 
דברי רבנו האר"י ז"ל הקדוש, יש להקפיד במיוחד על שתיית 
יין – רצוי לשתות 15 כוסות, כנגד אותיות יו"ד וה"א, כל אחד 
יוצרות  כפי יכולתו, ואפשר גם בכוסות קטנות. פעולות אלו 

את הכלים לקבלת האור הגדול של פורים".
 האם יש עניין לשמוע שוב את המגילה?

"אין שום עניין לשמוע את המגילה יותר מפעמיים. תקנת 
חכמים היא לקרוא פעם בלילה ופעם ביום – וכמו שאמרנו, 
גם לפי הקבלה, בקריאות אלו מתגלה האור הגדול, ואין צורך 

מעבר לכך".
איך ממשיכים את השמחה מפורים להמשך השנה?

"כדי להמשיך את אווירת פורים לאורך השנה, חשוב להבין 
את מרכזיות השמחה בעבודת ה'. המקובלים מלמדים שכל 
השגה רוחנית - קדושה, טהרה והשראת רוח הקודש - תלויה 
השגותיו  שכל  האר"י  בשם  מביא  מהרח"ו  האדם.  בשמחת 
הרוחניות, כולל רוח הקודש וגילויי אליהו, הושגו בזכות השמחה. 
אם תשים לב, בחסידות מאוד מקפידים על עניין השמחה. בעל 
ואיך  היא מרכבה ממש לסטרא אחרא.  כותב שהעצבות  התניא 
כשיוצאים  לכן,  בטוב.  מתמקדים  היא  התשובה  לשמחה?  מגיעים 
מפורים, צריך ללמד את עצמנו לראות את האור בתוך החושך ואת 
אחיזת  זו   – רע  בכלל  אין  הקבלה,  פי  על  שהרי  הרע.  בתוך  הטוב 
עיניים. זה נקרא בקבלה 'הגברת החסדים על הגבורות'. נסביר: הדעת 
של כל אדם בנויה משני חלקים – חסדים וגבורות. הגבורות 
גורמות לנו להתרכז בכל דבר רע: במה שאנשים עושים 
כנסת,  בבית  בשכונה,  טובים  הפחות  בדברים  לנו, 
מושכים  והחסדים  וכו'.  בעצמנו  בילדים,  באישה, 
אותנו להסתכל בטוב שבסביבה, בטוב שבנו, בטוב 
ובעולם.  בעם  הבריאה,  כל  של  ובטוב  שבאלקות, 
זה מה שכתוב 'בצר הרחבת לי' – כשאדם זוכה גם 
מעשי  את  ולראות  ולהתחזק  באור  להתבונן  בצער 
האלקות שהכל סביבו טוב – מיד מתקיים בו 'הרחבת 
התמקדות  השנה:  לכל  השמחה  של  הסוד  זה  לי'. 
על  לגבור  שבדעת  לגבורות  לתת  ולא  בטוב, 
כל  שמחים  להיות  שנזכה  רצון  יהי  החסדים. 

השנה".

קרני ההוד שקרנו 
רִדְתּוֹ  מפניו של משה רבנו בְּ

מהר סיני היו כה עזות, עד שבני 
ישראל נרתעו מלהביט בפניו. הפתרון 

שמצא משה רבנו היה לכסות את פניו.

דווקא אחרי החטא הנורא של העגל, כשלכאורה 
"המרחק הרוחני" בין משה לעם היה בשיאו, נדרש 

הכיסוי הזה. כאילו האור האלוקי העז שקרן ממשה היה 
עלול להרחיק, ודווקא ההסתרה היא שאפשרה את הקרבה.

כך גם בפורים. לכאורה, מה עניין של מסכות ותחפושות ליום 
כה קדוש? אלא שהמסכה, בדומה למסווה של משה, אינה באה 

להרחיק אלא דווקא לקרב. כשאנו מכוסים במסכה, לפעמים דווקא 
אז אנחנו מרשים לעצמנו להיות גלויים ואמיתיים יותר.

הלוא גם בסיפור המגילה עצמו, דווקא דרך הסתר הפנים, התגלתה 
ישועת ה' בעוצמה שאין למעלה ממנה. לפעמים דווקא במקום שבו 

האור נסתר, שם הוא מאיר בעוצמה הגדולה ביותר.

 לשידורים הקבועים במוצאי שבת וביום שני בשעה 
21:30, חפשו ערוץ 2000, לייעוץ אישי וברכה 
 מהרב חייגו 073-3212998 
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יּוֹר  הקב"ה צִוָּה לַעֲשוֹׂת כִּ
ת  חֹשֶׁ ן, הֶעָשוּׂי כֻּלּוֹ מִנְּ כָּ שְׁ מִּ בַּ
שׁ אֶת הַכֹּהֲנִים לִרְחִיצַת  מֵּ שַׁ יְּ שֶׁ

יְדֵיהֶם וְרַגְלֵיהֶם לִפְנֵי הָעֲבוֹדָה, 
סֵמֶל לְטָהֳרָה וַהֲכָנָה רוּחָנִית. כְּ



 האדמו"ר שהשתמש 
 ברע – להיטיב! 

 יין, בשר, משלוח מנות וסעודת 
 פורים – מה הקשר ביניהם? 

ן  ו ן לצי מרן הראשו
יוסף ן הרב יצחק  הגאו

 חזון יצחק

 לשידור הקבוע במוצאי שבת קודש, 
 חפשו ערוץ 2000

לכבוד היקר והנעלה שלום רב,
שחובת  הרמב"ם  שכתב  במה  לשאלתו 
סעודת פורים שיאכל בשר ויתקן סעודה נאה 
יין עד שישתכר וירדם  כפי אשר תמצא ידו, ושותה 
בשר  על  כותב  הרמב"ם  מדוע  ושואל  בשכרות, 
ועל שאר הסעודה כותב שיתקן  לאכול בשר סתם, 

סעודה נאה כפי אשר תמצא ידו.
הנה, אין כוונת הרמב"ם שאלו שני דברים נפרדים, 
רק בשר  ולא  שיאכל בשר   – זה המשך אחד  אלא 
שאר  עוד  עמו  אוכל  אלא 
מינים. שכך היא הדרך, 
שאין אדם אוכל בשר 
בלבד. ועל הכול כותב 
שיאכל  הרמב"ם 
ויתקן  בשר  ]האדם[ 
אשר  כפי  נאה  סעודה 
שגם  ידו,  תמצא 
שאר  וגם  בשר 
תיקוני 

הסעודה הכול יעשה כפי אשר תמצא ידו.
יש  האם  הרמב"ם,  דברי  המשך  על  ששאל  ומה 
קשר בין סוגי המאכלים של הסעודה למשלוח מנות. 
ישנם ט"ז טעמים,  הנה, בטעם מצוות משלוח מנות 
כמבואר בספר "ילקוט יוסף" – הלכות פורים. בשו"ת 

תרומת הדשן ביאר שהטעם הוא כדי שיהיה 
בידי כל אחד ואחד לקיים סעודת פורים 

דטעמא  בגמרא  וכדמשמע  כדינא, 
הוא,  סעודה  משום  הוא[  ]שהטעם 
להם  אין  אשר  אנשים  שיש  ודהיינו 
פורים,  סעודת  לקיים  אפשרות 
ומתביישים לפשוט יד לקבל צדקה, 

]לכן[ תיקנו חז"ל שישלחו להם בדרך 
כבוד משלוח מנות. ויש שדייקו כן ממה 

שכתבו ה"אורחות חיים" וה"כל בו" שמשלוח 
מנות הוא משום סעודת פורים. ומצינו במסכת מגילה: 
אביי בר אבין ורבי חנינא בר אבין מחלפי סעודתייהו 
זה   – סעודתייהו  "מחלפי  שם:  רש"י  ופירש  להדדי. 
אוכל עם זה בפורים של שנה זו, ובשנייה סועד חברו 
עמו". ולכאורה ]מפירוש רש"י נראה ש[זהו אינו עניין 

למשלוח מנות, אלא עניין סעודת פורים גרידא, שבכל 
שנה היו אוכלים יחד, זה אצל זה. מכל מקום, מדברי 
משום  כן  שעשו  ]בבירור[  להדיא  מבואר  שם  הר"ן 
להדדי.  משלוח מנות, שכתב: הוו מחלפי סעודתייהו 
לחברו  לשלוח  שיוכל  כדי  מהם  לאחד  היה  לא 
כל  שולחין  היו  ולפיכך  לעצמו  ולהשאיר 
לאכול  כדי  לזה  זה  סעודתם  אחד 
סעודת פורים ולקיים מצוות משלוח 
שם  המהרש"א  העיר  וכן  מנות. 
והרא"ש  הרי"ף  וכן  רש"י.  דברי  על 
הסמיכו מעשה זה למצוות משלוח 
מנות ומתנות לאביונים. ומרן ב"בית 
יוסף" כתב: ואם החליף סעודתו בשל 
דברי  את  במקום  ]והעתיק  יצא.  חברו 
ועל  הר"ן.  פירוש  ואת  במגילה  הגמרא 
פירוש רש"י כתב:[ "וקשה לי על דבריו דאם כן לא 
תאמר  ואם  לרעהו.  איש  מנות  משלוח  מקיימים  היו 
אתא  מאי  כן  אם  לרעהו.  איש  מנות  שולחים  שהיו 
לאשמועינן ]מה בא להשמיענו?[". ועיין שם ]סוף סימן 
תרצ"ה[ בב"ח. וכן הבין ה"פרי חדש: "עני המתפרנס 
במצוות  מיחייב  הוא  דגם  מסתבר  הצדקה  מן 
משלוח מנות וכדמוכח, מההיא ]מהסוגיה[ 

ד'מחלפי סעודתייהו להדדי'".

הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 20002000  
נקודת האור  --  הרב עידו סממה - מרבני ערוץ 

נקודת האור

בין  ויכוח  התעורר  שטיין  משפחת  בבית 
הייתה מרים אומרת את  לילה,  זוג צעיר. מדי 
"קריאת שמע שעל המיטה". כשהגיעה לברכת 
מיוחד:  בנוסח  מהדהד  קולה  היה  הגואל"  "המלאך 
"המלאך הגואל אותי מכל" – הפסקה קצרה – "רע 

יברך את הנערים".
ההפסקה  כיצד  הרגיש  בעלה,  יוסף, 

"מרים",  מנוחתו.  את  מטרידה  הקטנה 
פנה אליה בדאגה, "ההפסקה הזו משנה 
במקום  הברכה.  משמעות  כל  את 
חס  מזמינה  את  יברך,  הגואל  שהמלאך 

ושלום את הרע לברך".
"כך  בפליאה.  שאלה  אומרת?"  זאת  "מה 

מעדיפה  ואני  מתפללת  הייתה  השלום  עליה  אימי 
לשמור על המנהג שלה". הבעל לא הסכים, החשש 
מהנוסח שאשתו דבוקה בו – רק הלך וגבר, והמתח 

בין השניים גאה.
בני  החליטו  לעיירה,  מסקולען  האדמו"ר  כשהגיע 

הזוג ליישב את הוויכוח בחדרו. 
האזין  וברגישותו,  בחוכמתו  ידוע  שהיה  האדמו"ר, 
לסיפורם בעיניים עצומות למחצה, כמי שמתבונן אל 

תוך מנהרת הזמן. אחרי ששמע, פתח בסיפור:
שקט,  בקול  סיפר  שנה",  משלושים  יותר  "לפני 
"הייתה תקופה אפלה מאוד ברחובות אירופה. מגפה 

קשה פקדה את העיירות, והמוות שלט ברחובות".
"לא מן הנמנע כי באותם ימים קשים, אימך מצאה 
דרך מיוחדת להתגונן מפני הרע: היא ביקשה להפוך 
את התפילה הזו למגן. כשאמרה 'המלאך הגואל אותי 

 – הנערים'  את  יברך  'רע  הוסיפה  ואז  עצרה  מכל', 
כמבקשת שאפילו הרע עצמו ייאלץ להצטרף לברכה. 
השטן  שאפילו  נוראים  בימים  מתפללים  שאנו  וכמו 

יהיה לנו למליץ יושר".
"כעת,  ברכות,  האדמו"ר  המשיך  "אבל", 
לשוב  הזמן  הגיע  אולי  חלפה,  כשהמגפה 
לנו  כפי שנמסר  והמדויק,  לנוסח המקורי 
כוח עצום במילים  יש  לדור. שכן,  מדור 
לשמור  וחשוב  במסורת,  שנמסרו  כפי 

על דיוקן".
השכין  וברגישות,  זהב  של  בעדינות 
האדמו"ר שלום בבית הצעיר. לא בהטפת 
המעיין  בחשיפת  אלא  בתוכחה,  ולא  מוסר 

הנסתר שממנו נבע הנוסח המשפחתי.
צורך  מתוך  נולד  קורה שמנהג משפחתי  לפעמים 
והמדויק  לנוסח המקובל  להיצמד  עלינו  אך  השעה, 

טמונים  בו  שכן  הדורות,  שנמסר בשרשרת 
רבותינו  ידי  על  שנקבעו  וכוונות  סודות 

גם  נלמד  ומהסיפור  זצ"ל.  הקדושים 
באים  שכאשר   – בהנהגה  דרך 

שינוי,  על  להעיר  או  מנהג  לתקן 
יש לעשות זאת בתבונה ובדרכי 

נועם.

 יודעים את התשובה? שלחו לנו למייל! 

מה מושמד בפרשה – 
בארבע דרכים שונות?

מה הפשר?

תשובה מהמגזין הקודם:
לציץ, לחושן ולציצית

 יש פתיל תכלת.

הפרשה ה־9 
של החומש 
ה־2, שמות.

הפטרת השבוע: 
"ויהי הימים", 

והמוקפין קוראים: 
"ויאמר שמואל".

9

פרשת 

שא
י ת

כ

מחצית השקל; 
ציווי על עשיית כיור 

הנחושת; הכנת שמן 
המשחה והקטורת; מינוי 

בצלאל ואהליאב למלאכת 
המשכן; אזהרה על שמירת 
השבת; חטא העגל ושבירת 
הלוחות; תפילת משה רבנו; 

העלייה להר סיני לקבלת 
לוחות שניים; י"ג מידות 

הרחמים; כריתת ברית 
מחודשת; קרינת 

פני משה.
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139     
פסוקים בפרשה!

 לשידור הקבוע ביום שלישי  
 בשעה 21:00, 
 חפשו ערוץ 2000. 
 ניתן להזמין את הרב 
 לחוג בית ללא עלות וללא 
 התרמה - חייגו 0733212992  

זמן 
1.5 דק' קריאה:

זמן 
1.5 דק' קריאה:

3

באווירה של קדושה ורוגע
במרומי עיר הקודש טבריה! 

שבת נופש
מפנקת ומרוממת

חדרים 
מרווחים

בריכה
מחוממת

סעודות
משובחות

      מלון כינורות
שישי - שבת כ"א - כ”ב באדר
21-22.3 פרשת ויקהל-פרה

הבטיחו את מקומכם!

073-3212965      שבת מיוחדת שתטעין לכם את
הגוף והנשמה באנרגיות חיוביות!        

אווירה
מרוממת

בהשתתפות
המקובל הצדיק הרב יוסף ביטון שליט"א 

והרב דניאל אוחיון
מומחה לחינוךילדים ולשלום בית

אחרונים!חדרים 



2000
בני ערוץ 2000

הרב מנחם וייס מומחה עולמי למזלות - מר

בני ערוץ 
מעל המזלמעל המזל  --  הרב מנחם וייס מומחה עולמי למזלות - מר

מתאפיינים  דגים  מזל  ובנות  בני 
ויכולת  חיים  בשמחת 

הם  אחרים.  לשמח 
מחוננים  מטבעם,  בדחנים 

בחיקוי ובהומור – ממש כמו 
מאפייני חג הפורים השמח. 
המזלות  בגלגל  למעשה, 
– בני ובנות מזל דגים הם 
המתחשבים ביותר בצער 

ובסבל של אחרים.
חלק  ומשתה,  סעודה 

בפורים,  היום  ממצוות 
בני  של  באופיים  משתלבים 

בישול  אוכל,  האוהבים   – דגים 
להתארח  כי מעדיפים  )אם  ואירוח 

כמו  ביתם(.  את  ללכלך  חששם  בשל 

גם  לפורים,  האופיינית  הבלגן  אווירת 
בצורה  לפעול  נוטים  דגים  בני 
בני  לעיתים  מאורגנת.  פחות 
מרוצים  אינם  המזל  ובנות 
הם  לרוב  אך  ממצבם, 

עדיין שמחים בחלקם.
מהווה  הפורים  חג 
החזקה  ההוכחה  את 
ש"ישראל  לכך  ביותר 

מעל המזל". 
הימים  נקראו  כן  על 
שם  על  "פורים"  האלה 
להדגיש  )הגורל(,  הפור 
שעם  העצום  הגילוי  את 
"וימי  המזל.  מעל  הוא  ישראל 
מתוך  יעברו  לא  האלה  הפורים 

היהודים 
לא  וזכרם 

מזרעם"  יסוף 
- כל יהודי חי באמונה 

שאנו מעל המזל לדורות.
שאנו  בעוד  להדגיש:  חשוב 

מכירים בקשר בין המזל לתכונות 
שוללים  אנו  מה',  שקיבלנו  ולכלים 

לחלוטין חיזוי עתיד והורוסקופים, כנאמר 
הפורים  חג  אלוקיך".  ה'  עם  תהיה  "תמים 

מדגיש במיוחד את היותנו מעל המזל.

 לשידור הקבוע ביום רביעי בשעה 21:00, חפשו ערוץ 2000. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה - 
 חייגו 073-3212992

 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות 
 וללא התרמה - חייגו 073-3212992

זמן 
1 דק' קריאה:

זמן 
2.5 דק' קריאה:

 מזל דגים – 
 שמחים, משמחים ו... 

 החלום המרטיט שחלם 
 רבי חיים מוולוז'ין 

מגלות  היציאה  לאחר  טובה,  בשעה 
מצרים זוכה עם ישראל לקבל את התורה 

מידי בורא עולם. 
לפסגת  העם  התעלה  מכונן  מעמד  באותו 
כעם  עליונה  בקדושה  התקדש  כולה,  הבריאה 
המסע  לכל  נצחית  משמעות  העניק  ובכך  סגולה, 

המייסר שעבר עד הלום.
אך לפתע הכול קורס:

מתסיס  רב  הערב  בהר,  מתמהמה  רבנו  משה 
מתנפץ  שנבנה  מה  כל   – בסיוט  וכמו  העם,  את 

לרסיסים ברגע אחד. 
קריאות "אֵלהֶּ אֱלקֶֹיךָ ישְִרָׂאֵל" מהדהדות אל מול 
העגל, ותחושת החידלון מרעידה את הלב – המסע 

כולו יורד לטמיון. הכול – אבל הכול – אבוד.
ראוי  הייאוש,  מעמקי  אל  שנצלול  לפני  אך 
שנתבונן: המסע, הציפייה והכישלון – הם למעשה 

סיפור חייו של כל אחד מאיתנו. 
שרוי  אמו  במעי  העובר  כי  מספרת  הגמרא 
התורה  במעמקי  ועוסק  יושב  מלאך,  בחברת 
חודשים ארוכים. אך עם צאתו לאוויר העולם, אותו 

מלאך מכה בו – והתינוק שוכח את הכול. 
האם גם המסע הזה היה לשווא? 

עדן,  בגן  נברא  הוא  הראשון?  אדם  עם  ומה 
היה בנקודה הרוחנית הגבוהה ביותר – ורגע לפני 

שהביא את העולם לידי שלמות – נכשל, נפל 
הנמוכים  למקומות  איתו  העולם  את  והפיל 
ביותר.  אם כן, האם גם הבריאה הראשונית 

– היא מסע אבוד?
וולוז'ין  ישיבת  של  בהיכלה  מעשה שהיה 
מאיר באור חדש את משמעותה של הנפילה:

מתלמידי  שלושה  ורעשה.  געשה  וולוז'ין  ישיבת 
הישיבה נפלו להשכלה. השלושה היו בעלי מעלות, 
אירופה.  ביהדות  והלם  גדול  רעש  יצרה  ועזיבתם 
אחד  כל  ומעולים,  מיוחדים  היו  השלושה  שכן, 
בדרכו: האחד היה מיוחס שבעה דורות למשפחות 
רבנים וגדולי תורה. השני היה בעל מידות תרומיות 
ודרך ארץ יוצאת דופן. השלישי היה לייבל'ה, בחור 
שקדן, אשר היה מנצל כל רגע פנוי ללימוד התורה.

צער גדול נפל על הגאון רבי חיים מוולוז'ין. צערו 
שנועד  צעיר  עילוי  לייבל'ה,  על  במיוחד  גדול  היה 
התפלל  חיים,  רבי  ישב  כימים  לילות  לגדולות. 
שערי  אך  הישיבה,  ספסלי  אל  לשובם  והתחנן 

שמיים נדמו כחתומים.
הגאון  הגדול,  רבו  בחלום  אליו  נגלה  ליל  באישון 
נשמתו  ללייבל'ה.  תדאג  אל  חיים,  "רבי  מווילנה: 
דרך  כבר  הוא  התורה,  מתיקות  את  טעמה  כבר 
בשבילי גן העדן של הלימוד, סופו לשוב – הוא כבר 

יודע את הדרך".
שניים מהבחורים נסחפו בזרם 

ההשכלה, התרחקו עוד ועוד מחיי התורה. 

לייבל'ה...  אך 
משהו בער בו. 

הכנה  ללא  אחד,  יום 
מוקדמת, הופיע לייבל'ה בפתח 
בית המדרש. עיניו היו לחות מדמעות. 
"רבי", פנה אל רבי חיים מוולוז'ין, "כל מה שהשגתי 
לימוד  של  אחד  רגע  מול  וכאפס  כאין  היה  בחוץ 

תורה. חזרתי הביתה".
מכאן נלמד: מי שכבר חווה אוויר פסגות – נפשו 
לעולם לא תסתפק בפחות. כך עם ישראל, שטעם 
את מתיקות התורה במעמד הר סיני. אמנם נפלו, 
אך הטעם נשאר חקוק בנשמתם, מורה להם את 
הדרך חזרה. כך גם כל אדם המתקשה בלימודו – 
הרי נשמתו כבר למדה את התורה כולה, והידיעה 
לגלות  ולעמול,  להתמיד  רק  עליו  בו.  חבויה  הזו 

מחדש את האוצר הטמון בו.
זוהי דרכה של הנשמה, צועדת בביטחון אל עבר 
כבר  הרי  היא  נכון!  לא  אפשרי?  בלתי  שלמותה. 

הייתה שם, ולעתיד לבוא – תשוב ובגדול!

 - יהונתן ענבה מפקח רוחני  הרב 
  2000 מרבני ערוץ 

רגע טוב לנשמה
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הרב בועז שלום

משנת החלומות -- הרב בועז שלום

משנת החלומות

ון   
שבת - הרב נתן פוקסברומר מנהל ת"ת בוסט
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ת

מ
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טבילת החלה במלח – 
טוב או לא?

מצווה להביא מלח לשולחן. זאת, משום 
שהשולחן דומה למזבח והאכילה שלנו היא כקורבן 

ְךָ תַּקרְִיב מלֶחַ". והוא מגן  לפני ה', ונאמר "עלַ כלָּ קרָבְנָּ
מן הפורענויות, כמובא במדרש: כשישראל יושבים על 

השולחן וממתינים זה לזה עד שיטלו ידיהם, והם בלא מצוות 
– השטן מקטרג עליהם, וברית מלח מגנה עליהם. נוהגים 

לטבול את החלה במלח גם בשבת. והחת"ם 
סופר נהג שלא לטבול במלח בליל שבת, 
משום "שבליל שבת לא שייך הטעם של 
ְךָ תַּקרְִיב מלֶחַ', שלא הייתה  'עלַ כלָּ קרָבְנָּ

בו הקטרה".

זמן 
0.5 דק' קריאה:
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הרב מנחם וייס מומחה עולמי למזלות - מר

בני ערוץ 
לעוד סיפורים מרתקים ומחזקים חפשו ערוץ 2000 מעל המזלמעל המזל  --  הרב מנחם וייס מומחה עולמי למזלות - מר

התכנסו  המתפללים  בלונדון.  המדרש  בבית  קודש  שבת  בבוקר  זה  היה 
לתפילת שחרית, והאווירה הייתה חגיגית במיוחד – אחד האברכים זכה לאחר 
שנים של ציפייה לחגוג את הולדת בתו הבכורה. לכבוד המאורע המשמח תוכנן 

קידוש מפואר ברוב עם לאחר התפילה.
השמחה  מבעל  כשביקש  הקהל  את  הגבאי  הפתיע  מוסף,  תפילת  כשהגיעה 
לגשת להיות שליח ציבור. רחש של פליאה עבר בין המתפללים. "זה לא מקובל!" 
הסכימו בינם לבין עצמם. "לא שולחים 'בעל שמחה' להיות שליח ציבור בתפילת 
מוסף. הרי במשך התפילה יגיעו אנשים מבתי כנסת אחרים, והם ירצו לברך את 
אליו  לגשת  יוכלו  לא  הם  התיבה  לפני  מתפלל  שהוא  ועכשיו  השמחה',  'בעל 

ויצטרכו להמתין עד סיום התפילה – ויש בזה משום טורח ציבור!". 
אך מאחורי "ההחלטה התמוהה" הסתתר סיפור מרגש:

מויז'ניץ־לונדון שליט"א.  אל הרבי  אותו אברך  נכנס  לכן  קודם  ספורים  ימים 
בפגישה האישית שטח את לבו: "שנים ארוכות המתנו לפרי בטן" סיפר, "ובצר לי 
קיבלתי על עצמי קבלה: לא לדבר מילה בשעת התפילה, מתחילתה ועד סופה. 

והנה זכינו, ברוך ה', ונולדה לנו בת".
"אבל כעת", המשיך האברך, "אני ניצב בפני דילמה: בשבת יגיעו רבים לברכני 
במזל טוב, ובוודאי גם אנשים חשובים. איך אוכל שלא להשיב להם? מצד שני 

– הרי קיבלתי על עצמי שלא לשוחח כלל בתפילה!"
לי פתרון עבורך", אמר, "תתפלל לפני התיבה  "יש  פני הרבי.  חיוך עלה על 

בתפילת מוסף. כך, איש לא יוכל לגשת אליך עד סוף התפילה".
טלפון.  בעצמו  הרים  מהגבאי,  זאת  לבקש  יתבייש  האברך  כי  שהבין  הרבי, 
"אבקש ממך טובה אישית", פנה אל הגבאי, "בשבת הקרובה, אנא כבד את בעל 

השמחה בתפילת מוסף".
וכך, מה שנראה בעיני המתפללים כהחלטה תמוהה, היה למעשה פתרון חכם 
לו את  אותה קבלה שהביאה   – על קבלתו בשלמות  שאפשר לאברך לשמור 

הישועה המיוחלת.

זמן 
1.5 דק' קריאה:

 הטובה המוזרה 
 שביקש הרבי מהגבאי 

עידן משולם - מנהל מחלקת 
2000 הדיגיטל בערוץ 
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 מעניין! וזמן פורים הוא באמת כל כך מסוגל לתפילה?

האמת הרב, שאני מבין שפורים זה יום ממש גדול וחשוב 
– אבל למה נכתב שלעתיד לבוא כל החגים מתבטלים 

ופורים לא מתבטל? מה כל כך מיוחד בו?

דבר אחד ידוע – ביום פורים עצמו לאחר שאמרנו "על 
הנסים", קראנו בתורה, קראנו את "מגילת אסתר" נתנו מתנות 
לאביונים, עשינו משלוח מנות וישבנו לסעודה ואכלנו כזית בשר 
או עוף – הרי קיימנו שש מצוות. והשעה הזאת היא שעת רצון, 

כפי שכתב רבנו האר"י ז״ל ב"שער הכוונות".

תלמד במפרשים ובמדרשים על "מגילת אסתר". שום 
חג לא יתבטל אלא שהנס – בקרוב בימינו – יהיה זהה 

לנס פורים ויותר ממנו. לכן, השמחה תהיה שייכת 
לפורים כי ניוושע מכל אויבינו.

במפרשים מובא כי בנו של המן הרשע היה ממונה על ספר 
הזיכרונות של אחשוורוש הטיפש – והוא כתב שם בזדון בגתנ 

או תרש. זאת, כדי לגרום זלזול במעשה ההצלה של מרדכי 
כאילו גרם בכך לאחד מהם שהיה חף מפשע להיהרג לשווא. 
רק שבא המלאך והפריד את המילה "או", וכך כתוב: בגתנא 

ותרש.

מעניין, האמת לא שמתי לב. מה שכן לא מובן לי – זה 
מדוע פעם אחת כתוב במגילה "בגתן ותרש" ואחר כך 

כתוב "בגתנא ותרש". יש לזה הסבר?

מפורש במגילה: ותכתוב אסתר המלכה בת אביחיל. וכך 
המגילה קרויה בפי כל חכמי ישראל הקדמונים "מגילת 

אסתר".

מי כתב את מגילת אסתר, ומה 
עשה המלאך לבגתנא ותרש?

זמן 
1 דק' קריאה:

הרב בועז שלום

משנת החלומות -- הרב בועז שלום

משנת החלומות
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שלום כבוד הרב! פורים שמח! התווכחנו פה בין 
החברים, מי כתב את המגילה?

זמן 
1 דק' קריאה:

החת"ם סופר מלמד אותנו שאפשר לבטל חלום רע על ידי עשיית פעולה דומה 
למה שראינו בחלום, אבל בכוונה ובשליטה שלנו. כלומר, אם אדם חלם שדלת ביתו 

נפלה – חלום שעלול לרמוז על מות אשתו – הוא יכול "להפיל" בעצמו את דלת ביתו. כך, 
החלום כאילו כבר התגשם.

דוגמה מעניינת נוספת מופיעה ב"אגרת הטיול", ששואל מדוע המן בנה עץ כל כך גבוה – 
בגובה 50 אמה?

וביאר כי המן חלם שמרדכי פורח באוויר מעל גג ביתו, ואשתו ייעצה לו לקיים את החלום 
בכך שיבנה עץ גבוה יותר מביתם ועליו יתלה את מרדכי – וכך יתקיים החלום ומרדכי 

אכן יהיה "פורח" מעל ביתו…
מעורר  זה  דבר  העץ.  בניית  לצורך  מביתו  קורה  פירק  שהמן  מסופר  במדרש 

תמיהה: למה שיהרוס את ביתו רק כדי להשיג קורה באורך 50 אמה?
אלא לפי מה שהקדמנו, אומר השל"ה הקדוש כי הדברים מובנים היטב: 

בכך שלקח קורה מביתו לתליית מרדכי, הוא ניסה לקיים את החלום 
שמרדכי שולט על ביתו. אבל כמובן, בסוף התוכנית התהפכה 

עליו.
 מחבר הספרים 'משנת החלומות' ו'משנת הגלגולים'

 החת"ם סופר מגלה: 
כך אפשר "לבטל" חלום רע

073-2866514

מחייגים
למחלקת 'פעילים'

של ערוץ 2000

ויחד נציל
עוד יהודים 

מהמיסיון

 24/6
פנו אלינו!זמינים

זה מיסיון
זה לא תחפושת

ראיתם משהו חשוד?
נחשפתם לחומר מיסיונרי?



זמן 
1.5 צדק' קריאה:

בתורה  נרמזים  היכן  שאלה:  מציגה  חולין  במסכת  הגמרא 
המן,  משה,   – היהודית  בהיסטוריה  מרכזיות  דמויות  ארבע 

אסתר ומרדכי?
הוּא  גםַּ  "בְשַּׁ בפסוק   – משה  הגמרא:  שמביאה  התשובות  ואלה 
ר  אֲשֶׁ הָעֵץ  "הֲמִן  בפסוק   – המן  משה(.   בגימטריה  )בשגם  בָשָרׂ" 
הַהוּא",  בַיּּוֹם  ניַ  פָּ יר  אַסְתִּ ר  הַסְתֵּ "ואְָנכֹיִ  בפסוק   – אסתר  ּיתִיךָ",  ִ צִו
מתרגם  אותו  שמות,  שבחומש  דְרּוֹר..."  "מָר  בפסוק   - ומרדכי 

האונקלוס – "מירא דכיא".
המשותף לכל המקורות שציינו חז"ל הוא שהם "מצלצלים" דומה 
לשמות אותן הדמויות. אך מה חכמינו ז"ל באו להשמיע לנו? האם 

באמת מדובר רק במשחק אותיות? ודאי שלא. 
 – העולם  בריאת  של  המקורית  התוכנית  היא  שהתורה  ידוע 

הקב"ה הסתכל בה וברא את העולם. כך אומר הזוהר הקדוש.
כלשהו  לשם  רמז  מוצאים  כשאנו  חז"ל,  אותנו  מלמדים  לכן, 

בתורה הקדושה – אנו למעשה מגלים את שורש מהותו.
יש  לכאורה,  העץ".  "הֲמִן  המן:  של  ברמז  לעומק  נתבונן  הבה 
נתלה על עץ. אך  והעובדה שהמן  זהות  אותיות  כאן רק קשר של 
עושר,   – הכול  לו  שהיה  אדם  היה  המן  יותר:  הרבה  עמוק  המסר 
"וכְָל זהֶ  כבוד, מעמד ומשפחה. ובכל זאת, כפי שהוא עצמו אמר: 
עַר  ב בְשַּׁ ר אֲניִ ראֶֹה אֶת מָרְדֳכּיַ הַיהְּוּדִי יושֵֹׁ והֶ ליִ בְכָּל עֵת אֲשֶׁ ֹׁ אֵיננֶּוּ ש

לךְֶ". הַמֶּ
זהו בדיוק אותו סיפור של עץ הדעת שעליו מדובר בפסוק: אדם 
היו  אחד. האם  עץ  למעט  להם  מותר  היה  הכל  עדן,  בגן  חיו  וחוה 

מאושרים? לא – כי הם התמקדו במה שאין ולא במה שיש.
כשם שאדם וחוה גורשו מגן עדן, כך המן נתלה על העץ – הכול 

בגלל אותה תכונה של חוסר הסתפקות במה שיש.
לעתיד לבוא, כך מובטח לנו, נזכה לדעת כיצד כל אחד מאיתנו 

רמוז בתורה. או אז נבין לעומק את תפקידנו וייעודנו בעולם.

הרב שמשון פוקס מומחה עולמי 
2000 לשם האדם - מרבני ערוץ 

שם האדם
6

 לשידור הקבוע ביום רביעי בשעה 11:00 – חפשו ערוץ 2000 

בקריאת  הרשע  המן  של  שמו  הזכרת  בעת  להכות  הוא  תורה  ישראל  מנהג 
אנו  זו  בהכאה   – עֲמָלֵק"  זכֵֶר  אֶת  "תִּמְחֶה  במצוות  נעוץ  המנהג  יסוד  המגילה. 
מקיימים בפועל את עניין המחייה, שכן המעשה הגשמי נותן תוקף לכוונה הרוחנית 

של מחיית זכרם.
והטעם שמכים ברגליים דווקא – הוא משום שבני עמלק, שהיו מכשפים, כוחם 
רק כאשר עומדים על רגליהם, ובהכאה ברגלינו אנו מראים שגם זה לא יועיל להם 

כנגד ישראל.
בעל "כף החיים" זיע"א כותב כי בכל שנה ושנה, בעת שמכים בהזכרת שמו של 
המן, כך הרשע לוקה בגיהנום. ובספר "מדרש אליהו" הובא שבכל פעם שמכים על 

עמלק והמן – הם מרגישים כאב וצער בעומק הגיהנום.
- רבנו חיים פלאג'י זיע"א מעיד, שבשמיעת קול ההכאות נופל פחד ומורא על 

אומות העולם.

ן - מנהל הפקה ושידורים בערוץ 20002000 יהונתן דדו

ן - מנהל הפקה ושידורים בערוץ  הריאיון -- יהונתן דדו

הריאיון

שגים ביהדות

מו

זמן 
2 דק' קריאה:

  2
000

ץ 2000
בני ערו

הרב עזרא שקלים - מר

ץ 
בני ערו

טעמי המנהגים -- הרב עזרא שקלים - מר

טעמי המנהגים

שמן המשחה:
שמן מיוחד שהוכן על פי 

מתכון אלוקי מדויק, המורכב משמן 
זית והבשמים: מור דרור, קנמון בשם, 

קנה בושם וקידה )קציעה(. השמן שימש 
למשיחת המשכן, כליו והכהנים. התורה 

אוסרת לסוך אותו על בשר אדם רגיל ולהכין 
תערובת במתכונתו. השמן שהכין משה רבנו 

נשמר בנס לדורות ובו משחו את הכהנים 
הגדולים ומלכי בית דוד.

סדרת קריאות מיוחדות בתורה, 
הנקראות בסביבות חודש אדר: 

פרשת שקלים המזכירה את מצוות 
מחצית השקל; פרשת זכור לקיום מצוות 

זכירת מעשה עמלק; פרשת פרה העוסקת 
בדיני טהרה מטומאת מת 

באמצעות אפר פרה אדומה לקראת 
הקרבת קרבן הפסח בטהרה וכדי 

שהקב"ה יטהרנו במהרה; 
ופרשת החודש כדי לקדש את 

חודש ניסן שהוא ראש 
החדשים.

הטעם הנסתר לכך 
שאנו מכים ב"המן"! 

 לשידור הקבוע ביום ראשון בשעה 21:00, חפשו ערוץ 2000. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה - חייגו 073-3212992 
 לייעוץ אישי והכוונה על שם האדם - ע"פ חז"ל וברכה מהרב חייגו 073-3212996

 מרדכי, אסתר 
 והמן – רמוזים 

 בתורה? 

M.D מומחה לרפואה תזונתית וראש  הד"ר גיל שחר 
המרכז לרפואת הרמב"ם 

בריאות ע"פ הרמב"ם

 האמת על 
 שמן זית! 

יודעים ששמן זית הוא בריא מאוד, אך מחקרים אחרונים שפורסמו  כולם 
מאתגרים את התפיסה ש"כל המרבה הרי זה משובח". 

במחקר שבחן את השפעת צריכת שמן זית על אנשים המקפידים על תזונה 
טבעית ובריאה, חולקו המשתתפים לשתי קבוצות:

קבוצה אחת הונחתה לצרוך כפית שמן זית ביום, ואילו הקבוצה השנייה הונחתה 
לצרוך ארבע כפיות שמן זית מדי יום.

בקבוצה שצרכה כפית אחת של שמן זית מדי יום הייתה ירידה 
הסוכר,  ורמות  הטריגליצרידים  הכולסטרול,  ברמות  יותר  גדולה 

בהשוואה לקבוצה שצרכה ארבע כפיות שמן זית ליום.
כאשר  השמנים,  כל  מבין  זית,  ששמן  להדגיש  חשוב 

נמוכה,  ובחומציות  קרה  בכבישה  איכותי,  הוא 
הטובים  השמנים  אחד  חד־משמעית  הוא 

שמן  לבחור  צריך  שאם  ספק  אין  ביותר. 
לבישול, לסלטים, לאפייה וגם לטיגון, הוא 

ונכונה. אבל, כפי  בהחלט בחירה טובה 
שראינו, גם בו לא כדאי להרבות. חשוב 
האפשר  ככל  לצמצם  שמומלץ  לציין 
שעבר  שמן  של  הצריכה  את  במיוחד 

חימום )באפייה, בישול או טיגון(.
כ-140  מכילה  שמן  כף  לדעת:  כדאי  בכלל 

כך  בחיים,  קלוריות  חסרות  לא  לרובנו  קלוריות. 
שהפחתה בשמן זית יכולה לסייע מאוד בירידה במשקל.

וללא  סיבים  ללא  חלבונים,  ללא  תזונתי  מרכיב  הוא  שמן 
בו לא  גם  לו בהחלט מקום בתזונה שלנו, אבל  יש  מינרלים. 

כדאי להפריז.

ארבע פרשיות:

ת חז"ל 
מ

חוכ

בוא וראה כמה גדולה מידת האמת, כפי שמביא "ספר 
חסידים": מעשה ברשע שביקש מחכם שיורה לו דרך 
תשובה. "אל תשקר", אמר לו החכם ולמרות הקושי – 

הרשע הסכים. כשבא לגזול, חשב: "אם אודה – יתלו אותי, 
ולשקר אני לא יכול", ונמנע. וכך כשהפקיד בידו המלך 
כלי יקר, חשב: "אצטרך לשקר", ונמנע. כך שב מכל 
ְא ודּבְרַ כזָּבָ הרַחְקֵ ממִנֶּיִּ",  עוונותיו. לכן נאמר: "שוָׁ

ְלאֹ  ְלהָ ו ׂוּ עוַ וכן "שאְׁרֵיִת ישִרְׂאָלֵ לאֹ יעַשֲ
ְדבַרְּוּ כזָבָ". י

מילה אחת 
ששינתה רשע

בריאות, 

בריאה 

ובורא
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שעות ארוכות ובתחושת ליווי אלוקי שהוא לא יכול להסביר במילים, חיסל ירון מאור 
את כל המחבלים שאיימו לפלוש לביתו. "הבנתי שאני המגן האחרון של המשפחה"

"יצאתי מהחדר 
בהבנה שאני 

הולך למות על 
קידוש ה'"

 לריאיון המלא ולעוד עשרות כתבות מגזין מרתקות    
 ובלעדיות - חפשו ערוץ 2000

ן - מנהל הפקה ושידורים בערוץ 20002000 יהונתן דדו

ן - מנהל הפקה ושידורים בערוץ  הריאיון -- יהונתן דדו

הריאיון

זמן 
קריאה:

3.5 דק' 

 "תוך כדי הקרב, סימסתי לאשתי: 
 'אם יוצאים מזה – חוזרים בתשובה'" 

שגים ביהדות

מו

ירון  תשפ"ד  תורה  שמחת  בבוקר 
מאור, תושב עוטף עזה, מצא את עצמו 
מחבלי  מול  משפחתו  חיי  על  במאבק 
הרגיש  הוא  ארוכות  שעות  באותן  החמאס. 
 – ופנייה  צעד  בכל  האלוקית  ההשגחה  יד  את 
 – חיים  משנת  החלטה  קיבל  שבזכותה  השגחה 

לחזור בתשובה. 
את  ירון  משחזר   ,2000 בערוץ  מיוחד  בריאיון 
הרגעים הדרמטיים של אותו יום, ומספר על המסע 

הרוחני שהחל בעקבותיו.
ספר לנו על אותו בוקר של השבעה באוקטובר. 

איפה היית כשזה התחיל?
"כל המשפחה שלי הייתה בקיבוץ. הבת הבכורה 
שלי, עדן, הייתה אצל הסבתא ושלוש הבנות האחרות 

היו בבית איתי ועם אשתי".
מתי הבנת שמשהו חריג קורה?

התכנסנו  אדום.  צבע  היה  בבוקר  וחצי  "בשש 
בממ"ד וחזרנו לישון. בשבע ורבע אשתי העירה אותי: 
מהממ"ד,  יצאתי  מיד,  קמתי  בקיבוץ.  מחבלים  'יש 
והלכתי להביא את הנשק.  סגרתי אחריי את הדלת 
נפתח  לא   – הקוד  את  תקתקתי  לכספת,  ניגשתי 
ניסיתי  נפתח.  לא  שוב   – פעם  עוד  תקתקתי  לי. 
תינעל'.  הכספת   – שוב  טועה  אני  'אם  להתאפס: 
היד,  את  לי  לוקח  מישהו  כאילו  הרגשתי  פתאום 
מתקתק את הקוד – לוחץ כוכבית, הכספת נפתחה. 
לקחתי שתי מחסניות איתי, וחזרתי לממ"ד להמשיך 

לישון".
ומתי הבנת באמת עד כמה המצב חמור?

קמתי  במרפסת.  רעש  שמעתי  תשע  "בסביבות 
ויצאתי מהממ"ד. ברגע שעשיתי את זה הבנתי שאני 
בידיעה  יצאתי   – המשפחה  של  האחרון  המגן 
שאני לא חוזר, שאני הולך לעשות 'קידוש ה''".

ספר לנו על הקרב.
המקלחת  לכיוון  במסדרון  "התקדמתי 
מהחלון  וראיתי  הילדים,  של 
מחבלים במרפסת שלי, ועוד 
המכונית  ליד  אחרים  כמה 
ראשון,  באינסטינקט  שלי. 
רציתי לירות עליהם דרך 
החלון. אבל הרגשתי 
מישהו כאילו 

 

עוצר אותי ואומר לי: אל תמשוך אליך אש. החלטתי 
אחד  מסוים  בשלב  במסדרון.  מארב  להם  לעשות 
המחבלים הצליח להכניס את הראש דרך החלון של 
אליו  התקדמתי   – אותו  שקלטתי  בשנייה  המטבח. 
עד לטווח אפס – ויריתי שני כדורים. הוא נפל החוצה, 

וכל המחבלים שבחוץ התחילו לצעוק באטרף".
הבית  חזית  את  לרסס  החל  נוסף  "מחבל 

וזרק רימון פנימה. קלטתי אותו מזווית העין – 
ורצתי לחדר השינה. הרימון התפוצץ. 
פיצוץ  אחרי   – האימונים  את  זכרתי 
למסדרון;  רצתי  אז  כניסה,  יש  רימון 
שמנסה  נוסף  מחבל  ראיתי  משם 
ברגע  המטבח.  חלון  דרך  להיכנס 
התקדמתי   – אותי  קלט  גם  שהוא 
יריות  שתי  לכיוונו  ויריתי  במהירות 
כדי  תוך  נפל  הוא  הגוף.  במרכז 
צעקה. הם המשיכו לתקוף כל הזמן, 
ומכל כיוון; שמעתי רעש מהמרפסת 
את  לרסס  התחילו  הם  ובמקביל   –

ורצתי  נוסף,  רימון  נזרק  ירי.  בצרורות  הבית 
וחיכיתי לפיצוץ.  שוב למחבוא. ספרתי 21,22 

עומד  לא  שהרימון  הבנתי  ל־35,  כשהגעתי 
נוסף.  רימון   – למסדרון  שיצאתי  ברגע  התפוצץ. 
הסתתרתי שוב, הרימון התפוצץ, ואז החל מטח כבד 
של אש מכל חלונות הבית. התחבאתי מאחורי הקיר 
והקירות  הכיוונים,  של הממ"ד. הכדורים חדרו מכל 
התמלאו סימני פגיעה של קליעי קלאץ'. הרגשתי את 

הכדורים שורקים לי באוזניים".
כל הזמן הזה אשתך עם הילדות בממ"ד?

"בסיטואציה הזו – רק אחרי שעה של לחימה – 
שלחתי הודעה לאשתי: 'אני נודר נדר שאם נצא מזה 
– אנחנו חוזרים בתשובה'. היא מיד ענתה: 'ועוזבים'".

המחבלים המשיכו בניסיונות החדירה?
אני   – כיוון  מכל  הבית  את  ריססו  שהם  "אחרי 
המשכתי להתחבא. הם, שכנראה היו בטוחים שאני 
לשנות  החליטו  אש,  מכת  כזאת  אחרי  מת  כבר 
אסטרטגיה; שמעתי אותם מנסים להיכנס דרך החלון 
בום,  בהם.  לירות  והתחלתי  מהר  קמתי  האחורי. 

זרקתי   – המחסנית  נגמרה  בום.  בום, 
וממשיך,   – אותה – מחסנית חדשה 
בום, בום, בום. עוד רימון נזרק. רצתי 
למבואה של הממ"ד, נצמדתי לקיר: 

'21,22, פיצוץ'".
הרבה  לי  לקח  הזה  "מהרימון 

לא  להתאושש,  זמן 

חזרתי  שהתאוששתי,  אחרי  כלום.  לשמוע  הצלחתי 
וראיתי את המיטה בחדר השינה עולה באש. החלטתי 
לא  המחבלים  וכך  יישרף  הבית   – לממ"ד  להיכנס 
'אני  יוכלו להיכנס. כשנכנסתי לממ"ד, אשתי אמרה: 

לא מאמינה שאתה חי אחרי כל מה ששמענו'".
היה רגע שבו הרגשת שאתה לא יכול יותר?

סמיך  שחור  עשן  להיכנס  שהתחיל  "ברגע 
'אנחנו  לי:  אמרה  אשתי  הממ"ד.  לתוך 
יוצאים  אנחנו   – למוות  נחנקים  לא 
עכשיו'. פתחתי את החלון כדי לסרוק 
את השטח, וראיתי כוח שלנו. צעקתי 
ה'  אלקינו  ה'  ישראל  'שמע  להם, 
אחד', כי אני יודע שאין מצב שמחבל 

יודע להגיד דבר כזה".
איך השתנו חייך מאז אותו יום?

"מהרגע שיצאתי מהממ"ד באותו 
על  חושב  אני   – עכשיו  ועד  בוקר 
איתי  שהיה  מרגיש  אני  עולם.  בורא 
מלאך, שכיוון כל תנועה שלי. בינתיים 

אני מניח תפילין ולאט לאט מתחזק".
מה נאחל לך?

הנפש  בריאות  לילדים,  ישועה  כול  "קודם 
כל  ואת  הקיבוץ,  בני  שלנו  החטופים  את  וכמובן   –

החטופים שלנו מכל המדינה".
• • •

את  שהצילה  נחישות  אותה  ניכרת  ירון  עיני 
 – חדש  לכיוון  מופנית  היא  כעת  אך  משפחתו, 
לחשוב",  אחר  משהו  "אין  עולם.  לבורא  התקרבות 

הוא אומר בפשטות, "זה היה נס".

סדרת קריאות מיוחדות בתורה, 
הנקראות בסביבות חודש אדר: 

פרשת שקלים המזכירה את מצוות 
מחצית השקל; פרשת זכור לקיום מצוות 

זכירת מעשה עמלק; פרשת פרה העוסקת 
בדיני טהרה מטומאת מת 

באמצעות אפר פרה אדומה לקראת 
הקרבת קרבן הפסח בטהרה וכדי 

שהקב"ה יטהרנו במהרה; 
ופרשת החודש כדי לקדש את 

חודש ניסן שהוא ראש 
החדשים.

ן מאור ירו  <<

03-378-2000 www.tv2000.co.il

בוא לטעום את מתיקות התורה 

בשיעור מלא תוכן, חיזוקים, 

משלים, וסיפורי והנהגות

מועבר בשידור חי 
LIVE

עם הרב שלמה לוינשטיין 

יום חמישי
בשעה 20:00

להאזנה בטלפון:
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 לשידור הקבוע ביום חמישי בשעה 20:00, 
 חפשו ערוץ 2000

 לשידור הקבוע ביום ראשון בשעה 11:00, חפשו ערוץ 2000. 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה - 
 חייגו 073-3212992

המשפיע הרב שלום ארוש

בגן האמונה

המועדים  "כל  כי  אמרו  ז"ל  חכמינו 
בטלים  אינן  הפורים  וימי  ליבטל  עתידין 

לעולם".
כאן עולה השאלה המתבקשת: במה גדול נס 
פורים מכל הניסים האחרים? הרי ביציאת מצרים 
ראו עם ישראל שינוי מוחלט של הטבע – עשר 
גילוי  היה  תורה  במתן  סוף.  ים  וקריעת  המכות 
זכו  ובמדבר  וברקים,  בקולות  מופלא  אלוקות 
לניסים גלויים של ענני הכבוד, עמוד האש והענן. 
גם בחנוכה היו ניסים גלויים – אז מה מיוחד כל 

כך בנס פורים?
כול,  קודם  היבטים:  בשני  טמונה  התשובה 
שבה  היהודית  בהיסטוריה  הראשונה  הפעם  זו 
ישראל.  הייתה סכנת השמדה מוחלטת של עם 
המן שלט על כל המדינות שבהן חיו היהודים, ולכן 
הייתה לו יכולת מעשית לבצע את זממו "להשמיד 
בשואה  אפילו  היהודים".  כל  את  ולאבד  להרוג 
הנוראה, להבדיל, לא היו כל היהודים תחת שלטון 

אחד.
נס  הוא  פורים  של  הנס   – העיקר  וזה  שנית, 
שכולו בתוך הטבע. בשונה מכל הניסים האחרים, 

"שינוי  של  אחד  רגע  אפילו  בפורים  היה  לא 
כדרך  שנראה  באופן  התרחש  הכל  הטבע". 
עליית  אחשוורוש,  ממשתה   – העולם 
המן  נפילת  ועד  אסתר,  הכתרת  המן, 
ותלייתו. דווקא בזה טמון עומק הנס: 

כשאדם מתבונן במגילת אסתר, הוא מגלה שאין 
מקריות בעולם. הכול מכוון מלמעלה.

"מגילת אסתר"  זוהי המשמעות העמוקה של 
שגם  לנו  מראה  ההסתר.  את  מגלה  היא   -
כשאנחנו חושבים שבני אדם מנהלים את העולם 
– נשיאים, ראשי ממשלות או שרי אוצר – האמת 
רצה, אחשוורוש  כשה'  בידי שמיים.  היא שהכול 
הפקיר את עם ישראל בידי המן, וכשה' רצה, אותו 

אחשוורוש תלה את המן והציל את עם ישראל.
זהו השיעור הגדול של פורים – לראות את יד ה' 
גם בתוך ההסתר הגדול ביותר, בתוך חיי היומיום 
הרגילים לכאורה. וכשאדם זוכה להבין את זה, כל 
הוא משתחרר מפחדים   – שלו משתנים  החיים 

ודאגות, כי הוא יודע שהכול מאיתו יתברך.
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בסעודת פורים יש להדליק שני נרות – האחד 

לכבוד מרדכי והשני לכבוד אסתר המלכה. אחרי הדלקת 
הנר הראשון יש לומר "ברוך מרדכי" 24 פעמים, ואחרי הנר 
השני יש לומר "ברוכה אסתר בת אביחיל" 120 פעמים – כך 
מביא ה"בן איש חי". בשיאה של הסעודה, מומלץ להקדיש 
זמן להתבוננות ובקשה למען התגשמותן של משאלות הלב 

בזכותם של מרדכי ואסתר.

מה שאלתך – 
ותינתן לך!

זמן 
קריאה:

1 דק' 

 החג שלא יתבטל 
 לעולם! אבל למה? 

זמן 
1.5 דק' קריאה:

לפעמים אנו שומעים הורים אומרים: "הבן 
תורה",  ללימוד  כישרון  עם  נולד  לא  שלי 
מאחותה".  מוכשרת  פחות  שלי  "הילדה  או 
במשנה  אחרת.  אותנו  מלמדים  חז"ל  האמנם? 
באבות מנויים ארבעים ושמונה דברים שבהם התורה 

"כישרון"  המילה  ופלא:  והפלא   – נקנית 
נקנית  התורה  כלל!  שם  מופיעה  אינה 

בהתמדה, בשקידה, ברצון עז – אך 
לא בכישרון מולד.

של  פולין  מימי  מופלא  סיפור 
היטב.  זאת  ממחיש  השואה  טרום 
לובלין  חכמי  ישיבת  כותלי  בין 

טובי  התקבצו  שם  המפוארת, 
צעיר  נער  אחד  יום  התייצב  העילויים, 

היו  וואזנר. דרישות הקבלה  בשם שמואל 
גבוהות: ידיעת כארבע מאות דף גמרא על 

בוריים, כולל רש"י, תוספות וראשונים.
את  בחן  שפירא,  מאיר  רבי  הגאון  הישיבה,  ראש 
הנדרשת.  מהרמה  רחוק  שהוא  מיד  והבחין  הנער 

אינה  שהישיבה  לו  הסביר  בנחרצות  אך  בעדינות 
מתאימה עבורו, והציע שיחפש מקום לימודים אחר.

הרכבת  לתחנת  כשהגיע  אך  לדרכו,  יצא  הנער 
קרובי  בלי  האחרונה.  הרכבת  את  שאיחר  גילה 
משפחה בסביבה ובלי אפשרות לחזור לישיבה, מה 
עשה? מצא פנס רחוב, הוציא גמרא קטנה 

מתיקו, והחל שוקד על תלמודו.
יד ההשגחה העליונה זימנה באותו 
מאיר  רבי  הישיבה  ראש  את  לילה 
שפירא, שהיה נוהג לשאוף אוויר צח 
סמוכה  שהייתה  התחנה  בסביבת 
לביתו. כשראה את הנער שזה עתה 
דחה עומד ולומד לאור הפנס, נדהם. 
"איחרתי  שאל.  פה?"  עושה  אתה  "מה 
את הרכבת", השיב הנער בפשטות, "אז אני 

לומד עד שתגיע הרכבת הבאה בבוקר".
רבי מאיר שפירא לא יכל להתאפק נוכח המחזה 
המרגש. "שני דברים יש לי לומר בחור צעיר", אמר 
'חכמי  לישיבת  התקבלת   – "ראשית  בחיוך,  לנער 

ושנית  לובלין'. 
בזכות שעמדת   –

והתאמצת  בלילה  כאן 
כדי  הפנס  לאור  להתקרב 
לראות את אותיות הגמרא, 

תוכל  חייך  שכל  אותך  מברך  אני 
ללכת בכוחות עצמך ולראות בעיניך בלי 

להזדקק לעזרה!"
רבי  הגאון  מרן  להיות  צמח  נער  אותו  ואכן, 

ההלכה  פוסקי  מגדולי  זצ"ל,  וואזנר  הלוי  שמואל 
בדורנו. עד פטירתו בגיל 102 התקיימה בו ברכת רבו: 

הוא הלך ללא מקל וראה ללא משקפיים.
אל  למחנכים:  וגם  להורים  גם  יסודי  מסר  זהו 
שרוצה,  ילד  ברצון.  התמקדו   – בכישרון  תתמקדו 
יצליח בעזרת ה', גם אם הדרך  משתדל ומתמיד – 

ארוכה יותר.
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 "הבן שלי לא נולד 
 עם כישרון ללימוד תורה" 

 דברים שחייבים לדעת 
 על חטא העגל

חטא העגל התרחש בי"ז בתמוז, בדיוק 40 יום לאחר 1
מעמד הר סיני. 

2
חז"ל מספרים שהשטן שיטה בעם ישראל וגרם להם 

לחשוב שמשה רבנו מת בכך שהראה מיטה פורחת 
באוויר ובה דמות הנראית כמשה רבנו.

4
כשאהרן הכהן ראה שהרגו את חור, בן אחותו מרים, לאחר 

שניסה למחות בהם, הוא הבין שאם יסרב – יהרגו גם 
אותו ויהיה לעם חטא כפול של רצח כהן ונביא. לכן אהרן 
השתהה בבניית המזבח והשליך את הזהב לאש, בתקווה 

שמשה רבנו יספיק לרדת בינתיים.

5

6

7

משה רבנו שבר את הלוחות לעיני העם בכוונה תחילה. 
כדברי חז"ל – כמו חתן שקורע את כתובת כלתו להקל 
מעונשה, כך עשה משה כדי להציל את ישראל מעונש 

חמור יותר.

ְּךָ". "עמך" ולא  ְ רדֵ כיִּ שִחׁתֵ עמַ הקב"ה אמר למשה "לךֶ
"עמי" – רמז שהחוטאים הם הערב רב שמשה גייר בלי 

להתייעץ עם ה'.

עגל הזהב נכתש עד דק, אפרו פוזר על המים, ועם המים 
האלה משה רבנו השקה את העם – וכך זוהו החוטאים.

 לשידור הקבוע ביום שני בשעה 19:00 – 
 חפשו ערוץ 2000. לייעוץ אישי וברכה מהרב, 
 חייגו: 073-3212995. ניתן גם להזמין את הרב 

 לחוג בית ללא עלות וללא התרמה - 
 073-3212992 

הגאון רבי מאיר שפירא

הערב רב, שהצטרפו לעם ישראל ביציאת מצרים, היו 
היוזמים והמובילים של החטא.  3
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 המתנה ששמר הקב"ה 
 2,000 שנה – ואתם 

 קיבלתם אותה! 

ראש הישיבה הרב ראובן אלבז

ההשקפה

זמן 
1.5 דק' קריאה:

 2
אמיתית - הרב עמנואל מזרחי - מרצה בכיר בערוץ 000

ה 
סגול

 

"אמר לו הקב"ה למשה: מתנה טובה יש לי בבית גנזיי ושבת 
שמה, ואני מבקש ליתנה לישראל – לך והודיעם".

האם יכולים אנו לשער מהו "בית גנזיו" של בורא עולם, ומה 
ערכה של "מתנה טובה" המונחת בו?

ה"חפץ חיים" זצ"ל ממחיש את העניין ומסביר: אדם שיש לו כסף וזהב 
– מטמין את אוצרו בכספת מברזל ונועל אותה.

ככל שהאדם עשיר יותר ואוצרותיו יקרים יותר – כך תהיה הכספת שלו 
גדולה ומוגנת יותר.

שווייץ,  רוסיה,  הברית,  ארצות   – האומות  כל  שמלכי  לעצמנו  נתאר 
ערב הסעודית וכל מדינות העולם – יחליטו לאסוף את כל אוצרותיהם 
ולהכניסם לכספת אחת. אי אפשר לתאר ולשער את שוויו של המטמון 

שנמצא באותו "בית גנזים". ובכל זאת – זהו רק אוצר של בשר ודם. 
בית   – גנזיו  בבית  הוא  ברוך  הקדוש  הטמין  הקדושה  השבת  את 

אוצרותיו, ושמר עליה מכל משמר עד שנתן אותה לישראל!
חלפו למעלה מ־2,000 שנה שבהן שמר הקב"ה על השבת בבית גנזיו!
הקב"ה ביקש ממשה רבנו שיודיע זאת לישראל, כדי שנכיר בערכה 

של השבת הקדושה ולא נמכור אותה חלילה בעד שום מחיר בעולם.
שמעלקא  שמואל  רבי  הגאון  עם  שאירע  למעשה  הדבר  דומה 
ידע  לא  שכמעט  קדוש  צדיק  שהיה  זצ"ל,  מניקלשבורג  הורביץ 
מהי צורת מטבע; והיה נותן את כל כספו בידי אשתו, והיא הייתה 

מפזרת לצדקה.
פעם אחת יצאה הרבנית מהבית, והנה דפק על הדלת עני 
אחד. הצדיק הצטער מאוד שלא יוכל לתת לו צדקה, משום 
שלא ידע היכן מונח הכסף. במקום זה, החליט להעניק לו 
דבר אחר: חיפש הרב בין תכשיטי הרבנית ומצא טבעת עם 

יהלום קטן ונתן אותה לעני.
בדיוק בעת שיצא העני מהבית, הרבנית חזרה.

טבעת  איזו  לבדוק  הלכה  שאירע,  מה  על  כששמעה 
חסרה – והודיעה לרב: "נתת לו את הטבעת היקרה ביותר 
חמשת  שווה  היא  האירוסין.  במסיבת  שקיבלתי  זו  שלי, 

אלפים רובל".
ויצא  והכובע  החליפה  את  לבש  מכיסאו,  הרב  קם 

במהירות בעקבות העני. 
"דע לך יהודי יקר", אמר לו רבי שמואל, "הטבעת הזאת 
ירמו אותך הסוחרים! תן דעתך  רובל! שלא  שווה 5,000 

שלא למכור אותה בפחות מערכה!"
נותן  שהוא  המתנה  של  בערכה  אותנו  מיידע  הקב"ה 
לנו, כדי שנדע לשמור עליה מכל משמר! שום רווח כלכלי, 
שבת  מחילול  כביכול,  להרוויח,  שאפשר  חוויה  או  נוחות 
גנזיו של  ישתוו לערכה של מתנה טובה מבית  חלילה, לא 

בורא עולם!

9

 לשידור הקבוע ביום שני בשעה 21:00, חפשו ערוץ 2000

רבי שמואל שמעלקא הורביץ זצ"ל נולד בשנת 
תפ"ו בצ'ורטקוב שבגליציה, בן לרבי צבי הירש ולמרת 

התקרב  ובהמשך  מווילנה,  הגאון  אצל  למד  בצעירותו  לאה. 
בערים  ברבנות  כיהן  ממזריטש.  המגיד  מתלמידי  והיה  לחסידות 

כמו  גדולים  תלמידים  והעמיד  וניקלשבורג,  שינובה  ריטשוואל, 
ה"חוזה מלובלין" וה"מגיד מקוז'ניץ". נשא את מרת שיינדל בת רבי 

יהושע הלוי. נודע בגאונותו, קדושתו ופרישותו, והיו שהעידו על יכולתו 
להחיות מתים. נפטר בא' באייר תקל"ח בניקלשבורג.

המזרח,  מעדות  חלק  בקרב 
קיימת  אפריקה,  מצפון  בעיקר 
פורים  לכבוד  מיוחדת  מסורת 
שנקראת, "בוייז'ו די פורים". למעשה 
אופים חלה מתוקה שבתוכה טומנים 
המקור  בקליפתן.  קשות  ביצים  חמש 
של המנהג לא ברור לגמרי – אבל יש 
המן  של  עיניו  לניקור  אותו  הקושרים 

קליפת  להסרת  )כמשל 
גם  ייתכנו  אך  הביצה(, 

טעמים נוספים.
היום  לכן, 
י  ת ט ל ח ה
על  לדבר 

הלוא   – ביצה 
אחד  היא 

הכי  המרכיבים 
במזווה  בסיסיים 

בישראל  בית  כל  של 
וגם בעולם. ובכל זאת – יש בה פרטים 

הלכתיים רבים שחשוב להכיר:
ביצים  שיש  לב  שמתם  בוודאי 
בצבעים שונים. תהיתם פעם מדוע? 
לבנה  ביצה  בין  ההבדל  ובכן, 
לחומה נעוץ בעיקר בזן התרנגולת 
שאנו  הלבנות  הביצים  המטילה. 
מזני  מגיעות  בארץ  רואים 
"היליין  "לומן",  כמו  תרנגולים 
בעוד  "לגהורן",  או  לבן" 
הכהות  החומות  הביצים 
מגיעות בעיקר מזן "היליין 

בראון" )חום(. 

מבחינת ערכים תזונתיים אין הבדל מהותי 
בין הסוגים. מדוע, אם כן, אנחנו רואים פחות 
ביצים חומות בחנויות? תנובה מספקת הסבר 
מעניין: הדבר קשור לכשרות הביצים – בשני 

פרמטרים.
ראשית, בביצים חומות נמצאו פי חמישה 
יותר כתמי דם וכתמי בשר בהשוואה לביצים 
 – השיקוף  תהליך  מזאת,  יתרה  לבנות. 
יעיל  פחות   – דם  לאיתור  הביצים  בדיקת 
משיקולי  לכן,  חומות.  בביצים 
"תנובה"  כמו  חברות  כשרות, 
מעדיפות לשווק בעיקר ביצים 

לבנות.
חשוב להבין גם את ההבדל 
הביצים  סוגי  בין 
מבחינה  השונים 
ישנן  הלכתית. 
 – רבייה"  "ביצי 
ביצים מופרות שיכולות 

ו"ביצי מאכל" – ביצים להתפתח  לאפרוח, 
לא מופרות המיועדות לאכילה בלבד. ההבדל 
הלכתית,  מבחינה  מאוד  משמעותי  ביניהן 

במיוחד כשמדובר במציאת דם בביצה.
למכור  אסור  אגב,  הישראלי,  החוק  לפי 
להיזהר  צריך  לכן  מאכל.  כביצי  רבייה  ביצי 
מאוד ממה שמכונה ביצי "משק" שהן לעיתים 
ללא  מהמשק,  ישירות  הנמכרות  רבייה  ביצי 
הפיקוח הנדרש בחוק. חשוב מאוד להקפיד 
לקנות ביצים עם חותמת מתאימה, הכוללת 
ותוקף  הביצה  גודל  המשווק,  סימן  את 

האכילה.
 מרבני ועד הכשרות - בד"ץ בית יוסף

 הביצה 
 שהתחפשה 
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זמן 
1.5 דק' קריאה:

והשבוע –  המפגש החריג בין הרב היהודי לראש שבט המאיה קרה בסמינר 
בין־לאומי שעסק בנושאי זהות ומסורת. אחרי הנאום של ראש השבט שבו דיבר 

בלהט על כמה חשוב לשמור על מי שאנחנו, ניגש אליו הרב לשיחה קצרה 
– מה שהוא גילה אחר כך תפס אותו לא מוכן. "אשתי יהודייה ויש לנו שלושה 
ילדים", חשף בפניו ראש השבט. יכולים לנחש מה קרה בסוף? שלושה ילדים 

משבט המאיה הניחו תפילין בפעם הראשונה בחייהם ואמרו "שמע ישראל"!

01:15 / 02:59

אשתו של ראש שבט המאיה 
בג'ונגל התגלתה כיהודיה

חפשו <<<

142,437142,437  
צפיותצפיות

 רבי שמואל שמעלקא הורביץ
זמן 

0.5 דק' קריאה:

בפינה זו, בכל שבוע, נציג אחד 
מהסרטונים שהופקו על ידי ערוץ 2000 

למטרת קירוב הציבור הכללי



ישי דריקס - מנהל רשתות חברתיות
2000 בערוץ 

ישי באישי

 מצב משפחתי:   נשוי 
 ילדים:    3

 עיסוק:   מנכ"ל משרד התחבורה   
               והבטיחות בדרכים

 שם:   משה
 משפחה:   בן זקן

 גיל:   39

 עוגיות הפלא של רבי דוד אבוחצירא 

 שעת החופה האמיתית 
 או "שעת הגעה"? 

עורכים  שאלה: אנחנו 
לבת  חתונה  ה'  בעזרת 
רציתי  הבא.  בחודש  שלנו 
לכתוב  מותר  האם   – לשאול 
יותר  מוקדמת  שעה  בהזמנות 

כלומר,  האמיתית?  מהשעה 
בשעה  תהיה  החופה 

20:30, אבל חשבנו לכתוב 
כדי   ,19:30 בהזמנות 
 – החופה  תתחיל  שכאשר 
מה  מלא.  יהיה  כבר  האולם 

דעת הרב בעניין?
• • •

תשובה: ראשית, יהי רצון שירבו שמחות 
בישראל. זו שאלה יפה וחשובה. לפני כמה 
כאשר  מאוד,  דומה  שאלה  נשאלתי  שנים 
המודעות  בלוח  לפרסם  רצו  גבאים  כמה 
שיערוך  תורה  שיעור  על  המבשרת  כרזה 
לציון  הראשון  מרן  השכונתי  הכנסת  בבית 
עם  סגרו  הם  שליט"א.  יוסף  יצחק  הרב 
הרב לשעה 19:00 ורצו להודיע שהשיעור 
יגיע  שהרב  שעד  כדי  ב־18:00  מתחיל 
שהעליתם  כפי  בדיוק  מלא.  יהיה  האולם 

בשאלתכם.
דעו, כי ההגדרה של "שקר" הוא דבר 
"כולם  אם  אך  יודעים,  אינם  שאנשים 

שהעולם  דבר  וכן  שקר.  זה  אין   – יודעים" 
נוהגים בו – אין בו שקר. ]כמובן, כל זה בתנאי 
שלא נגרם מכך נזק או צער לזולת[. על כן, אין 
לכתוב ליד השעה את המילה "בדיוק", כי אז 
הכתובה.  בשעה  יהיה  באמת  שזה  נראה  זה 
"בדיוק",  כותב  שאינו  עוד  כל  אבל 
 – כשכותבים שעה  כי  יודע  העולם 
אין זה בדיוק. וכיוון שיש לכם עניין 
יהיה מלא  בשקר הזה, שהאולם 
לכבוד החתונה ולכבוד התורה – 

יש מקום להקל.
"הליכות  וכך כתב להקל בספר 
עולם" וכן כתב בספר "אורח מישרים", 
וכן כתב ב"זכר יהוסף" והביא ראיה לכך מדברי 
הסמ"ע. וכן כתב בספר "שלמי מועד" וכן פסק 
בשו"ת  פסק  גם  וכך  היהודי".  ב"בית  להלכה 
"ויצבור יוסף", וסיים: "והכול עולה לאותו יסוד 
שעניינו של השקר הוא רעה בעולם, וכשאינו 
"תתן אמת  ובספר  אין איסור".  עושה רעה – 
ליעקב" כתב ששאל את מרן שר התורה רבי 
גוזמאות,  אמירת  בעניין  זצ"ל  קניבסקי  חיים 
והשיב לו שאם השומעים יודעים שאין זה אמת 

– אין בזה שקר.
יאמרו לו שולחיו: "שתוק, ואל תאמר דבר" 
ואם כן – לא קיים את המצווה וברכתו לבטלה.

ז - ראש כולל נזר משה ניב עזי י הרב 

אמת ושקר  

לשידורים נוספים חפשו ערוץ 2000

בנו  שליט"א,  אבוחצירא  דוד  הרב  של  קדושתו  על  יודעים  הכול 
מרכזי  ערך  זצוק"ל.  סאלי  הבבא  של  ונכדו  זצוק"ל  מאיר  הבבא  של 
בית הכנסת,  הוא השמירה המיוחדת על קדושת  במשפחה הקדושה 

ובפרט ההקפדה שלא לשוחח שיחות חולין במקום הקדוש.
שני  עם  יחד  עלה  בישיבה  צעיר  בחור  שהיה  בימים  כי  חבר,  לי  סיפר 
זיווג. כשנכנס  בנהריה, לבקש ברכה למציאת  חברים למעונו של הרב 
אמר  תאכל",  קח  רעב?  "אתה  עוגיות.  שקית  הרב  לו  הושיט  הראשון, 
הרב. הבחור, שלא היה רעב כלל, הודה לרב בנימוס וסירב. הרב חזר על 
דבריו, אך הבחור שוב סירב בנימוס ויצא מהחדר עם שקית העוגיות בידו.
בחוץ המתין חברו. "אתה רעב?" שאל והציע לחבר שהמתין בחוץ את 
שכל  ופשוט  תם  בחור  חברו,  מהרב.  עתה  זה  שקיבל  העוגיות  שקית 
עולמו היה תורה, אכל בשמחה עוגייה אחרי עוגייה עד שהשקית כולה 

התרוקנה.
לימים התברר: הבחור שסירב לאכול נותר רווק עוד שנים ארוכות. ואילו 
חברו? תוך ימים ספורים הגיעה אליו הצעת שידוך מופלאה. בשרשרת 
של ניסים התגלגל כל הכסף הנדרש לחתונה ולבניית ביתם, והיום הוא 

אב לצאצאים רבים ובעל משפחה לתפארת.
גם  בצדיקים,  התמימה  האמונה   – וההצלחה  הברכה  סוד  זהו  כי 

כשאיננו מבינים את פשרם.

התעוררות ישראל
2000 הרב יהודה סעדיה - מרצה בכיר בערוץ 
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משה בן זקן
מחובר/ ת

 לשידור הקבוע ביום חמישי בשעה 18:00, חפשו ערוץ 2000, 
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה חייגו 073-3212992

מי הדמות שהשפיעה עליך הכי הרבה בחייך, ובמה? 

איך התחיל המסע לעיסוק שלך כיום? 

מהי לדעתך התרומה הייחודית של הציבור החרדי לחברה בישראל?

מהו לדעתך הכלי החשוב ביותר לחינוך ילדים? 

טיפ לקוראים?

מה זה בשבילך ערוץ 2000?

מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל, שעל דמותו הנדירה גדלתי והיא השפיעה עליי 
רבות בדאגה שהייתה לו לכל יהודי, קטן כגדול, למרות מעמדו הרם.

החוזקה והעוצמה של עולם התורה והחסד במדינת ישראל.

דוגמה אישית היא החינוך הטוב ביותר. אין לכך תחליף.

שבורא עולם ימשיך לתת לי את הכוחות לעזור לציבור, באותה 
רגישות ואכפתיות, בכל יום כאילו זה יומי הראשון בתפקיד.

הזכות לעזור לכל יהודי והרצון לתרום כמה שניתן למדינת ישראל.

יחד עם מספר חברים הקמתי את קרן החסד על שם חברי שמעון דהן הי"ד, 
שמחלקת מאות סלי מזון למשפחות נזקקות ומאז, הרבה בזכות השרה מירי רגב, 

נשאבתי לעשייה הציבורית.

10:20

10:24

10:55

11:13

11:23

12:09

10:30

10:49

11:09

מה הדבר שמוביל אותך כל יום כשאתה קם בבוקר? 
11:18

מהי המצווה שמרגשת אותך במיוחד, ולמה?
11:38

12:16

12:51

מה לאחל לך?
12:06

10:34

אמור מעט ועשה הרבה.

ערוץ שמקדם שיח של אחדות, מביא את קול המסורת 
והיהדות לרבבות בתים בארץ ובעולם.

12:47

13:04

שמירת השבת. אני פוגש את החברים והשכנים בבית הכנסת, 
זמן איכות עם האישה והילדים. השבת מטעינה את המצברים 

לעשייה של כל השבוע. לא יודע מה הייתי עושה בלעדיה.
11:57



עגל הזהב הטמון בנו עד היום! עגל הזהב הטמון בנו עד היום! 

מאירים את
הבית

זמן 
2 דק' קריאה:

ה
רש

הרשפי הפ
רש

רשפי הפ

ה
ב

רדו קו י  ל רח ב' 
הג

 

למה הקב"ה "מטלטל" אותנו? למה הקב"ה "מטלטל" אותנו? 
זמן 

1.5 דק' קריאה:

בעיניים  החיים  את  לראות  זה  אימא  להיות 
חדשות – דרך התינוק הקטן.

חייבת   – רואה  אני  כך  בו,  מטפלת  שאני  כמו 
למשל,  בי.  גם  מטפל  הקב"ה  איך   – למעשה  לראות 
ובגדים,  טיטול  החלפת  של  בעיצומה  בבוקר,  היום 
התינוק שלי הראה לפתע סימני מצוקה. גם מבלי שהוא 
ידבר, הבנתי מיד מה אני צריכה לעשות והפכתי אותו 
על הגב תוך כדי טפיחות קלילות, כדי שיוכל לפלוט את 

מה שמיותר לו בקיבה.
חשבתי על זה שאם לא הייתי עושה את זה, הוא היה 
נחנק מהפליטה שעולה ומטפסת במעלה הגרון, ואז זה 
הכה בי: כמו הבן שלי בדיוק, גם אני לפעמים "נחנקת" 
מהפליטות של עצמי, כשאני "אוכלת" יותר מדי מהעולם 
הזה, ומשהו מיותר שנכנס אליי חייב לצאת החוצה על 

ידי תפילות והתבודדות.
כשצריך,  אותנו  מזיז  אותנו,  מכוון  הקב"ה  גם  כמוני, 
לא  הכי  כשאנחנו  גם   – קשים  ברגעים  אותנו  "הופך" 

מבינים למה.
כל טלטלה כזו, כל הפיכה כזו, היא הצלה.

ואהבה,  רוך, רחמים  היא לא עונש אלא פעולה של 
כמו שאני כאימא עושה עבור התינוק שלי כדי לעזור לו. 
"פולטים"  כמו התינוק המתוק שלי, גם אנחנו לפעמים 
טעויות שעשינו, ומודים על היד הטובה שנשלחה בדיוק 

ברגע הנכון כדי שלא נחזור על אותה טעות.
הייתה  לא  יד  אף  אם  חלילה  קורה  היה  מה  אבל 
את  כבר  מבינים  אתם  רגעים?  באותם  לבני  נשלחת 
בדיוק  להישלח  חייבת  שהיד  רק  לא  נכון?  האנלוגיה, 
מה  להבין  בתיאום,  לעבוד  חייבים  החושים  כל  בזמן, 
הם רואים, לצפות את מה שעתיד להיות ולהתכונן לזה 

מבעוד מועד.
לאהבתו  עמוק  ביטוי  רק  הן  ו"הפיכות"  טלטלות 
הגדולה של הבורא כלפינו, וזה תמיד צריך להזכיר לנו 
את המשל עם התינוק הקטן שחייב להיות מוגן בין ידינו, 

כי אין מישהו אחר שיגן עליו. בהצלחה.

מירב מלכה
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בהצלחה ובתיאבון!

- כוס שמן

- כוס סוכר

- חבילת אטריות דקות

- 700 מ"ל מים רותחים

- 1 כוס סוכר )לתיבול(

- 1 כפית גדושה מלח

- 1 כף פלפל שחור

- 3 ביצים

1. בסיר עמוק, מניחים את השמן והסוכר 
ומקרמלים על להבה בינונית. בהתחלה יווצרו 

גושים, אך אל תדאגו. כשהבלילה תהפוך 
לנוזל, כדאי לעבור ללהבה נמוכה.

 2. מוסיפים את האטריות הדקות 
ובו זמנית, מוסיפים 700 מ"ל מים רותחים 

)זהירות, זה קופץ(.

 3. מבשלים עד לריכוך האטריות 
וצמצום הנוזלים.

4. לתיבול, מוסיפים:

כוס סוכר, כפית גדושה מלח,  כף פלפל שחור

 5. מערבבים היטב ומניחים בצד 
למשך 20 דקות לצינון.

 6. לאחר שהאטריות צוננות, 
מוסיפים 3 ביצים ומערבבים היטב.

7. שופכים את התערובת לשתי תבניות 
 אינגליש קייק או בתבנית עגולה 

בקוטר 22 ס"מ.

8. מכניסים לאפייה ב־180 מעלות למשך 
30 דקות: ברבע השעה הראשונה מכסים 
את התבנית בנייר אלומיניום, ולאחר מכן 

ממשיכים לאפות ללא כיסוי.

 9. מגישים חם.

מצרכים:מצרכים:

אופן ההכנה:אופן ההכנה:

"כי  פרשת  את  ה'  בעזרת  נקרא  בשבת 
"עגל  סיפור  בגלל  בעיקר  המפורסמת  תשא", 
הזהב" ותוצאותיו הקשות שמלוות אותנו עד ימינו. 
רק  שלא  נגלה  העכשווית,  חיינו  במציאות  כשנתבונן 
"עגל הזהב" כפי שעשה משה רבנו,  שלא ביערנו את 
אלא אף הגדלנו אותו מ"עגל" ל"פר" – סמל לרדיפת 

החברה  למטרה.  ממכשיר  שהפכה  הממון 
פולחן  המודרנית לא רק שלא דחתה את 

הכסף, אלא אף העצימה אותו לממדים 
חסרי תקדים.

מצווה  זה,  לאתגר  כתשובה 
כל  יתנו...  "זה  בפרשתנו:  הקב"ה 
מחצית  הפקודים...  על  העובר 
לא  השקל בשקל הקודש, העשיר 

ירבה והדל לא ימעיט..." ומיד עולה 
העשיר  את  להגביל  מדוע  השאלה: 

ולהכביד על העני?
איש   – פשוט  במסר  טמונה  התשובה 

מאיתנו אינו שלם לבדו. כל אחד הוא כ"מחצית השקל", 
כך  ליצירת שקל שלם,  וכשם שנדרשות שתי מחציות 
האדם מגיע לשלמותו רק בחיבור עם הזולת. רעיון זה 
אביו  את  איש  יעזוב  כן  "על  מבראשית:  כבר  מהדהד 

ואת אמו ודבק באשתו והיו לבשר אחד..."
של  חייה  סיפור  את  המתעד  תלך",  "באשר  בספר 
הרבנית מרגלית יוסף ז"ל, מתואר רגע קטן אך משמעותי 
שממחיש את מהות הרעיון הזה בדיוק: כאשר בני זוג 
היו מגיעים אל אביה הקדוש של הרבנית, הרב אברהם 
לו מנהג מיוחד – בכל פעם שהגיש  זצ"ל, היה  פטאל 
לפניהם פרי, היה חוצה אותו לשניים בקפידה, פונה אל 
אתה...  תאכל  אחד  "חצי  בחום:  להם  ואומר  הזוג  בני 

ואת החצי השני תאכל הגברת...".
מה שנראה כמו מחווה קטנטנה של הכנסת אורחים, 

טומן בחובו יסוד על מהותו של כל 
הבית  של  המהות  על  ובמיוחד  יהודי 

את  מסמלת  הפרי  של  השווה  החלוקה  המשותף. 
הזוג,  בני  בין  ואחדות  שותפות  של  החשוב  העיקרון 
בפרי  רק  לא   – שווה  חלק  מקבל  אחד  כל  כאשר 

הגשמי, אלא גם בבניית חיי המשפחה המשותפים.
הפרשה מעמיקה את המסר הזה במינוי האחראים 
משבט  אורי  בן  בצלאל  המשכן:  בניית  על 
יהודה – נצר למשפחה מיוחסת ועשירה, 
ולצידו אהליאב בן אחיסמך משבט דן – 
ממשפחה פשוטה. דווקא השילוב בין 
הניגודים הללו נבחר להקמת המשכן, 
ולאחד  שלום  להשכין  שנועד  מקום 
שהיופי  מלמד  זה  מינוי  העם.  את 
בשונות  דווקא  טמון  בחברה  האמיתי 

שבין כל אחד ואחד בה.
במציאות ימינו, כשלעיתים המפריד גדול 
עלינו  האהבה,  על  גוברת  והשנאה  מהמאחד 

הפרשה:  של  הכפול  המסר  את  להפנים 
ולהשקיע  בינינו  השונות  את  לכבד 
את  בשוני  לחפש  עלינו  באחדות. 
בחיסרון,  להתמקד  במקום  היתרון 

ולזכור שדווקא החיבור בין הקצוות 
יוצר את השלם המושלם.

במיוחד  זו,  תפיסה  נאמץ  אם 
נוכל  והזוגיות,  המשפחה  בחיי 

עם  יותר  טוב  להתמודד 
ולבנות  החיים  אתגרי 

יותר  טובה  חברה 
על  המושתתת 
אחווה,  אהבה, 

שלום ורעות.

קוגל אטריותקוגל אטריות

לך
לךבדרך ש
בדרך ש

שירה דאבוש

בשיעור עם הרבה שמחה, שירי אמונה 
וסגולות נפלאות לשלום בית, לפרנסה,

לברית יצחק ולכל הישועות.

הרב ארז קדוסי אצלכם בסלון

שהחיינו
 אתכם בכל מעגל השנה

מסיבת פורים • חנוכת הבית • ברית יצחק 
מסיבת ראש חודש • סעודת הודיה 

ללא עלות
וללא התרמות

100%
לשם שמיים

לשריון תאריך חייגו עכשיו:

073-3212992



המקרר המקרר 
של כדור הארץשל כדור הארץ

שבקצה  ידעתם  האם 
יבשת  לה  שוכנת  העולם 
החיים  שבלעדיה  מופלאה, 
היו  לא  הארץ  כדור  פני  על 

אפשריים כלל? 
אנטארקטיקה  ראשון,  במבט 
נראית כמו מדבר קפוא ענק. אבל מה 
היבשת  היותה  שלמרות  הוא  שמעניין 
הדרומית ביותר, היא גם המקום הקר 

ביותר על פני כדור הארץ! 
הייתה  פעם  אי  שם  שנרשמה  ביותר  הנמוכה  הטמפרטורה 
89.2 מעלות מתחת לאפס! אפילו בחודשי הקיץ החמים ביותר, 

הטמפרטורה בקושי מגיעה ל־2 מעלות מעל האפס.
 4 של  בעובי  עצומה  קרח  שכבת  ישנה  היבשת  במרכז 
על  זה  מונחים  חרמון  הרי  משני  יותר  קצת  שזה  קילומטרים, 
גבי זה. מתחת לשכבת הקרח הזו טמונים הרים שלמים, כאילו 

מישהו כיסה אותם בשמיכת קרח ענקית.
החיוני  התפקיד  הוא  אנטארקטיקה  של  האמיתי  הפלא  אבל 

שהיא ממלאת עבור כדור הארץ כולו: 
קרח  של  רבועים  קילומטר  מיליון   19 עוד  נוספים  חורף,  בכל 
סביב היבשת – שזו תופעה כה מרשימה שניתן לראותה אפילו 

מהחלל.
הקרח הלבן הזה פועל כמו מראה ענקית: במקום לספוג את 
קרני השמש, הוא מחזיר 80% עד 90% מהן בחזרה לחלל. לכן, 
אנטארקטיקה )יחד עם הקוטב הצפוני( משמשת מערכת קירור 
נוחות  על טמפרטורות  לשמור  ועוזרת  הארץ  כדור  של  טבעית 

ברחבי העולם.
"אנטי"  המילים  מצירוף  מגיע  "אנטרקטיקה"  השם  אגב, 
ו"ארקטיקה", כלומר "כנגד הקוטב הצפוני" – שם מתאים ליבשת 

שנמצאת בדיוק בצד השני של כדור הארץ!
כשמתבוננים בתכנון המופלא הזה, אי אפשר שלא להתפעל 
מחכמת הבורא, שסידר את כל המערכת המורכבת 
הזו בדיוק מושלם, כדי לאפשר את קיומם של 

החיים על פני כדור הארץ. 

"החוזה בכוכבים "החוזה בכוכבים 
שהחזיר אותי בתשובה" שהחזיר אותי בתשובה" 

מאירים את סי
הרב ארז קדו

לי 

ור ש
הסיפ

לי 

ור ש
הסיפ

הנעורים
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 השידור הקבוע ביום שני בשעה 16:00 חפשו ערוץ 2000,  
 ניתן להזמין את הרב לחוג בית ללא עלות וללא התרמה- 
  חייגו 073-3212992

"להפתעתו, שב הבעלים עם "להפתעתו, שב הבעלים עם 
צ'ק עם סכום גבוה בהרבה"צ'ק עם סכום גבוה בהרבה"

מפקח חינוכי, יועץ, מנחה מורים ומחבר רב המכר "לאהוב", 
יש לכם שאלה? איזה כיף! שלחו לנו למייל 
 MAG@TV2000.CO.IL ואולי שאלתכם יחד עם התשובה 
תפורסם במגזין! אם תרצו, אפשר בעילום שם כמובן!

בקומה השלישית של בניין משותף 
 13 בן  נער  התגורר  שקט,  ברחוב 

ממשפחה חילונית בשם דני. 
יום אחד, כשעמד במרפסת ביתו, הבחין 
בשכן מהקומה למטה יושב במרפסת ביתו 
ומביט בעיון במפות השמיים. בפעם הבאה 
שפגש את השכן בחדר המדרגות, דני אזר 
אומץ ושאל: "סליחה, מה אתה לומד שם כל 

הזמן?"
השכן.  הסביר  הכוכבים",  את  חוקר  "אני 
איך  להבין  מנסה  אני   – אסטרולוג  "אני 
התנועה של גרמי השמיים משפיעה על חיי 

האדם".
לדעת  אפשר  "באמת  הסתקרן:  דני 

דברים כאלה?"
תרצה,  "אם  השכן.  הציע  לך",  "אראה 
אוכל להכין לך מפת כוכבים אישית. כל מה 
המדויק  הלידה  תאריך  את  זה  צריך  שאני 

שלך".
דני מסר לשכן את הפרטים, וכעבור ימים 
אחדים, פגש אותו שוב. אך הפעם, פניו של 

השכן היו מודאגות.
אותך",  להזהיר  חייב  אני  "דני, 
אמר השכן. "לפי מפת הכוכבים 

יום  יש  מתמדת.  בסכנה  נתון  אתה  שלך, 
בשבוע שבו אתה חשוף במיוחד לתאונות".

אך  מהדברים,  התעלם  דני  בתחילה 
פניו.  על  לטפוח  המציאות  החלה  במהרה 
שבוע אחר שבוע מצא את עצמו נופל, נחבל 
או נפצע. הפחד החל להשתלט על חייו, עד 

שלעיתים חשש לצאת מפתח ביתו.
"יש לי הצעה בשבילך", אמר לו יום אחד 
תפילין".  להניח  "תתחיל  הספר.  מבית  חבר 
דני, שכבר היה מוכן לנסות כל דבר, הסכים. 
ברגע שהתעטף בטלית, חש תחושה מוזרה 

של חיבוק ושל הגנה.
להרגל  הפכה  התפילין  הנחת  ליום  מיום 
להשתנות.  החל  משהו  לאט,  לאט  קבוע. 
שבועות חלפו ללא פציעות וללא תאונות. עד 
שיום אחד, פגש שוב את השכן האסטרולוג.

"דני", אמר השכן בהתרגשות, "קרה משהו 
מוזר! כל מפת המזלות שלך השתנתה! מה 

עשית?"
"התחלתי להניח תפילין", ענה דני.

האסטרולוג  השיב  לעולם",  תפסיק  "אל 
הנרגש. "התפילין הציבו אותך מעל המזל. הן 

יצרו סביבך טבעת של הגנה!"
• • •

ירא  אברך  הוא  דני  מאז,  שנה   30 היום, 
שמיים וסופר סת"ם מוערך. "לפעמים", הוא 
שליח  דרך  לאמת  "מגיעים  בחיוך,  אומר 
רחוק  שהיה  ההוא,  האסטרולוג  צפוי.  לא 
מיהדות, לא ידע שהוא יהיה השליח שיוביל 

אותי הביתה, אל האמת".
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רוני מלכה
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הרב יצחק רבי

לאהובלאהוב

פעם אחת, שכר בעל סירה צַבָּע מקצועי. בעזרת 
לצבוע  הצבע  החל  שלו,  המיומנת  והיד  המברשות 
את הסירה באדום עז, בדיוק כפי שהתבקש. במהלך 
שעין  הסירה,  בתחתית  קטן  בנקב  הבחין  עבודתו, 
לא מיומנת הייתה מחמיצה. אף שלא היה זה חלק 
מתפקידו, הוא תיקן את החור ללא היסוס. הוא עשה 
זאת מתוך אחריות ואהבת הזולת – כפי שהיה רוצה 

שיעשו עבורו.
לאחר שסיים, קיבל את תשלומו ועזב שבע רצון. 
למחרת בבוקר, להפתעתו, שב הבעלים עם צ'ק עם 

סכום גבוה בהרבה.
לי  שילמת  "כבר  בנימוס,  הצבע  אמר  "אדוני", 

אתמול עבור העבודה. לשם מה התשלום הנוסף?"
בעל  חייך  הצביעה",  עבור  לא  הוא  הזה  "הצ'ק 

הסירה, "אלא עבור תיקון החור".
הצבע  השיב  קל!"  תיקון  היה  זה  החור?  "תיקון 
סכום  שווה  אינו  במבוכה, "בוודאי שהתיקון שעשיתי 

כזה". "ידידי", פתח הבעלים, "כשהזמנתי אותך, ידעתי 
שסיימת  אחרי  למחרת.  לתקנו  ותכננתי  החור  על 
ידיעתי.  בלי  בסירה  לדיג  ילדיי  יצאו  התייבש,  והצבע 
כשגיליתי זאת, נחרדתי – כי הבנתי שהם יצאו לשוט 

בלב ים בסירה שיש בה חור!"
"כבר  המשיך:  כשהאיש  בדריכות,  הקשיב  הצבע 
התחלתי להריץ בראש תרחישי אימים. כשילדיי חזרו 
שהחור  וגיליתי  הסירה  את  לבדוק  מיהרתי  בשלום, 
תיקנת  הכול  שבסך  חושב  אולי  אתה  "ידידי,  תוקן". 
חור קטן בסירה – אבל בעצם אתה הצלת את חיי 

ילדיי. זהו חסד שלעולם לא אוכל להשיב לך".
משמעות  את  לפתע  מבין  דומם,  עמד  הצבע 

המעשה הקטן.
• • •

אחרים  עבור  רבים  "חורים"  מתקנים  אנו  בחיים, 
מבלי לדעת – מושיטים יד, מרפאים לבבות שבורים, 
או פשוט נמצאים שם ברגע הנכון. לרוב איננו מבינים 

עבור  קטן  מעשה  להיות  יכול  משמעותי  כמה 
הזולת.

עשוי  שלנו  השקט"  "החסד  מתי  נדע  לא  לעולם 
להציל חיים. המשיכו לעזור, המשיכו לדאוג, כי העולם 
זקוק לעוד אנשים טובים שמוכנים לעשות מעט יותר 

ממה שנדרש.



הלבלר הוא עוף מוזר ומרתק שנתקלנו בו בספארי 
בקניה. הליכתו המצחיקה היא שהקנתה לו את שמו. 

ללבלר, ציצית נוצות מתנופפת על ראשו ורגליים חזקות 
בעלות טפרים חדים. 

כאשר הלבלר מבחין בנחש ארסי, הוא מנופף מולו בזנב 
הנוצות וגורם לנחש להכיש שוב ושוב את הנוצות –  ובכך לרוקן

את שלפוחיות הארס שלו. 
רק לאחר מכן תוקף הלבלר את הנחש בעוצמה בעזרת טפרי רגליו 

והורג אותו ללא חשש. הלבלר עובר מדי יום עשרות קילומטרים בחיפוש 
אחר מזון. זהו עוף מיוחד במינו, שניתן להבחין בו בקלות ממרחק רב.

עוף הלבלר
זמן 
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רבי יצחק רבי
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התשובה לחידה
של המגזין הקודם:

 חלב מרוכז
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כתבו לנו למייל, ואולי תזכו בפרס!
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 חיזוק הדימוי העצמי  חיזוק הדימוי העצמי 
של ילדי הקשבשל ילדי הקשב

מטרת התרגיל שאציג בפניכם היא לחזק את הדימוי העצמי והמודעות 
לתכונות החיוביות של הילד, במיוחד אלו הקשורות ליכולות ייחודיות כמו קשב וריכוז.

הוראות לילד: בראשית התרגיל, תכתוב את שמך המלא בחלק העליון של הדף. לאחר מכן, 
פרק את שמך הפרטי ושם משפחתך לאותיות בודדות. עבור כל אות בשמך וחשוב על תכונה 
חיובית שמתחילה באותה האות. התמקד בתכונות הקשורות לקשב וריכוז – למשל יצירתיות, 
וכדומה. חשוב להקפיד לכתוב את האות הראשונה של כל תכונה באות  אנרגטיות, סקרנות 
גדולה כדי להדגיש אותה. בתום התהליך, קרא בקול רם את כל התכונות שרשמת ותן לעצמך 

מחמאה על התכונות החיוביות שזיהית בעצמך.
דוגמה לשם "משה פרץ" עם תכונות הקשורות לקשב וריכוז:

מ – מחשבה מקורית
ש – שילוב רעיונות

ה – התמדה
פ – פתיחות לרעיונות חדשים

ר – רגישות גבוהה
צ – צדק פנימי

רשימת תכונות חיוביות הקשורות לקשב וריכוז לפי סדר האלף-בית:
מפותח,  דמיון  לב,  גילוי  מחשבתית,  גמישות  עצמי,  ביטחון  רגשית,  בגרות  אומץ,  אמפתיה, 

דייקנות, הישגיות, ויתור במידת הצורך, זרימה, חום אנושי, חוש הומור, טוב לב, 
יוזמה, כושר אלתור, כנות, לבביות, למידה מהירה, מחשבה מקורית,  יצירתיות, 

רצון  רגישות,  צדק,  פתיחות,  ענווה,  סובלנות,  סקרנות,  נאמנות,  עזרה,  מתן 
להצליח, שיתוף פעולה, תשומת לב לפרטים.

הסבר קצר לילד:
הוא  שמך  לך!  יש  מדהימות  תכונות  כמה  לך  להזכיר  נועד  התרגיל 

מיוחד, וכל אות בו מייצגת משהו חיובי שיש בך – דברים שאין לכולם.
שאלת המשך לחשיבה:

איזו תכונה מבין אלו שכתבת אתה הכי גאה בה?

זמן 
1.5 דק' קריאה:

לפני  זה  היה 
מספר שנים, באירוסי 
בירושלים.  דודי  בן 
בשיאה,  הייתה  השמחה 
ולאחר הריקודים התיישבנו 
כהרגלי  העיקרית.  למנה 
הכרויות  נוצרות  באירועים, 
חדשות, וכך מצאתי את עצמי 

משוחח עם חבר של בן דודי.
תפנית  קיבלה  השיחה 
לשתף  החל  כשהוא  מעניינת 
העז  רצונו   - במצוקתו  אותי 
את  למצוא  והקושי  להתחתן 
בכדי  שלא  הרגשתי  זוגו.  בת 
השיחה  את  זימן  עולם  בורא 
ואני  שוחחנו,  שעה  במשך  הזו. 

השתדלתי לחזק אותו.
הערב,  סיום  לקראת 
הנקודה  את  בפניו  חידדתי 
האמיתי".  "הרצון  המכרעת: 
אומרים  שרבים  לו  הסברתי 
המבחן  אך  רוצים,  שהם 

בשביל  ולוותר  להתאמץ  מוכנים  הם  כמה   - הוא  האמיתי 
לחדות  הופכות  המגומגמות  תשובותיו  כיצד  ראיתי  זה? 

ומדויקות ככל שהבין את העומק שבדברים.
שעתיד  משפט  לו  אמרתי  פעמיים,  לחשוב  בלי  ואז, 
היה להדהד: "עם רצון כזה, אתה תמצא בקרוב אישה 
שלושה  בעוד  דודי,  בן  שבחתונת  בטוח  ואני  טובה, 

חודשים, כבר תהיה מאורס".
דודי  בן  הגענו לחתונת  חודשים חלפו.  שלושה 
במצפה יריחו, והשיחה ההיא כבר נשכחה ממני 
זיהיתי  האירוע,  באמצע  פתאום,  לחלוטין. 
אליי.  מתקרב  בחור  אותו  את  העין  בזווית 
האירוסין, השיחה,   - צף בבת אחת  הכל 

וההבטחה הנחרצת שהבטחתי. 
המשך יבוא...

"בחתונה "בחתונה 
הבאה כבר הבאה כבר 
תהיה מאורס"תהיה מאורס"

זמן 
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 MAG@TV2000.CO.IL למייל  לנו  כיף! שלחו  איזה  לכן שאלה?  יש 
ואולי שאלתכן והתשובה תפורסם במגזין! ואם תרצו, 

אז בעילום שם כמובן!
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לוֹם לָכֶם יְלָדִים מְתוּקִים! לוֹם לָכֶם יְלָדִים מְתוּקִים!שָׁ שָׁ
מוֹ  כְּ פִים?  תָּ שֻׁ לִהְיוֹת  זֶה  מָה  יוֹדְעִים  ם  אַתֶּ
יַחַד  בְּ עוֹבְדִים  אוֹ  חָק  שְׂ מִּ בַּ יַחַד  חֲקִים  מְשַׂ ם  אַתֶּ שֶׁ כְּ
ר  לְסַפֵּ רוֹצֶה  אֲנִי  הַיּוֹם  פֶר.  הַסֵּ בֵית  בְּ רוֹיֶקְט  פְּ עַל 

מִינָהּ! פוּת מְיֻחֶדֶת בְּ תָּ לָכֶם סִפּוּר מַדְהִים עַל שֻׁ
ה  הָיוּ לוֹ הַרְבֵּ יר מֵאָמֵרִיקָה, שֶׁ הָיהֹ הָיָה יְהוּדִי עָשִׁ
 - ן  מְצֻיָּ נִרְאָה  הָיָה  הַכּלֹ  נָיו  פָּ עַל  דוֹלוֹת.  גְּ חֲנוּיוֹת 
לּוֹ הוּא  שֶׁ ב  לֵּ בַּ ה לָקוֹחוֹת... אֲבָל  הַרְבֵּ יָפוֹת,  חֲנוּיוֹת 
ה  הָיוּ לוֹ הַרְבֵּ י לַמְרוֹת שֶׁ ה? כִּ הָיָה מְאוֹד מֻדְאָג. לָמָּ

ים אֲחֵרִים. סֶף לַאֲנָשִׁ ב הֲמוֹן כֶּ חֲנוּיוֹת, הוּא הָיָה חַיָּ
הוּ זצ"ל, עִם  כַי אֵלִיָּ יעַ לָרַב מָרְדְּ יוֹם אֶחָד הוּא הִגִּ
לאֹ  "אֲנִי  אָמַר,  הוּא  הָרַב",  בוֹד  "כְּ עֵינַיִם.  בָּ מָעוֹת  דְּ
ת  בָּ שַׁ ם בְּ תוּחוֹת גַּ י פְּ לִּ יוֹדֵעַ מָה לַעֲשׂוֹת. הַחֲנוּיוֹת שֶׁ
אֲנִי  זאֹת  כָל  בְּ אֲבָל  סֶף,  כֶּ לְהַפְסִיד  מְפַחֵד  אֲנִי  י  כִּ

דוֹלוֹת!" צָרוֹת גְּ בְּ
אֵיךְ  הָרַב?  מְקוֹם  בִּ ים  עוֹשִׂ הֱיִיתֶם  ם  אַתֶּ מָה 

ה? הוּדִי הַזֶּ הֱיִיתֶם עוֹזְרִים לַיְּ
ב רֶגַע,  ה: הָרַב חָשַׁ ר לָכֶם מָה הָרַב עָשָׂ אֲנִי אֲסַפֵּ
סֶף קָטָן וְאָמַר: "בּוֹא נִהְיֶה  כֶּ טָר  יס שְׁ לַף מֵהַכִּ וְאָז שָׁ

ךָ!" לְּ עֵסֶק שֶׁ פִים בָּ תָּ שֻׁ

אָמַר:  הָרַב  אָז  אֲבָל  ד,  מִיָּ ים  הִסְכִּ יר  הֶעָשִׁ
ל  כָּ שֶׁ מַחֲלִיט  אֲנִי  ף,  תָּ שֻׁ אֲנִי  שֶׁ ו  עַכְשָׁ "נֶהֱדָר! 

ת!" בָּ שַׁ הַחֲנוּיוֹת יִהְיוּ סְגוּרוֹת בְּ
רָה  הַצָּ אֶת  יִפְתּרֹ  זֶה  אֵיךְ  הֵבִין  לאֹ  יְהוּדִי  אוֹתוֹ 
ב  ֵ רִיךְ לְהִתְחַשּׁ צָּ ף שֶׁ תָּ ו יֵשׁ לוֹ עוֹד שֻׁ לּוֹ, אֲבָל עַכְשָׁ שֶׁ

ים. בּוֹ – אָז הוּא הִסְכִּ
חָזַר  יר  הֶעָשִׁ חדֶֹשׁ?  אַחֲרֵי  קָרָה  מָה  יוֹדְעִים 
אֶת  גַר  סָּ שֶׁ כְּ וְקָא  דַּ שֶׁ ר  סִפֵּ הוּא  עֲנָק!  חִיּוּךְ  עִם  לָרַב 
לְהַצְלִיחַ  הִתְחִילוּ  לּוֹ  שֶׁ הָעֲסָקִים  ת,  בָּ שַׁ בְּ הַחֲנוּיוֹת 

מִיד! יוֹתֵר מִתָּ
הָרַב  מֵהָרְוָחִים,  חֵלֶק  לָרַב  לָתֵת  רָצָה  הוּא  שֶׁ כְּ
בָרִים יָפִים לִכְבוֹד  מְקוֹם זֶה, קְנֵה דְּ סֵרֵב וְאָמַר לוֹ: "בִּ

לְחָן..." ֻ ה יָפָה לַשּׁ מוֹטִים מְיֻחָדִים, מַפָּ ת - פָּ בָּ שַׁ
פְעָמִים מָה  לִּ ה? שֶׁ פּוּר הַזֶּ מָה אֲנַחְנוּ לוֹמְדִים מֵהַסִּ
דוֹל!  וְקָא רֶוַח גָּ מוֹ הֶפְסֵד, יָכוֹל לִהְיוֹת דַּ רְאֶה לָנוּ כְּ נִּ שֶׁ
ת, ה' שׁוֹמֵר עָלֵינוּ וְדוֹאֵג לָנוּ. בָּ אֲנַחְנוּ שׁוֹמְרִים שַׁ וּכְשֶׁ

ת –  בָּ שַׁ ת – סָגַר אֶת הַחֲנוּיוֹת בְּ בָּ שַׁ סָגַר אֶת הַחֲנוּיוֹת בְּ
ה סוֹד לְהַצְלָחָה ה סוֹד לְהַצְלָחָהוְגִלָּ וְגִלָּ

ניתן להשיג את ספרי הבדיחות "כל יום פורים" עם משלוח עד 
הבית 052-4770297, להאזנה למאות שיעורים לילדים, פרשת 
שבוע וסיפורי צדיקים חפשו: ”מאיר גואטה - מתוקים מדבש”

ריִ חֲניִ פֶּ
 | חֲנִי 

הַמִּטְבָּחוֹן שֶׁל 

לָנּוּ מְתָאֶרתֶ אֶת מַעֲשֵהׂ הָעֵגלֶ,  בועַּ שֶׁ ת הַשָּׁ פָרָּשַׁ
בוּאֹוּ נרְִאֶה אֶתְכםֶ מוצְֹאיִם אֶת כָלּ הַהֶבְדלֵּיִם בַתְּּמונּהָ!

ים  שִׁ רַב וְכֹּמֶר מִתְנַגְּ
ה  רָכִים קָשָׁ תְאוּנַת דְּ בִּ

כְבִישׁ הַחוֹף.  בִּ
לוֹם.  שָׁ נֵיהֶם יוֹצְאִים בְּ ל, שְׁ זָּ ה הַמַּ לְמַרְבֵּ

רוּעָה,  גְלַל נְהִיגָתוֹ הַפְּ הַכֹּמֶר כּוֹעֵס עַל הָרַב בִּ
ס  יעַ לַחְגֹּג אֶת הַנֵּ יעַ אוֹתוֹ וּמַצִּ אַךְ הָרַב מַרְגִּ

רִכְבּוֹ.  הָיָה בְּ קְבּוּק וִיסְקִי שֶׁ עִם בַּ
דוֹלָה.  ים וְשׁוֹתֶה רִאשׁוֹן לְגִימָה גְּ הַכֹּמֶר מַסְכִּ

ם?" ךָ, שׁוֹתֶה גַּ הַכֹּמֶר: "נוּ, מָה אִתְּ
הָרַב: "לאֹ תּוֹדָה, אֲנִי מַעֲדִיף 

טָרָה..." שְׁ לְחַכּוֹת לַמִּ

 

בָרִים  נֵי דְּ שְׁ
י: עְתִּ מּוֹצִיאִים אוֹתִי מִדַּ שֶׁ

קָק  אֲנִי פּוֹתֵחַ אֶת הַפְּ שֶׁ הָאֶחָד, כְּ
ים. זִּ ל גַּ ל הַקּוֹלָה וְאֵין צְלִיל שֶׁ שֶׁ

אֲנִי פּוֹתֵחַ אֶת  שֶׁ נִי, כְּ ֵ וְהַשּׁ
ל הֶחָלָב  רְטוֹן שֶׁ הַקַּ

זֶה. וְיֵשׁ צְלִיל כָּ
 

י  לָקַחְתִּ
י  לִּ טָן שֶׁ אֶת הַקָּ

ן הַחֲמֵשׁ לָעֲבוֹדָה.  בֶּ
רָד –  שְׂ מִּ קּוֹת בַּ ה דַּ מָּ אַחֲרֵי כַּ

פוּ  ם הִתְאַסְּ לָּ בְכִי. כֻּ רַץ בִּ הוּא פָּ
י:  אַלְתִּ דְאָגָה. שָׁ סְבִיבוֹ בִּ

"מָה קָרָה?!"
א... אֵיפֹה  דְמָעוֹת: "אַבָּ וְהוּא בִּ

מִיד  ה תָּ אַתָּ יצָנִים שֶׁ ל הַלֵּ כָּ
ךָ?" עוֹבְדִים אִתְּ ר שֶׁ מְסַפֵּ

 

מְרַאֲיֵן: 
ה,  שָׁ בַקָּ ר לִי בְּ "סַפֵּ

ךָ?" לְּ מָהֵן הַחֻלְשׁוֹת שֶׁ
אֲנִי: "חֹסֶר מוֹטִיבַצְיָה!"

ה יָכוֹל  מְרַאֲיֵן: "אַתָּ
לְפָרֵט יוֹתֵר?"

אֲנִי: "אֵין לִי כּוֹחַ..."

 

י אֶת  מְתִּ נִים הֶאֱשַׁ שָׁ
בִיסָה  שׁ הַכְּ מְיַבֵּ

צִים.  וְּ י מִתְכַּ לִּ גָדִים שֶׁ הַבְּ שֶׁ
יתִי  לִּ הַיּוֹם גִּ

קָרֵר  כְלָל הַמְּ בִּ שֶׁ
ם... אָשֵׁ

 

מִצְרָכִים:
יסְקְוִיטִים - 20 בִּ

- מִמְרַח שׁוֹקוֹלָד 

רְוֶה( )חֲלָבִי אוֹ פַּ

רִיּוֹת צִבְעוֹנִיּוֹת  - סֻכָּ

וּט )לאֹ חוֹבָה( לְקִשּׁ

ת 12 ה בַּ הּ יַלְדָּ  הַכּוֹתֶבֶת הִנָּ

מְצָא מְצָא 66 הֶבְדֵלִים הֶבְדֵלִים

14

אולּ וְהָעָם עַל אֲגָג   פתרון לחידה משבוע שעבר: "ויַחְַּמלֹ שָׁ
ניִם וְעַל הַכָרִּים וְעַל כָלּ הַטּובֹ  שְׁ וְעַל מֵיטַב הַצאֹּן וְהַבָקָּר וְהַמִּ
לָאכָה נְמִבְזהָ וְנמֵָס אתָֹהּ הֶחֱרִימוּ" וְלאֹ אָבוּ הַחֲרִימָם וְכָל הַמְּ

שׁובּותֹ  הנִהֵּ הַתְּ
לחַ לָנוּ  ָ שּׁ קְסיִמותֹ שֶׁ הַמַּ
ַּדִּיק יְהונֹתָָן  הַילֶּדֶ הַצ

רֶסֶר –  וְהואּ גםַּ זכָָה  פְּ
ם  רָס! רוצֹיִם גםַּ אַתֶּ בַּפְּ

לְחוּ לָנוּ  לזְִכוּתֹ? שִׁ
לָּכםֶ  שׁובּותֹ שֶׁ אֶת הַתְּ

וְתִכָּנְסוּ להַַגְרָלָה!

יְלָדִים עִם הַמָגָזִין

 תנו פסוק: 
 יש לכם רעיון מה הציור מבטא? שלחו לנו למייל 

פָסוק מֵהַהַפְטָרָהפָסוק מֵהַהַפְטָרָה

ת 
ֹ
ן עַל הַחִידו

ֹ
עָנָה נָכו ֶ

ׁ
לֶד ש הַיֶּ

פְרַס הואּ: וְזָכָה בִּ

נָתָן פְרֵסֶר
ֹ
יְהו

רָק נֵי בָּ מִבְּ

הילדים
מֵאִיר גּוּאֵטָה

 יַלְדֵי הָאַלְפַּיִם יַלְדֵי הָאַלְפַּיִם
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ריִ חֲניִ פֶּ
 | חֲנִי 

הַמִּטְבָּחוֹן שֶׁל 

🤔
פתֶַח אֲהָלוֹ  מיִ עָמַד בְּ

ה רבֵַּנוּ? ל משֶֹׁ שֶׁ

חִידָה?

עָבַר:  בועַּ שֶׁ ָ שׁובָּה לחַיִדָה משִּׁ תְּ
 ציִץ הַזהָָּב.

פרק 
ג'

יְלָדיִם יְקָריִם, נרְִאֶה אֶתְכםֶ מְגלַיִּם 
ריִם תְּ הֵיכָן מסְִתַּ

ניִם. 3 מַסֵּכותֹ ו־2 רעֲַשָׁ

ן ויִהונֹתָָן  עיִדָּ
ִׂים אֶת הַמַּטְמוןֹ  ש  מְחַפְּ

את הסיפור המלא ניתן להשיג בחנויות הספרים המובחרותאת הסיפור המלא ניתן להשיג בחנויות הספרים המובחרות

ר? ר?הֵיכָן מִסְתַּתֵֵּ הֵיכָן מִסְתַּתֵֵּ

לְמִידִים  נֵי תַּ שְׁ
בְחַן: יוצְֹאִים מִמִּ

אֵלָה 4?" שְׁ הָאֶחָד: "נוּ, מָה עָנִיתָ בִּ
י רֵיק" אַרְתִּ י אָז הִשְׁ – "לאֹ יָדַעְתִּ

ן!  – "יואֹוּ אֵיזֶה מְעַצְבֵּ
י  קְתִּ הֶעְתַּ בוּ שֶׁ ו יַחְשְׁ עַכְשָׁ

ךָ!" מִמְּ

בְּדִיחוֹֹת
בְּדִיחוֹֹת

עוֹת  עוֹת אֶצְבְּ אֶצְבְּ
יסְקְוִיטִים וְשׁוֹקוֹלָד יסְקְוִיטִים וְשׁוֹקוֹלָדבִּ בִּ

מִצְרָכִים:
יסְקְוִיטִים - 20 בִּ

- מִמְרַח שׁוֹקוֹלָד 

רְוֶה( )חֲלָבִי אוֹ פַּ

רִיּוֹת צִבְעוֹנִיּוֹת  - סֻכָּ

וּט )לאֹ חוֹבָה( לְקִשּׁ

אֹפֶן הַהֲכָנָה:
ית. חְתִּ כַסּוּ אֶת הַתַּ יְּ ךְ שֶׁ יסְקְוִיטִים כָּ בְנִית אִינְגְלִישׁ קֵיְק 5 בִּ ית תַּ תַחְתִּ מְנִיחִים בְּ

ל מִמְרַח שׁוֹקוֹלָד. כְבָה אֲחִידָה שֶׁ מוֹרְחִים מֵעֲלֵיהֶם שִׁ

ר לְסֵרוּגִין עוֹד   יכִים לְסַדֵּ רֵם, וּמַמְשִׁ יסְקְוִיטִים מֵעַל הַקְּ ל בִּ כְבָה נוֹסֶפֶת שֶׁ מְנִיחִים שִׁ

כְבָה הָעֶלְיוֹנָה הִיא שׁוֹקוֹלָד(. ִ הַשּׁ שֶׁ יסְקְוִיטִים וְשׁוֹקוֹלָד )כְּ ל בִּ כָבוֹת שֶׁ 4 שְׁ

יחִים   סֶף וּמַנִּ נְיַר כֶּ נַיְלוֹן נִצְמָד אוֹ בִּ וּט, עוֹטְפִים בְּ רִיּוֹת צִבְעוֹנִיּוֹת לְקִשּׁ רִים סֻכָּ מְפַזְּ

עוֹת לְפָחוֹת. יא לְ־3 שָׁ קְפִּ מַּ בַּ

גֹדֶל  זְהִירוּת לַחֲתִיכוֹת בְּ יחִים עַל קֶרֶשׁ חִתּוּךְ וְחוֹתְכִים בִּ בְנִית, מַנִּ צִים מֵהַתַּ  מְחַלְּ

תֵאָבוֹן! יא. בְּ קְפִּ מַּ קֻפְסָה אֲטוּמָה בַּ ע. שׁוֹמְרִים בְּ ל אֶצְבַּ שֶׁ
ת 12 ה בַּ הּ יַלְדָּ  הַכּוֹתֶבֶת הִנָּ

לָדִים יְכוֹלִים לְהָכִין לְבַד יְּ מַתְכּוֹנִים שֶׁ

הילדים

"מָה זֹאת 
אוֹמֶרֶת, דּוֹקְטוֹר, אֵין 

ה  ת נְטִישָׁ זֶה 'חֶרְדַּ בָר כָּ דָּ
ה  מִיכַת פּוּךְ'?! אַתָּ לִשְׂ
כְתֹּב לִי יְמֵי מַחֲלָה,  תִּ

ה שׁוֹמֵעַ?!" אַתָּ

 

מְחָה רַבָּה ואְִתּוֹ שִׂ

מִצטְַלמְִּים
גזָיִן עִם הַמָּ

גזָיִן ם מִצטְַלמְִּים עִם הַמָּ אַתֶּ
נותֹ לוחַֹ הַמָּ ת, אוֹ עִם מִשְׁ חְפּשֶֹׂ והְַתַּ

1

2

3

מונּהָ למְֵילְ שׁולֹחְִים לנָוּ אֶת הַתְּ
MAG@tv2000.co.il

ונְכִנְסִָים להַַגרְָלהָ עַל
ירֵי עֵרֶךְ פְּרָסִים יקִַּ



››
›

ומזכים את הרבים בתוכן
שיאיר להם את השבת והנשמה 

ניתן להקדיש את זכויות הדפסת המגזין
לעילוי נשמה, לרפואה, להצלחה, לפרנסה, לבריאות, לחינוך ילדים, לשמירה, וכל דבר שחשוב ויקר לכם!

משלמים רק עבור המשלוח,
ומקבלים את המגזין לבית בחינם!

073-2866527
ים" הָ הָָרַַבִּ�ִ זַַכֶּ�ֶ ְ מְּ� "אֵֵין זְַכֶּוּ�ת כֶּ�ִ

לקבלת המגזין חייגו או סרקו עכשיו: 

לפי סעיף 46
ניתן לתרום מכספי מעשר

מָה! חַ אֶת הַנשְָּׁ מֵּ שַׂ מְּ לוחַֹ מָנותֹ שֶׁ מִשְׁ

ם מְפִיצִים ּ מַדְפִּיסִים, אַתֶּ אֲנחְַנו
ּי הָרַבִּים! מְחָה ובְּזכִוּ ּ מַרְבִּים בְּשִׂ וכְלֻנָּו


